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“INTRODUCCION A LAS BIOMOLECULAS Y AL METABOLISMO?”

El principal objetivo de la bioquimica es el entendimiento completo, en el nivel
molecular, de todos los procesos quimicos relacionados con las células vivas. Para
lograr este objetivo, los bioquimicos han buscado aislar las numerosas moléculas
que se encuentran en las células, determinar su estructura y analizar cémo

funcionan.

La falta de determinada biomolécula en algun organismo vivo puede provocar
deficiencias y desequilibrios en su funcionamiento, provocando su deterioro o la
muerte. Las células intercambian continuamente materia y energia con el entorno,
introducen materia y la transforman con el objetivo de construir, renovar sus
estructuras y conseguir la energia necesaria para sus funciones. Estas
transformaciones que tienen lugar en la célula ocurren por medio de un conjunto de

reacciones quimicas, catalizadas por enzimas, se denominan metabolismo.

Un prerrequisito importante para el mantenimiento de la salud es la ingestion optima
de diversas sustancias quimicas en la dieta, entre las cuales destacan vitaminas,
algunos aminoacidos, ciertos acidos grasos, diversos minerales y agua. Dado que
gran parte del tema de estudio tanto de la bioquimica como de la nutricidon
comprende diversos aspectos de estas sustancias quimicas, hay una estrecha
relacion entre ambas ciencias. Mas aun, se esta haciendo hincapié en los intentos
sistematicos por mantener la salud y prevenir la enfermedad, esto es, en medicina

preventiva.

El entendimiento de la nutricion depende en gran medida del conocimiento sobre
bioquimica.

En enfermeria, la importancia de la bioquimica clinica es invaluable. Cuando un
paciente estd en las enfermeras del hospital, debe vigilar cémo progresa su
condicion a través de la bioquimica clinica. Ese es el tratamiento para ayudarlo a
recuperarse de dicha afeccion, etc. Casi todas las enfermedades o trastornos tienen

alguna participacion bioquimica.


https://concepto.de/muerte/
https://www.monografias.com/trabajos/celula/celula
https://www.monografias.com/trabajos10/lamateri/lamateri
https://www.monografias.com/trabajos16/objetivos-educacion/objetivos-educacion
https://www.monografias.com/trabajos15/todorov/todorov#INTRO
https://www.monografias.com/trabajos7/mafu/mafu
https://www.monografias.com/trabajos/celula/celula
https://www.monografias.com/trabajos11/tdequim/tdequim#REACC
https://www.monografias.com/trabajos5/enzimo/enzimo
https://www.monografias.com/trabajos14/metabolismo/metabolismo
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CONCLUSION:

Una célula posee una serie de organelos y estructuras que le permiten vivir , asimila
materia , degrada materia , utiliza la energia de esa materia degradada y la puede
utilizar para volver a fabricar materia.

El conjunto de procesos bioquimicos por los cuales las células pueden obtener y
aprovechar la energia reciben el nombre de metabolismo.

También en las células ocurren procesos donde se construyen moléculas complejas
a partir de moléculas mas simples , en esos procesos ( a la inversa de los
enumerados anteriormente ) se necesita energia ( reaccién endergodnica) , esa

energia que necesitan es aportada por las reacciones que liberan energia.

En el cuerpo humano el higado es la central metabdlica del cuerpo, sus funciones
son mantener los niveles apropiados de nutrientes en la sangre para ser utilizados
por el cerebro, musculos y otros tejidos periféricos. Su mision es tan importante, que
todos los nutrientes absorbidos por el intestino excepto los acidos grasos son
vertidos directamente a la vena porta la cual drena en este 6rgano.

debemos cuidar nuestro cuerpo asi como los 6rganos porque Cuando el higado se
encuentra dafiado, podremos sufrir desde mal aliento, dolores de cabeza,
cansancio, malas digestiones y estados de animo cambiantes hasta estrés, sistema

inmunolodgico debilitado y metabolismo lento.

La bioquimica nos ayuda a comprender la funcidn que cumplen los distintos
compuestos quimicos que forman nuestros organismos, nos creamos a partir de
moléculas y elementos, en general o que digerimos involucra una serie de procesos

quimicos porque también tienen compuestos de otros elementos.

Es importante conocer las composiciones quimicas para conservar nuestra especie
ya que todo involucra causas y consecuencias
.Por lo tanto, el diagndstico de cualquier condicién clinica es facilmente posible

mediante estimaciones bioquimicas.


http://laguna.fmedic.unam.mx/~evazquez/0403/acidos%20grasos.html
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