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INTRODUCCION. 

La bíoquimica es una ciencia que estudia la composición química de los seres vivos, especialmente las proteínas, 

carbohidratos, lípidos y ácidos nucleicos. Intenta comprender la base quimica de la vida: las moleculas que 

componen las células y los tejidos, que catalizan las reacciones químicas del metabolismo célular como la 

digestión, la fotosintesis y la inmunidad, entre otras muchas cosas. Constituye una disciplina que junto con la 

química orgánica que permiten o facilitan sentar las bases para la comprensión de los fenómenos que ocurren en 

los microorganismos y su papel en los procesos bioquimicos. Tiene aplicaciones en amplios sectores de la 

medicina, la agroalimentación, la farmacologia y varias áreas más. La bíoquimica es una de las disiplinas que mayor 

desarrollo ha alcanzado en el siglo XX. 
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CONCLUSIÓN 

La bíoquimica es una disciplina cientifica que explica cómo el carbono, hidrógeno, oxigeno, nitrógeno, fósforo y 

azufre, además de ser imprescindibles para la vida. Explica existencias y actividades de los organismos vivos con 

base en la interacción de las moléculas que las componen, ha alcanzado un desarrollo espectacular con alto 

impacto en la producción alimentaria y farmaceutica como resultado del abordaje multidisciplinario que en la 

actualidad se aplica en todas las ramas de la ciencia. 

En cuanto a la condicion de la Bioquímica como espacio en la carrera de enfermeria es necesario tener el 

conocimiento sobre la naturaleza química de los componentes célulares, para comprender diversos aspectos del 

metabolismo, asi como la regulación química y los cambios estructurales que ocurren detro de las células vivas, lo 

cual nos dice que implica la necesidad de abordar el metabolismo de próteinas, carbohidratos, lípidos, ácidos 

nucleicos y las reacciones energéticas que intervienen. La bíoquimica lleva a profundizar en los componentes de la 

vida, el funcionamiento de la célula y sus respuestas ante un cambio en las condiciones intra y extracélulares. Es 

un instrumento inpredecible para comprender el funcionamiento del ser humano en situaciones de salud y 

enfermedad. 
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