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ESTRUCTURA 

DE LA PIEL 

La piel 

la piel muy gruesa de 
nuestro cuerpo puede 

alcanzar un grosor de 2mm 

es un tejido: elastico, 
poroso, duradero, 

impermeable, 
antibacteriano y sensible

puede mantener el 
equilibrio termico, proteger 
de los efectos dañinos del 
ambiente externo, libera 

grasa

Capas de la piel

Epidermis (capa exterior)

es impermeable al agua y a 
las soluciones basadas en 

ella 

es la capa cornea superior 
de la piel, que esta 
formada por epitelio 

multicapa

Dermis (capa interna)

tiene tejido conjuntivo, 
vasos samguineos, 

glandulas sebaceas, 
sudoriparas y nervios

esta compuesta por una 
capa superior delgada que 
se llama dermis papilar y 

una capa inferor gruesa que 
se llama dermis reticular

Hipodermis (base 
subcutanea)

contiene las celulas de 
grasa o tejido adiposo, que 
aislan el cuerpo y le ayudan 

a conservar el calor

los liposomas son:

nanoparticulas que 
penetran facilmente en las 
capas mas profundas de la 

piel



 

 

ESTRUCTURAS 

ANEXAS DE LA 

PIEL

Anexos cutaneos
son estructuras tegumentarias de los 

mamferos que tienen funciones 
especializadas

Pelo
se encuentra en toda la superficie 

cutanea.

Hay tres tipos de pelo:

lanugo

son pelos largos y finos que recubren 
al feto hasta poco hasta poco antes 

del nacimiento

vello corporal
son pelos cortos y finos que 

recubren la mayor parte de la 
superficie corporal 

pelo terminal
son pelos largos de cuero cabelludo, 
la cara, las axilas y la region genital

Musculos erectores del 
pelo

son pequeños haces de musculatura 
lisa que unen a los pelos por su raiz  

a la capa superior de la dermis 

al contraerse, hacen que los pelos se 
eleven con respecto  a la piel

Uñas
son estructuras epitetiales 

compuestas de celulas muertas 
queratinizadas. Constan de:

lamina
esta compuesta por multiples capas 
aplanadas de celulas queratinizadas

matriz

es un grueso epitelio especializado ubicado bajo la parte posterior de la 
lamina.

esta compuesta por celulas vivas proliferativas que originan oncocitos

besamento
esta formado por los estratos basal y 

espinoso de la epidermis

pliegues circundantes
estan compuestos por la epidermis 
que recubre la raiz  y los bordes 

laterales de la lamina

Glandulas mamarias o 
mamas

estan presentes y son funcionales en 
las hembras de todos los mamiferos



 

TIPOS DE 
PIEL

El tipo de piel 
dependera:

en gran medida de que tan 
bien este funcionando su 
barrera natural de la piel

Existen tres tipos de 
piel que son:

Piel normal 

es esencialmente una piel 
equilibrada, con muy pocas 

imperfecciones

tiene el mantenimiento 
mas bajo que los otros 

cuidado de la piel normal

- limpiar diariamente para no acumular suciedad

- aplicar um protector solar diariamente

- exfoliar segun sea necesario para una textura 
ideal de la piel

Piel seca

a menudo parece muy 
opaco con algo de 

enrojecimiento y picazon

puede ser causada por 
problemas con la barrerade 
humedad natural de la piel 

o por el clima frio

como cuidar la piel seca:

- usar limpiadores no abrasivos

- mantenerse hidratado

- usar un humidificador en climas secos

Piel grasa

suele ser el resultado del 
exceso de produccion de 

sebo

los cambios hormonales  
pueden causar un aumento 
en la produccion de sebo

como cuidar la piel grasa

- limpiar dos veces al dia 

- usar productos y maquillaje prar el cuidado 
de la piel sin aceite

- elegir humectantes no comedogenicos



 

DESARROLLO DEL 
SISTEMA TEGUMENTARIO

este sistema se 
desarrolla a partir del :

ectodermo, que da 
nacimiento a la capa 

superficial 

mesoderno, del que se 
forma la dermis, capa 

profunda y gruesa

hecho destacable de 
este sistema:

capacidad de renovacion 
constantemente

mediante Cambios morfologicos

Caracterizacion 
macroscopica

la superficie cutanea no 
es lisa 

existen areas en que la 
piel es mas delgada y 
otras en que es ma 

gruesa

la textura y turgencia de 
la piel dependeran entre 
otros factores del grado 
de hidratacion cutanea

la tela subcutanea es la 
region mas profunda de 

la piel

destaca en ella la 
abundante presencia de 

tejido adiposo

el tejido adiposo de la 
tela subcutanea tiene en 

general un aspecto 
lobulillar

la uña es mas que el 
elemento 

semitransparente y 
queratinizado que se 
aprecia a simple vista

sino que es:
parte de un complejo 

estructural denominado 
aparato ungueal.



 

CICATRIZACION DE 
HERIDAS CUTANEAS

secundaria o 
por segunda 

intencion

en heridas en las que 
existe una perdida 

tisular mayor, 
contaminacion o 

trayectos anfractuosos

Primaria o por 
primera intencion

en heridas en las que existe solo una 
pequeña perdida tisular

tienden a cicatrizar 
rapidamente

puesto que la:
proximidad  de los bordes facilita 

los procesos de reparacion

la cicatrizacion se produce en 
un breve periodo de tiempo

el resultado estetico y funcional suele ser 
bueno ya que la cicatriz se nivela

Fases de la 
cicatrizacion de 

heridas

fase inflamatoria

los signos clasicos de 
la inflamacion

- enrojecimiento

- hinchazon

- calor y dolor

subfases

respuesta vascular

un tejido dañado comienza con el 
sangrado de la lesion en mayor o 
menor cantidad dependiendo de 

la zona afectada

formacion del tapon 
plaquetario

adhesion plaquetaria

las plaquetas pierden su formade 
disco y se adhieren a las fibras de 

colageno

activacion y 
secrecion

las plaquetas adheridas se activan 
estimulando la produccion de tromboxano 

A2

agregacion 
plaquetaria

es la fase en la que mediante los mediadores nombrados en la 
anterior fase  se unen plaquetas secretadas a las ya adheridas 

en la primera fase terminando asi la formacion del tapon 
plaquetario

coagulacion 
sanguinea

en esta fase se forma la malla fibrina alrededor  de las 
plaquetas adheridas durante la formacion del tapon 

plaquetario

fase proliferativa

angionesis
es el proceso en el que se forman nuevos vasos 

sanquineos llevado a cabo por las celulas endoteliales

granulacion
comienza esta etapa en donde el nuevo tejido crece desde los 

bordes de la lesion hacia el interior

contraccion se produce a la semana de la aparicion de la herida en donde los 
miofibroblastos son estimulados por los factores de crecimiento

epitelizacion
es la fase final en la que la piel consigue finalizar el relleno completo de 

la herida



 

FUNCIONES 
DEL HUESO Y 
DEL SISTEMA 

OSEO

Los huesos
es el armazon del cuerpo. Una 
complicada y perfecta estructura 
integrada por 206 huesos

Funciones basicas del 
Sistema Oseo

soporte
el esqueleto del sistema oseo 
proporciona un cuadro rigido de soporte 
paralos musculos y tejidos blandos

proteccion
el esqueleto del sistema oseo abrigan 

organos internis para prevenir 
accidentes y traumatismos

movimiento
los huesos por si solos no garantizan 

el movimiento,

unidos unos a otros con cartilagos y 
musculos, a traves de tendones, logran el 

movimiento por la accion muscular

homeostasis mineral
es el almacenamiento de minerales, 

principalmente calcio y fosforo, 
utilizados en la contraccion muscular

produccion de 
celulas sanguineas

entre las cavidades de algunos huesos 
existe un tejido conectivo llamado 

medula osea roja 

almacenamiento de 
grasas de reserva

en el sistema oseo esta la medula 
amarilla, cuyo proposito es almacenar 

grasa

es la forma natural del cuerpo 
protegerse del hambre extrema

Clasificacion de 
los huesos

huesos 
largos

brazos y piernas, 
tienen forma de tuvo 

alargado

huesos 
cortos

de las muñecas o vertebras, tambien son 
alargados pero su longitud es de pocos 

centimetros 

huesos 
planos

los de la cabeza 
tienen forma plana

huesos 
irregulares

vienen a ser los huesos 
de las vertebras



  

ESTRUCTURA DEL 

HUESO

Tipos de tejido oseo

hueso compacto
una capa exterior lisa y solida de 

tejido oseo

hueso esponjoso
tejido oseo de capa interna poco 

organizado

Membranas oseas 

el periostio

capa externa que rodea al hueso 
en la superficie externa

consta de dos capas :

capa fibrosa

- capa exterior de colageno

- fibras de Sharpey

capa osteogenica

- contiene celulas formadoras de huesos

- es fundamental para el crecimiento y la 
curacion de los huesos despues de una lesionvascularizado e inervado

el endostio

alinea las superficies internas de los huesos 

contiene las mismas celulas formadoras de hueso que la capa 
osteogenica del periostio

Las 3 regiones anatomicas 
principales de los huesos 

largos

diafisis

- el eje

- forma el eje longitudinal de los huesos largos

- consiste en una gruesa capa de hueso compacto

epifisis

- extremos de los huesos 

- mas ancho que la diafasis

- compuesto principalmente por hueso esponjoso

metafisis
- entre la epifisis y diafisis

- restos de la placa o linea placa



 


