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Proceso de
Atencichen
Enfermeria (PAE)

¢QUE ES?

Es un método racional y
sistematico

De

L roporcion
planificacion prop

|
De

Asistencia de Enfermeria

Sus ventajas

Son las oportunidades generadas por la aplicacién del proceso

Las cuales son:

La satisfaccion ‘ ‘ ‘

| Favorecer proporcionar Demostrar
Relitiabaio La cuidados el alcance de
[ealeade En el dmbito continuidad individualizados la practica de
. de los ,
profesional ) enfermeria
cuidados

|

| |
potenciar

mejorar
el desarrollo la
profesional calidad
de los
cuidados

El PAE se



l
Se caracteriza

Sistematico

Sustentarse
tedricamente

por ser
Dinamico interactivo flexible
Las etapas se el profesional de Es cuando la

las etapas se
interrelacionan para el
logro del objetivo del
proceso de enfermeria

enfermeria se
relaciona con la
persona, la familiay
la comunidad

adecuaran a las
necesidades de la
persona, familia
o comunidad

enfermera puede
usar mas de una
etapaalavez

tiene la cualidad
de adaptarse
con base en un
modelo tedrico
de la enfermeria

Mediante a esto

El PAE, se divide en
|

5 etapas
I

|

Valoracion de
enfermeria

Consiste en:
l
Reunir toda la
informacion
completa de las
necesidades del
paciente

|

Dentro de ella
existe:

- |

Diagndstico de
enfermeria

La base para pasar al
estado de planeacion

Planificacion
de cuidados
| |
Se conoce como:

Se define como:

es la elaboracidon de estrategias
disefiadas para reforzar, evitar,
| reducir o corregir las respuestas de

|
Ejecucion
l

Se enfoca en:

esta enfocada
al inicio de
aquellas
intervenciones

Evaluacion

Que pretende:

pretende
determinar el
logro de los
objetivos, las

Recoleccion de datos
‘ —

Mediante la
[

observacion entrevista

Exploracion fisica

Validacion de datos

SlRSEons de enfermeria
ventajas interferencias
| que ayudan al y obstaculos
paciente a

conseguir los ‘

i Ado;;talr un Sus fases son: objetivos Contiene 3
vocabulario
‘ deseados fases

Identificar los Establecer ‘

. . Establecimiento
problemas de las prioridades .
Sus fases de criterios de
personas | resultados
son:
Elaborar objetivos ’
B Centrar los
cuidados ‘ Evaluacion del
) logro del objetivo
Determinar los
Ofrecer cuidados cuidados de .,
. i Preparacion
de calidad enfermeria




Proporcionar
elementos de 1 Documentacion

informacion

caracter mas cientifico
y profesional de la enfermera

|| Organizacion de los datos

L—— Registro de los datos

Facilitar la
coordinacion del
trabajo en equipo

Documentar el plan de Medidas y fuentes
cuidados de evaluacion

| | Intervencion
Dar mayor

prevencion

Establecer una base
para la evaluacion

1 laimportancia del rol

Desarrollar el saber
enfermero

Se divide en fases

Andlisis de
datos

Validacion del
diagnésticode — 71—
enfermeria

Formulacion del
diagndstico de
enfermeria

Registro del
diagnéstico de
enfermeria

éCuadl es el propdsito del PAE?
I
Favorecer los cuidados
de enfermeria.
I
De una forma

dinamica \ sistematizada

Deliberada consiente Ordenada

Con un mismo proposito

Ayudar al paciente en su estado de salud



COCNCLUSION

Mediante la informacién que iba leyendo los libros y la antologia de la universidad, incluso de temas vistos en
clase puedo decir que el PAE, por sus siglas, es el proceso de atencion en enfermeria, tal como el nombre lo
dice, es el proceso de como nosotros atenderemos a nuestro paciente, primero que nada, mencionamos lo
que significa PAE, en la cual se hizo mencién que es el proceso que se basa en la sistematizacion y la atencion
a nuestro paciente, llevado de eso continuamos con las ventajas que el PAE nos da, realmente es una técnica
bastante eficiente, ya que nos dice que tenemos que hacer lo mejor posible para que nuestro paciente mejore
constantemente, mencionamos las caracteristicas del PAE, que realmente tienen congruencia con lo que se
esta mencionando, ya que aca se mencionaron beneficios del proceso de atencién en enfermeria, llevado de
esto surgieron 5 etapas, etapas que ayudan a la valoracion del paciente, como por ejemplo la valoracién de los
datos que nos ayuda a investigar un poco mas sobre el estado de salud de nuestro paciente, posterior a ello
el diagnostico en enfermeria, en donde daremos a conocer la necesidades de nuestro paciente para asi, pasar
a la otra fase, el plan de cuidados, en donde nosotros como profesionales de la salud elaboraremos un plan
de cuidados para que nuestro paciente vaya mejorando, posterior a ellos pasamos a la siguiente etapa la
ejecucion en donde vamos a realizar los cuidados es donde los llevaremos a cabo para que asi nuestro paciente
vaya mejorando, por ultimo la evaluacion que nos da a entender si nuestro paciente realmente va mejorando
con los cuidados y la atencion que yo le estoy realizando, aca simplemente se evalla si todo lo que he hecho,
al paciente le favorecio y de no ser asi, hay que volver a intervenir con el proposito de que nuestro paciente
vaya mejorando, mediante todo eso, entendi que el proceso de atencién en enfermeria no es solo un método
o una estrategia a realizar, mas que nada va a ser el pilar de la carrera, ya que con cada paciente que nos llegue
nosotros practicaremos todo este proceso, entendi que el proceso de atencion en enfermeria es un método
que nos benéficia a nosotros para asi indagar en la necesidad de nuestro paciente y como ya hice mencién,
con un proposito en comun, hacer que mi paciente mejore constantemente.

BiGliograria
e Antologia de la universidad: unidad || Proceso de enfermeria, de las paginas 34 a
la 52.

e Libro fundamentos de enfermeria, segunda edicién, escrito por Eva Reyes Gomez,
de las paginas 75 a la 93.
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