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TERMORREGULACION

es el proceso por el que el cuerpo mantiene
una temperatura estable. el organismo puede
detectar cambios de temperatura gracias a
terminaciones nerviosas en el cerebro y cerca
de la superficie de la piel lamadas
termorreceptores.
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TERMORRECEPTORES

los termorreceptores son neuronas soncriales
espezializadas que informan al SNC sobre |a
temperatura de la piel

Receptor del dolor

SISTEMA NERVIOSO CENTRAL

la red termorreguladora incluye: - [
e neuronas aferentes, que son termorreguladores cutanios )
y viserales
e vias termicas aferentes en el SNC
» el centro integrador de la termorregulacion
 vias eferentes que llevan informacion autonomasy
somatomotoras a los efectores. \

HIPOTALAMO PREOPTICO

es el principal mecanismo de deteccion de
cambios en la temperatura central es atravez
de las neuronas sensibles ala temperatura en el
area propatoria de la region anterior del
hipotalamo.

TEJIDO ADIPOSO MARRON

-~ _ L

5 . o d & . e
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termogenesis en el tejido adiposos marron.

VASOS SANGUINEOS

las neuronas hipotalamicas sensibles al calor envian
sefales vasomotoras que estimulan la vasoconstriccion
o vasodilatacion segun sea necesario.
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GLANDULAS SUDORIPARAS

las neuronas preopticas sensibles al calor

envian sefiales a las graldulas sudoriparas

ecrinas para estimular la sudoracion ender
la perdida de calor

HIPOTALAMO DORSOMEDIAL

en el hipotalamo dorsomedial se Ly
encuentran las neuronas
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Estructura del misculs esquelético e \s.r::ljufneo
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