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CONCEPTO DE LIPIDO

son moléculas cuya principal
caracteristica es su caracter
hidrofobico, es decir, no son solubles
en agua o soluciones acucsas

CLASIFICACION

Segtin su naturaleza quimica, los lipidos se
pueden clasificar en dos grupos o clases
principales. Un grupo, que consta de compuestos
de cadena abierta con cabezas o grupos polares
y largas colas hidrocarbonadas no polares.

PROPIEDADES

s0n un grupo heterogéneo de biomoleculas
que incluyen a los fosfolipidos, los
esteroides, los carotenoides, las grasas y
los aceites, con estructuras y funciones muy
variadas

Otra clasificacién divide a los lipidos en:
* Lipidos simples: acidos grasos, grasas neutras
ceras
* Lipidos complejos: fosfogliceridos,

glucolipidos, lipoproteinas.
ipidos asociados: prostaglandinas, terpenos,
esteroides

propiedades quimicas de los lipidos

esterificacion: un acido graso se une a un

caracter anfipatico: contienen una parte hidrofila

punto de funcién: depende de la cantidad de

carbonos que exista en la cadena hidrocarbonada
y del numero de enlaces dobles que tenga esa

alcohol mediante un covalente

soponificacion: un éeido graso se une a una

base dando un sal liberando una molecula de
agua

cadena
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LIPIDOS DE USO BIOLGGICO

4cidos grasos: son los lipidos mas simples siendo
las unidades basicas de los lipidos mas complejos

esteres de cera:Son ésteres de un acido graso de
cadena larga. Slidos a femperatura ambiente

anti-oxidacién: se oxida un acido graso
insaturado

esfingolipidos: son componentes importantes de

las membranas celulares animales y vegetales,
contienen un aminoalcohol de cadena larga

isoprencides: son un grupo de biomoleculas que
contienen unidades estructurales de cinco

carbonos que se repite, estas se denominan
unidades de isopreno .

las grasas y acasites

cumplen principalmente con la funcién de reserva
de energia en forma mas eficiente que los

glucidos. esto se debe a que son hidrofobicos y al
no hidratarse ocupan menos volumen que el

glucégeno y ademas tiene mas hidrégenos en su

estructura

METABOLISMO DE LOS LIPIDOS

una vez ingeridos los alimentos, el proceso de
fragmentacion mecanica comienza con
masticacion y dentro de la boca se secreta la
enzima lipasa salival. el bolo alimenticio entra por
deglucion al esofago y posteriormente pasa al

el quimo pasa al intestino delgado en donde los
triacilgliceroles se dirigen dentro de la luz
intestinal.
la mayor actividad de digestin quimica tiene
lugar en la porcién superior del yeyuno, en donde
la liberacién lecina por la bilis facilita el proceso
de emulsificacion de las grasas.





