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Introduccion

El propésito de dicho trabajo es poder elaborar un cuadro sinoptico en el cual plasmaremos
diversos temas que son de gran relevancia para poder conocer a mayor profundidad la
importancia de los carbohidratos conocidos como hidratos de carbono o glucidos, conociendo
mas que todo que son, su clasificacion que son: monosacaridos, disacaridos, polisacaridos
empezando desde el mas simple que se puede encontrar, hasta el m&s complejo que pueda
haber, su composicidn, estructura, caracteristicas y propiedades de cada uno que lo componen
y diferencias que tienen de los otros, en el cual podremos ampliar nuestro conocimiento para
poder conocer mucho mas alld de una definicion, profundizando como es que estos llegan a

ser absorbidos en los seres vivos y las funciones que este mismo realiza en un ser vivo.

Es necesario destacar que los carbohidratos son un pilar muy importante para el
funcionamiento preciso del ser vivo como por ende mas integro, como también conoceremos
el proceso de digestion de los carbohidratos desde que entra a la boca hasta como es que llega

a todo el cuerpo.
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Conclusién

Para concluir a través de dicho trabajo hemos conocido la importancia de los carbohidratos
para el preciso funcionamiento del ser vivo como también la influencia que este tiene dentro
del cuerpo y tomando en cuenta la manera en como llega a ser la fuente principal de energia
para el funcionamiento adecuado, destacando la gran diferencia que hay en lo seres humanos
ya que nosotros tenemos una dieta organica que a diferencia de las plantas tienen una dieta

inorganica



