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Los lipidos son moléculas cuya principal
caracteristica es su caracter hidrofébico,

es decir, no son solubles en agua o

Las siguientes biomoléculas de las
que hablaremos son los lipidos,
moléculas responsables, entre otras
cosas, de la reserva de energia, la
formacién de membranas (modelo
de mosaico fluido), transporte de
colesterol y triacilglicéridos, asi
como derivados bioloégicamente
activos que ejercen una amplia gama

de funciones, como hormonas,
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soluciones acuosas. Estan formadas, LiPIDOS ~
principalmente, por carbono e hidrogeno o =
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Algunos lipidos pueden contener fosforo,

azufre e hidrégeno, pero no es muy
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Los lipidos son un grupo
heterogéneo de
biomoléculas que incluye a
los fosfolipidos, los
esteroides, los
carotenoides, las grasasy
l0s aceites

comun.

CLASIFICASIONES

+ Acidos grasos
» Triacilgliceroles

- Esteres de ceras
» Fosfolipidos (Fosfogliceridos y
esfingomielinas)

+ Esfingolipidos (moléculas
diferentes a la esfingomielina
que contienen el aminoalcohol
esfingosina)

* Isoprenoides (moléculas
formadas por unidades repetidas
de isopreno, un hidrocarburo
ramificado de gnco carbonos)




CLASIFICACION
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Clasificacion de los Lipidos

NO contienen
ACIDOS GRASOS
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Esfingolipidos
[ [ NO SAPONIFICABLES
sssssssss (no se hidrolizan)
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Segin ¢l nimero de dcidos grasos, 5
se distinguen tres Tipos de estos | |
lipidos: los monoglic€ridos, que
contienen una mol€cula de dcido
graso. los diglicéridos, con dos
moléculas de dcidos grasos. los
triglicéridos, con tres mol€culys_de ‘ ‘

dcidos grasos.

CARACTER ANFIPATICO

Son aquellos lipidos que contienen
una parte hidrdfila, es decir que
atrae al agua y otra parte
hidréfoba que repele al agua.

PUNTO DE FUSION

Esta propiedad depende de
la cantidad de carbonos que
exista en la cadena
hidrocarbonada y del
nimero de enlaces dobles

que tenga esa cadera.




Es una reaccién en la cual
un dcido graso se une a
un alcohol, mediante un

enlace covalente. De esta

reaccion se forma un
éster, liberando agua.
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Es una reaccién en la cual un
dcido graso se une a una base
dando una sal de dcido graso,

liberando una molécula de

O
ALCOHOL

agua.
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Los dos tipos principales de lipidos m
en la sangre son el colesterol y los
triglicéridos. En cuanto a su c
proposito en el cuerpo humano los w
lipidos son de crucial importancia
para el almacenamiento de energia
el desarrollo de la membrana celular.

& &
o
% /T

Son los lipidos mads simples siemto las
L unidades basicas de los lipidos mas
' complejos. Estan formada por una
ﬁ larga cadena hidrocarbonada (4-24
dtomos de carbono) unido
a covalentemente a un grupo
carboxilato o grupo carboxilo
~ terminal, es decir, son dcidos
” monocarboxilados de cadena lineal
c R-COOH, en donde R es una cadena

& alquilo formada gtomos de
: carbono$i geno.

/ ﬂ-.‘,:.,
-0OH « i
g & EAAN
Q i
Las ceras son mezclas de lipidos no hol mincihico ﬁul’."id-ﬂ pe

polares que se encuentran presentes
principalmente en los vegetales
como cubiertas protectoras de las
hojas, tallos y de las frutas, asi
como de la piel de los animales y

animales marinos. Las ceras estdn m ]
formadas por un dcido graso de |
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cadena larga, esterificado con un
Q Palmitata de municilo
.{ icera de abeja)

alcohol, también de cadena larga.
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Las grasas y aceites cumplen 'O
principalmente con la funcién de
reserva de energia en forma mads
eficiente que los glucidos. Esto se c
debe a que son hidrofdbicos y al no
hidratarse ocupan menos volumen
que el glucégeno y ademds, tienen
mads hidrégenos en su estructura, por
lo cual rinden mds energia que los m

dazucdares ‘ :




Metabolismo de los lipidos

LOS ACIDOS GRASOS SON UNA FUENTE MUY IMPORTANTE DE ENERGIA Y EFICAZ PARA
MUCHAS CELULAS Y LA MAYORIA DE LOS ACIDOS GRASOS LOS OBTENEMOS A TRAVES DE
LOS ALIMENTOS.

Una vez que los ingerimos. el proceso de fra gmentacion mecanica comienza
con la masticacion y dentro de [a boca se secreta la enzima lipasa salival para
comenzar la digestion de las grasas. El bolo alimenticio formado por [a saliva 'y
el alimento entra por deglucion al esofago y posteriormente pasa al estomago
en donde el pl] 4cido incrementa [a actividad de la enzima lipasa salival. El quimo
asi formado. pasa a intestino delgado en donde [os triacilgliceroles se digieren
dentro de la [uz intestinal.

La liberacion de estas enzimas se encuentra regulada por [a hormona
colecistoquinina (CCK) que facilita. ademas. a salida de bilis dela
vesicula biliar.

LA LIPASA PANCREATICA

L a lipasa pancreatica es la enzima responsable de la
mayor parte de la hidrolisis de los 4cidos grasos.

actuando sobre [a superficie de las micelas que
engloban alos triglicéridos. El colesterol esterasa es
otra enzima pancreética que hidroliza [os ésteres de
colesterol. mientras que [as fosfolipasas pancreaticas
Aly A2 hidroliza los ésteres de los fosfolipidos. para
producir cidos grasos y lisofosfo[ipidos‘
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EL COLESTEROL

esterasa es otra enzima pancredtica que
hidroliza [os ésteres de colesterol.
mientras que [as fosfolipasas
pancredticas Al y A2 hidroliza los
ssteres de [os fosfolipidos. para
producir cidos grasos y
IiSOfosfo]ipidos.
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