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                                   Cuadro sinóptico   



                                                                 Introduccion: 

los carbohidratos son compuestos organicos que se originan a traves del proceso de fotosintesis realizado por las 

plantas, son fundamentales para la vida y representan un papel fundamental en la dieta humana. Son las principales 

moléculas que almacenan energía en la mayoría delos seres vivos y también sonconstituyentes estructurales de las 

paredes celulares. Químicamente, los carbohidratosestán compuestos por C, H y O. La fórmula básica de estas 

moléculases (CH2O)n de la cual deriva sunombre: C, carbo; H2O, hidrato. Se clasifican según el número de monómeros 

los cuales son : monosacáridos, disacáridos y polisacáridos. 

Monosacáridos Se caracterizan por tener grupos hidroxilos y un grupo aldehido o cetona, de aquí que puedan clasificarse 

como aldosas o cetosas,respectivamente.  

Disacáridos: Son carbohidratos formados por la condensación de 2 monómeros de hexosa. 

Polisacáridos: Las principales funciones de los polisacáridos en los sistemas vivos se relacionan con la reserva 

alimenticia (almidón en vegetales y glucógeno en animales) y la estructura (celulosa en vegetales y quitina en animales). 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



                                                                   Conclusión:  

Después de realizar este trabajo entiendo que carbohidratos son importantes porque  todos los seres vivos los utilizan 

como base fundamental de su metabolismo, son la fuente primaria de producción de energía en las células además de 

servir como reserva de energía y jugar un papel estructural muy importante. Los carbohidratos también son conocidos 

como hidratos de carbono o glúcidos se clasifican en monosacáridos, disacáridos y polisacáridos, según el número de 

unidades de azucares sencillos que contenga de acuerdo con la siguiente formula general (CH2O). 

Los monosacáridos son  los azucares más sencillos, estos no pueden ser hidrolizados en otros compuestos más simples. 

Las propiedades de los disacáridos son semejantes a las de los monosacáridos: son sólidos cristalinos de color blanco y 

solubles al agua. Los polisacáridos pueden descomponerse, por hidrolisis de los enlaces glucosidicos entre residuos. 

 El proceso de digestión comienza con los dientes y la lengua, es decir la masticación que implica triturar mecánicamente 

los alimentos en fragmentos más pequeños para  favorecer la acción de las enzimas y que puedan ser ingeridos y 

termina en el hígado convertidas en moléculas de glucosa que llegan al resto del cuerpo. 
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