EUDS

Mi Universidad

Nombre del Alumno samuel de jesus pinto castro
Nombre del tema super nota

Parcial |

Nombre de la Materia psicologia

Nombre del profesor Luis angel galindo

Nombre de la Licenciatura enfermeria

Cuatrimestre |







SUDS .

Mi Universidad

El objetivo de la psicologia es estudiar el comportamiento humano, pero entiéndase bien que
damos a este término un sentido muy alto, es decir, que mediante él entendemos y englobamos
todas las actividades de los individuos. Estas actividades son consecuencia o bien de estimulos
interiores o ambientales. No pertenece sin embargo a la esfera de la psicologia el estudio de
aquellas actividades estrictamente somaticas (que corresponden a la fisiologia y a otras ramas de
la biologia), excepto en lo tocante a las repercusiones que éstas tienen en los planos del
comportamiento del hombre.



Origenes de la Conducta Humana

Las conductas humanas, constituyen el
conjunto de reacciones psiquicas de
las personas, permitiendo conservar

relaciones con el medio, mantienen el

fendmeno de la vida y aseguran su
continuidad. Es la forma de ser del
individuo y el conjunto de acciones
que efectda con el fin de adecuarse a
un ambiente

La conducta del individuo,
cuando se considera en un
espacio y un tiempo
determinado se conoce como
comportamiento.

Es la respuesta a una motivacion,
traduciéndose motivacion como
todo lo que impulsa a un individuo
a realizar una conducta.

La conducta ha sido centro de
estudio de la psicologia desde sus
inicios. John B. Watson,
representante de la psicologia de la
conducta o conductismo, postulaba
gue la psicologia, en lugar de
fundarse en la introspeccién, debia
limitar su estudio a la observacién
del individuo en una situacién
determinada




La mayoria de los psicélogos de hoy
El estudio de la conducta indaga acuerdan en que el objeto propio de
la evolucidn de ciertas etapas las ciencias psicoldgicas es la conducta
formativas en el individuo, como humana. Pero, por “Conducta
la infancia o adolescencia, y va humana” se entienden muchascosas,
unido al estudio del desarrollo ademas de poder ser enfocada desde
fisico desde el nacimiento hasta muy diversos puntos de vista. Es la
la muerte. lucha por la vida del recién nacido
prematuro.
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Conducta humana son las
fantasias de un nino, los suefios
del adolescente, las
alucinaciones del alcohdlico. Esta
se conoce bien, pero se
comprende poco.

Artistas, cientificos, profesores,
politicos, preparan la conducta
humana cuando aplican sus
conocimientos y destrezas a sus
tareas correspondientes.

PSYCHOLOGIST




Cuando hablamos de conducta,
apuntamos, primeramente, a las
actividades claras y evidentes
observables por los demas: su
caminar, hablar, testicular, su
actividad cotidiana... a esta
conducta se le denomina conducta
evidente por ser externamente
observable.

La conducta humana viene dada
por reacciones adaptativas a los
estimulos ambientales. La
psicologia estudia la conducta
del hombre a partir de la
observacion de su
comportamiento y de sus
condiciones.

En la conducta humana existen
factores influyentes, como son
los factores bioldgicos y los
factores ambientales o de
socializacion, estos ultimos
refiriéndose a la influencia de la
familia, los amigos y la sociedad
en el comportamiento de todo
individuo.

Recientemente un grupo de
arquedlogos encontré dos
piedras pequefias dentro de una
cueva en Sudafrica que han
logrado regresar a la mesa de
debates el origen del
comportamiento humano
moderno.




En lo que no hay coincidencia y es
La mayoria de los expertos coincide en que el actualmente objeto de un gran debate,
hombre moderno, Homo sapiens, se origind es donde y cuando se origind lo que
en Africa hace cuando menos 130 000 afios y Ilaman el comportamiento moderno,
existe evidencia genética que muestra que caracterizado por el desarrollo de un
todos los seres humanos estamos lenguaje, el pensamiento abstracto,
relacionados con estos ancestros africanos. técnicas avanzadas paralacazay la
pesca,
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Homo habilis Homo erectus Homo neanderthalensis Homo sapiens

Existen dos teorias al respecto, la primera
sefiala que el origen del ser humano se dio
herramientas elaboradasy la en Africa hace més de 130 000 afios, pero el
capacidad de crear arte. Y es que comportamiento moderno se generd en
existe un gran salto en el tiempo Europa hace aproximadamente 40 000 de
entre los restos fosiles de aquellos una manera muy abrupta, algunos piensan

seres a todas luces ya que incluso pudo deberse a una mutacién
anatémicamente humanos, genética.
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Pero independientemente del resultado de este debate, es emocionante pensar en el Homo
sapiens, hombre o mujer, que hace mas de 70 000 afios se pasé horas y horas en una enorme
cueva, tallando una pequefia piedra de menos de 80 milimetros de largo, quién sabe para qué,

pensando quién sabe qué. Y dejando, sin siquiera imaginarlo, una huella innegable de que
efectivamente ella o él pertenecian ya a una especie distinta a todas las que hasta ese momento
habian poblado este ancho y largo planeta.
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Conclusiones

1- Las enfermeras se sienten responsables de los cuidados que las familias en situacién de
duelo
2- necesitan. Cubrir esta necesidad forma parte de la totalidad de los cuidados del paciente

atendido. 2.- Suministran el cuidado a la familia acercandose a ellos, estando ahi,
respondiendo a preguntas.

Es un cuidado que no esta protocolizado y que depende de la seguridad y de las
habilidades de cada enfermera.
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