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Súper nota.  

 



INTRODUCCIÓN. 
 
En este trabajo hablaremos de la importancia que tiene 
la psicología de la salud en cada momento de nuestras 
vidas. Tomando en cuenta su definición y sus 
características a desarrollar. 
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P…S…IC…OL…OG…IA…D…E…LA…S…AL…UD…. ……………………. 
OBJETIVO DE LA PSICOLOGIA: 

 
 

CONJUNTAR DE 
ACCIONES QUE TIENE 

EL OBJETIVO DE LA 
IDENTIFICACION O 

REDUCCION DE EVITAR 
UNAENFERMEDAD 

APAREZCA O SE 
PROLONGUE 

 
ESTUDIAR LA 
CODUCTA HUMANA 

…………………………… 
ESTUDIAR EL 
COMPORTAMIENTO DEL SER 
HUMANO, ESTE TIENE UN 
SENTIDO MUY ALTO 

 
 
 
 
 

ESTUDIAR LAS RAMAS DE 
LA PSICOLOGIA 
(FISIOLOGIA Y BIOLOGIA) 

 
 

                                                                                                                                    TODO AQUELLO QUE SE           
PUEDE TOCAR 

 
 

SENTIMIENTOS 

PENSAMIENTOS 
 
 

……………………………………………… 
…O…RI               …G   E …NE…S…DE …L…A…CO …N …DU                   …C…TA…H…UM …A…NA.. 

 

CONJUNTO DE 
REACCIONES 
PSIQUICAS DE LAS 
PERSONAS 
PERMITIENDO 
CONSERVAR LA 
RELACION 

 
INDAGA LA 
EVOLUCION DE 
CIERTAS ETAPAS 
FORMATIVAS DEL 
INDIVIDUO 

 
 
 

VIENE DADAS 
POR REACCIONES 
ADAPTIVAS AL 
ESTIMULO 
AMBIENTALES 

 

CUANDO LA 
CONDUCTA DEL 
INDIVIDUO SE 
CONSIDERA EN UN 
ESPACIO Y TIEMPO SE 
LE CONOCE COMO 
COMPORTAMIENTO 

ORIGENES DE LA CONDUCTA HUMANA  



 
 
                   1986. LA 
                   PSICOLOGÍA 

  EXPERIMENTAL 
                   TIENE COMO 
                   OBJETIVO 
                   LAS BASES 

FISIOLOGICAS. 

 
 

LA EDUCACIÓN 
PARA LA SALUD  
ES UN PROCESO 

                      PARA TOMAR  
    DESICIONES PARA  

                      EL BIENESTAR  
                      FAMILIAR.  
 

A…N…TE…C…ED…E…NT…ES…D…E…LA…P…S…IC…OL…O…GI…A 
 
 

DESDES DE LA 
ANTIGÜEDAD LA 
HUMANIDAD SE HA 
PREOCUPADO POR LA 
SALUD Y 
ENFERMEDAD 

1973. BRIK ACUÑA 
TERMINO LA 
MEDICINA 
COMPORTAMENTA 
, TECNICA DE 
BIOFEEDBACK 

 
 
 
 
 
 
 
 

1979. SE 
PUBLICA EL 
LIBRO 
HEABETH 
PSYCHOLOGY 

1974. SE 
CREAN LOS 
PRIMEROS 
CENTROS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1984. MATARAZZO 
DEFINE LA SALUD 

COMO CAMPO 
INTERDICIPLINARIO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1980. MATAZZO 
DEFINE LA 
PSICOLOGIA EL 
AGREGADO DE 
LAS 
CONTRIBUCIONES 

         
1977. GEORGE ENGEL, 
PROPONE EL MODELO                   

BIOPSICOSOCIAL  
Y CONSIDERA LOS  

FACTORES  
PSICOLOGICOS 

 
 
 
 

      
           1985. WEINER 
           DEFINE 
           MEDICINA 
           COMO    
         APROXIMACIÓN 

           A LA 
           ENFERMEDAD 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
      LA PSICOLOGIA 
    CLINICA ES UN  

         CAMPO QUE            
 TIENE COMO     
OBJETIVO EL  

         EDTUDIO 
                     



 
 
 

CONCLUSION. 
 

En este trabajo comprendimos que la psicología estudia procesos mentales que apoya a 

cada individuo a comprender los mecanismos mentales de la salud y enfermedad, así 

como también nos ayuda a prevenir y controlar el manejo de alguna u otra enfermedad. 

La psicología se diferencia de otras disciplinas, esta aparece como un área más 

específica contribuye a dos papeles que son sumamente importantes como son la ciencia 

y profesión de la medicina. 
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