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Los seres humanos cuentan con
En los seres humanos, la columna

33 vértebras durante la nifiez y
26 en la adultez

del tronco, y va desde la cabeza, o

vertebral es un conjunto de huesos

sitvados en |a parte media y posterior

® [ 7 vértebras cervicales

pasando por el cuello y [a espalda,

» 12 vértebras toracicas

hasta Ia pelvis a la cual le da soporte (h
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Es [a parte baja de la espalda, es

la tercera regién principal de [
genera un enlace entre |a columna

columna. [a mayoria de la gente
SR vertebral y los huesos iliacos.

tiene cinco huesos o vértebras
Asimismo,cumple un rol principal

n la columna umbar, a pesar d
e 18 COIMN [ulbar. 4 PESar €€ on Ia estabilidad de la cadera,
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En la regién cervi€al, es posible digtinguir
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-Columna cervical superior (CC‘A)(,

- Regién dorsal (12 vértebras, T1-T12)
dos partes: Alguna rotacién puede ocurrir entre las

vértebras de esta zonma, pero en general,

~Columna cervical baja (CCP) ™' poseen una alta rigidez. formando en

Ambas partes de la columna ceryigal CCA  conjunto a las costillas y la caja torcica,
y CCR) se van a complementar en \ ‘

para realizar movimientos puros de
rotacién, inclinacién o flexoextensién de

la cabeza,

Es un hueso que esta situado en

la parte inferior de la columna VERTEBRAS
vertebral, es esencial para el A
equilibrio estructural y el J
mantenimiento  del  cuerpo ’ R
humano. e
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@eguuum laciones: tres verdaderas y dos falsas o planos de

Es un conjunto de huesos que se encarga de conectar
la extremidad superior con el esqueleto axial al lado
izquierdo y derecho del cuerpo y sirve como unién
para los misculos de la parte superior de la espalda, el
pecho y el cuello.

1.la  arficulacidén  esternocostoclavicular:  esta

Es Ia de fijar la articulacién glenohumeral al tronco de articulacién que pone en relacién el esternén, la clavicula
cverpo humano, es el medio de comunicacién que y la primera costilla y posee un disco articular.

existe entre el miembro superior o tordcico y e

tronco. Se encarga ademas de conectar la extremidad

superior con el esqueleto axial.

articulacién acromioclavicular:

a

articulacién que relaciona la clavicula y el acromion

vha

3.4l2 articulacién glenohumeral: esti formada por Ia .‘ESPQCiO de deslizamiento homoserratotoracico o

cara articular (glena) del oméplato y la cabeza del falsa articulacién escapulocostal: aqui tenemos una

de la escipula. Se estabiliza gracias al ligamento homero. Fstos dos elementos se encuentran unidos vista superior de un corte transversal del hombro en

capsular acromioclavicular y a los elemento que por una capsula laxa que permite un amplio grado de que puedes observar el plano de deslizamiento

Lo s

forman el pivote central. escapulotoracico.

s oz ade

movilidad, pero que no estabiliza la articulacién.
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ura escap,,, 1 e
&pecio de deslizamiento subacromiodeltoideo: es el a’ La combinacién de todos los movimiento posibles

diferentes planos daria |vgar a

los

espacio determinado por [a parte inferior del movimientos  amplios  denominados  de

circunducciéngl, ,~
L7

acromion, el ligamento coracoacromial y el plano Elhombro se trata de una articulacién con rangos

A de movilidad muy amplios. En la articulacién

glenohumeral presentamos varias direcciones
posibles de movimiento:

1.Flexién (110°) - extensién (60°)
2.Abduccién (120°) - aduccién (0°)
3. Rotacién interna (90°) - rotacién externa (90°

Lag actividades del brazo dependen del movimie ntas estas articulaciones pueden cambiar |a

no solo de [a articulacién glenohumeral sino tambié posicién de la fosa glenoidea, en relacién a |a pared

de la articulacidn escapulotordcica (articulacione tordcica. fsto proporciona un mayor rango de

acromioclavicular, esternoclavicular

movimiento disponible dentro del complejo mayor

escapulotoricicas).  _ootome del hombro:

Flexién (180°) - extensién (90°)
Abduccién (180°) - aduccién (30°)
Rotacién interna (90°) - rotacién externa (90°)
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[l miembro superior (mejor
onocido como ‘“brazo’, sin

embargo, estd mal dicho) esta

caracterizado por  su

ﬂ
asombros

icapacidad para manipular objetos,

movilidad, y sv

® O Q) Carpo: formado por 2 hileras de

hvesos cada una
Hilera proximal
Hilera distal

To Do
L

Pasados en la posicién de suso :
principales  articulaciones y
huesos, el miembro superior se
puede dividir en las siguientes
regiones (cada regién tiene los

huesos que le pertenecen):
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uno para cada dedo

1.METACARPO

(BT Metacarpo: Formado por 5 buesos metacarpianos ™™
(AJe) Falanges
i

=

Lq@vl o

Q)




EUDS .

Mi Universidad
L ]

PELVIS MASCULINA PELVIS FEMENINA
Mas pesada y gruesa Anchay delgada
Mascar 6seas mas prominentes Estrecho superior e inferior més grandes
Orificios obturadores redondos Orificios obturadores ovalados
lliacos més estrechos liacos separados
Sacro estrecho Sacro ancho y curvo
Tuberosidades isquiaticos fuertes 1. 1. omplias
Pubis més estrecho Pubis omplio
Estrecho superior friangular (corazén) Estrecho superior redondo
Acetabulo grande Acetdbulo pequefio
Angulo subpUbico estrecho Angulo subpubico ancho

Los coxales son 2 huesos que se unen a nivel del

sacro. fn | pelvis se puede distinguir:
o Pelvis mayor: donde hay visceras abdominales.

o Pelvis menor: espacio final del tubo digestivo

y genitourinarjoze,

(] (o] 0, origi o
%l coxal es un hues plano, que se origina de Sacroiiace

Sinfisis de pubis
Lumbosacra
Sacrococcigea

.Fus‘ién de 3 hvesos:

®
iy [lion: disposicién superior
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