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 Funciones del hueso 
y del sistema óseo 

funciones básicas: 

*Soporte 

*proteccion. 

*movimiento. 

*homeostasis mineral. 

*produccion de celulas 
sanguineas.  

*almacenamiento de grasas de 
reserva. 

 

¿Que proporciona los 
huesos?  

Los huesos proporcionan 
sostén a nuestros cuerpos y 

ayudan a darles forma. 
Aunque sean muy ligeros, 

los huesos son lo bastantes 
resistentes como para 
soportar todo nuestro 

peso. 

clasificacion segun su forma: 

*los huesos largos, brazos y piernas. 

*huesos cortos, de las muñecas o 
vertebras  

*huesos planos 

*huesos irregulares. 
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estructura del 
hueso  

Tipos de tejido óseo: 

hueso compacto: 

Una capa exterior lisa y 
sólida de tejido óseo 

Hueso esponjoso: 

Tejido óseo de capa 
interna poco organizado 

Membranas óseas: 

el periostio 
(externamente) 

Capa externa que rodea 
al hueso en la superficie 
externa (excepto en las 

articulaciones, que están 
cubiertas de cartílago 

articular) 

Endostio 
(internamente): 

 Alinea las superficies 
internas del hueso 

Las 3 regiones 
anatómicas principales 

de los huesos largos: 

Diáfisis: 

Consiste en una gruesa 
capa de hueso 

compacto, que rodea 
una cavidad 

Epífisis: 

Cada uno de los 
extremos ensanchados 

de los huesos largo 

Metáfisis: 

región de los huesos 
clasificados como largo, 
que se localiza entre la 
epífisis o extremos y el 

cuerpo o diáfisis 
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Histología del hueso 

Los osteoclastos 

son derivados de los monocitos, 
los cuales tienen la 

responsabilidad de realizar la 
resorción ósea durante el 

crecimiento y la remodelación 
osea 

 Los osteoclastos son 
polimórficos, multinucleados 

(con unos 20 núcleos en su 
citoplasma) 

Osteoblastos 

Los osteoblastos son derivados 
mesenquimales diferenciados de 

las células osteoprogenitoras. 

Los osteoblastos secretan y 
facilitan la mineralización de la 

matriz osteoide. 

Periostio 

 El periostio es una capa de 
fibras colágenas que se 

encuentran en la superficie más 
externa del hueso. 

Alrededor de dos o tres capas de 
osteoblastos ocupan el espacio 
entre el periostio visceral y la 
matriz ósea recién producida. 
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 Formación del 
hueso 

La osteogénesis: 

 es el proceso de 
formación de los huesos. 

se produce tanto durante 
el desarrollo 

embrionario, como en la 
reparacion de las 

fracturas o durante el 
crecimiento. 

la osteogénesis es el 
proceso del cual depende 

la reparacion de los 
mismos en caso de 

fracturas 

La formación de tejido 
óseo. 

Es un proceso fascinante 
que forma parte del 
desarrollo humano y 

que recibe el nombre de 
osteogenesis. 

Se inicia durante la 
octava semana de 

desarrollo embrionario y 
el primer hueso que se 
forma es curiosamente 

la clavicula 

El proceso de 
osteogénesis consiste de 

dos mecanismos: 

Osificación 
intramembranosa. 

Este es el nombre que 
recibe la transformación 

directa del tejido 
original por tejido oseo. 

Osificación endocondral. 

Este proceso es algo más 
complejo y se lleva a 
cabo en dos etapas: 

En primer lugar, el tejido 
inicial se sustituye por 

cartílago, a 
continuacion el cartilago 

se osifica. 


