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2.7 ESTRUCTURA DEL
HUESO

Membranas

Las 3 regiones anatomicas principales de los
dseas

huesos largos:

Tipos de tejido éseo

Hueso esponjoso: Tejido 6seo de capa
interna poco organizado

Hueso compacto: Una capa
exterior lisa y sdlida de tejido
dseo

El eje

Compuesto
principalmente por
hueso esponjoso

Forma el eje longitudinal de los
huesos largos

apa externa que rodea al hueso en 13
superficie externa (excepto en las

articulaciones, que estdn cubiertas de
cartilago articular)

Capa exterior de coldageno
resistente o Fibras de

Sharpey: fibras de coldgeno de
la capa fibrosa del periostio

Localizaciones:

Capa externa de
hueso compacto

Consiste en una gruesa capa de
hueso compacto, que rodea una
cavidad medular central

en un entramado de
pequenas y finas piezas
de tejido dseo

-Presente en todos los huesos del cuerpo Capa osteogénica del

periostio

ntre |a epifisis y la di&fisis

-En el hueso largo: forma un cilindro,

encierra una cavidad medular Capas externas: finas placas

de hueso compacto
recubiertas de periostio

Contiene células formadoras
de hueso

Capa interna: hueso
esponjoso cubierto de
gndostio

la fuerza sobre el hueso al hueso compacto exterior

|

Osteoblastos

-Continuda con los tendones del misculo en
|2 parte superior del hueso

Osteoclastos

-Penetran profundamente en la matriz ésea
para fijar el periostio y el misculo
suprayacente al hueso

Células

constantemente para satisfacer las necesidades del cuerpo (e.g., el ejercicio

aumenta las trabéculas; |a ingravidez prolongada en el espacio reduce las
trabéculas)




2.8 Histologia del hueso

se liberan iones de hidrégeno en conjunto con la colagenasa
(enzima no lisosdmica) y la catepsina K (enzima lisosémica) lo
cual provoca la descomposicién del hueso.

Esta anclada

prolongaciones dendriticas I

son activadas por las sefiales de los osteoblastos (explicadas més
adelante), calcitriol y niveles de la hormona paratiroidea. Por otra
parte, son inhibidas por la calcitonina de las células C de la tiroides.

El periostio es una capa de fibras coldgenas que se encuentran en la
superficie mas externa del hueso.

son derivados mesenquimales
diferenciados de las células
osteoprogenitoras.

por las fibras de Sharpey (fibras coldgeno) y se encuentra a lo largo de la cara
externa a excepcion de las carillas articulares del hueso y lugares donde se insertan
ligamentos y tendones.

prolongaciones dendriticas del citoplasma
que son utilizadas para la comunicacién
con osteoblastos vecinos, estableciendo
una continuidad eléctrica y metabdlica
entre los osteoblastos y osteocitos dentro
de un sistema.

C Quedan atrapados >

invalucrado en

el reparo de fracturas. En sitios donde esta ausente el periostio
(areas intracapsulares) los huesos fracturados curan pero a un paso
mads lento.

en la matriz 6sea que ellos mismos
producen y como consecuencia se
diferencian en osteocitos.



2.9 Formacion del hueso

Formacién y desarrallo del esqueleto Estructuras embrionarias que dan lugar a
los huesos

La osteogénesis

Osificacion
endocondral.

Osificacion intramembranosa.

es el proceso de formacidn de los huesos. Se produce
tanto durante en el desarrollo embrionario, como en
la reparacion de las fracturas o durante el crecimiento.

Este proceso es algo mas complejo y se
lleva a cabo en dos etapas. En primer
lugar, el tejido inicial se sustituye por
cartilago, a continuaciadn, el cartilago
se osifica

Este es el nombre que recibe la
transformacion directa del tejido
original por tejido dseo.

son estructuras embrionarias
transitoria y son fundamentales
para el desarrollo del patrén de
estructuras segmentadas propias
de los vertebrados

La formacidn de tejido

dseo es un proceso fascinante que forma parte del
desarrollo humano y que recibe el nombre de
osteogénesis. Se inicia durante la octava semana de
desarrollo embrionario y el primer hueso que se forma
es, curiosamente, |a clavicula.

El mesodermo

Proceso de osificacién intramembranos

es la capa intermedia (una de las tres capas
celulares) a partir de las cuales se desarralla la
totalidad del embrion

Mediante este proceso se forman los huesos planos del craneo. Como su nombre indica, |a
osificacion se produce en el interior de una membrana de tejido conjuntivo. Algunas de las células
de esta membrana se convertiran en osteoblastos, las células formadoras de la matriz dsea




