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VISION GLOBAL DEL 

APARATO 

CARDIOCIRCULATORIO 

concepto 

funciones 

Constituido por: 

Sistema de transporte interno que utilizan los seres vivos 

para mover dentro de su organismo elementos nutritivos, 

oxigeno, dióxido de carbono, hormonas, metabolitos y 

otras sustancias. 

Mantenimiento de 

la homeostasis 

Transporte de 

células leucocitarias  

Regulación 

metabólica 

Corazón  

Vasos 

sanguíneos 

Sistema 

linfático 

Venas  

Arterias  

Órgano formado por el musculo 

cardiaco, situado en el centro del tórax. 

facilita la circulación sanguínea, es 

involuntario y autónomo. 

Recogen sangre de los 

capilares de los tejidos y la 

devuelven al corazón. 

Se originan en el corazón y 

distribuyen la sangre por los 

tejidos del cuerpo 

Constituye el circuito abierto, es una 

red de órganos, ganglios linfáticos, 

conductos y vasos linfáticos que 

producen y transportan linfa desde los 

tejidos hasta el torrente sanguíneo. 

Mantienen el equilibrio en la 

composición del medio 

interno de un organismo. 

Se encargan de los mecanismos 

de defensa 

Distribuye las hormonas 

y se encarga del 

transporte de grasas. 
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El Corazón  

El corazón es un 

órgano muscular que 

está localizado en la 

parte media inferior 

del mediastino, por 

detrás de esternón, 

por delante del 

esófago, por encima 

del diafragma y entre 

los dos pulmones. 

Sistema conector 

o de conducción 

de impulsos. 

El ciclo 

cardiaco 

Tiene 4 

cavidades, 2 

superiores y 

2 inferiores. 

Aurícula 

derecha 

Aurícula 

izquierda 

Ventrículo 

izquierdo 

Ventrículo 

derecho 

capas 

miocardio 

endocardio 

pericardio 

A ella llegan la vena cava superior y la 

vena cava inferior, que trae la sangre del 

cuerpo, ahí está la válvula tricúspide. 

Recibe la sangre de los pulmones a 

través de la vena pulmonar, en ella se 

encuentra la válvula mitral. 

Recibe la sangre de la aurícula derecha, de 

el sale la arteria pulmonar donde se 

encuentra la válvula pulmonar 

Recibe la sangre de la aurícula izquierda 

y de el sale la arteria aorta, lleva sangre 

a el cuerpo, ahí está la válvula aorta. 

Capa media de tejido 

muscular(involuntario), impulsa la sangre, a 

través de la arteria aorta a todo el cuerpo. 

Capa interna de células epiteliales que están 

en contacto con la sangre. 

Capa externa. Doble capa de tejido epitelial, 

aísla al corazón del resto de estructuras 

torácicas. 

Nódulo sinusal 

Nódulo 

auriculoventricular  

Haz de Hiz  

Es el marcapaso del corazón, 

genera impulsos eléctricos del 

corazón. 

Donde llegan los haces que 

proceden del N. sinusal 

f. de Purkinje 

Parte del nódulo auriculoventricular, hasta 

el espesor del tabique iterclavicular. 

Ramas ventriculares en pequeñas fibras, 

llevan el impulso alas células miocárdicas. 

Diástole 

sístole 
Contracción miocárdica que impulsa la sangre 

fuera del corazón. 

Relajación miocárdica, durante ella se llena 

de sangre el corazón. 

Se puede oír por 

auscultacion 
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Anatomía 

de los 

vasos 

sanguíneos 

Donde se 

distribuye 

la sangre. 

Se clasifican 

en: 

Pared de 

un vaso 

Arterias  

Arteriolas y 

metaarteriolas 

Capilares  

Surgen de la ramificación de las metaarteriolas, vasos 

sanguíneos muy finos y con capa muscular endotelial, ahí 

se produce el intercambio de sustancias con los tejidos 

vénulas 

venas 

Intima  

Media  

Adventicia  

Llevan la sangre desde el corazón 

a todos los tejidos. 

Surgen de la ramificación de las arterias. A 

medida que disminuyen su diámetro se 

transforman en metaateriolas. 

Los capilares se reúnen formando las vénulas, de 

mayor diámetro que los capilares. 

La confluencia de las vénulas da lugar a las venas, 

encargadas de transportar la sangre en dirección al 

corazón. 

Endotelio  

También llamado endotelio, es la continuación del endocardio.  

Es la capa que está en contacto con el fluido sanguíneo. Es un 

tejido epitelial monoestratificado apoyado en una lámina basal. 

Capa de tejido muscular liso por fuera y por dentro, tiene una 

fina lamina de tejido conectivo elástico. Mantiene el 

diámetro del vaso adecuado a las necesidades de aporte. 

sanguineo 

Capa de tejido conectivo con muchas fibras 

de elastina y colágeno, que dan resistencia a 

los vasos sanguíneos, aíslan de otros tejidos. 

En las venas el endotelio emite unas prolongaciones 

hacia el interior de la luz formando un sistema de 

válvulas, que emiten retorno venoso y facilitan el 

avance de la sangre en los miembros inferiores. 

Arriba arteria, 

abajo vena. 
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La 

circulación 

sanguínea 

A. circulación 

menor o 

pulmonar 

B. Circulación 

mayor o sistémica  

c. sistema 

porta hepático. 

Intercambio de 

O2 por CO2 

Integrado 

por: 
Recoge sangre del estómago, 

intestinos, bazo, páncreas, vesícula 

biliar y lo lleva al hígado, integrado 

por la vena hepática que lleva sangre 

desoxigenada y carga nutrientes. 

Vena porta 

hepática 

Comienza en el ventrículo derecho donde llega sangre 

desoxigenada de todo el cuerpo, en el cual participan las 

venas cavas superior e inferior, la aurícula y ventrículo 

derecha, después de pasar la válvula tricúspide. 

 

 

 

Desde el ventrículo derecho la sangre sale por la arteria 

pulmonar y sus ramas derecha e izquierda, es transportada 

a los pulmones que se dividen, formando capilares 

relacionándose con los alveolos pulmonares. 

El intercambio de gases se produce al nivel alveolo- capilar 

liberando CO2 Y produciendo O2, se forman vénulas, 

constituyen venas pulmonares, que llegan hasta la aurícula 

izquierda, 

El tejido cardiaco se contrae e impulsa la sangre hacia la 

aorta y de allí hacia otros vasos del cuerpo que se 

distribuyen hacia las extremidades.  Tronco, cabeza y cuello.   

Finalmente, la sangre es recolectada por las venas cavas 

superior e inferior y el seno cavernoso y la retorna hacia la 

aurícula derecha, donde comienza la circulación menor y el 

intercambio de CO2 por O2. 
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Hemodinámica  

A, Gasto cardiaco 

La presión 

Sanguínea 

Intercambio 

capilar 

Estudia el 

funcionamiento 

del corazón y de la 

circulación de la 

sangre y las leyes 

físicas que rigen el 

movimiento de los 

fluidos internos. 

Se define como el volumen de 

sangre, en litros, que expulsa el 

corazón en un minuto , L/min. 

Valor normal. Varón de 

70kg=5-6 L/min, mujer=20% 

menos que el del hombre 

Frecuencia 

cadiaca 
Varia a lo largo del día y oscila en situación 

normal, entre 60 y 100 L/min 

Volumen 

de llenado 

Cantidad de sangre que entra en los ventrículos, 

depende del retorno venoso, esta regulada por una 

ley física, según la cual, a mayor dilatación, mayor 

fuerza de contracción 

Presión que ejerce la sangre sobre las paredes de los vasos sanguíneos 

Mecanismos de la 

regulación de la 

presión sanguínea: 

Sistemas nerviosos vegetativo 

Regulación Hormonal 

Regulación renal 

Como se mide 
Sobre una arteria superficial. Usamos un 

esfigmomanómetro, estetoscopio, 

manómetro, manguito y escuchamos los 

sonidos.  Valores normales:120/80  

Es distinta en las arterias y venas, en la sístole y diástole, hay que medir 

ambos, depende del gasto cardiaco y resistencia periférica. Ambos 

niveles se igualan a nivel capilar y a nivel venoso. 

Intercambio de sustancias entre células, se hace a nivel capilar, varían, 

a medida que avanza la sangre por el capilar y a través de su endotelio. 

La sangre tiene una alta concentración de albumina, proteína de gran 

importancia (de donde pende la presión de la sangre), atraviesa los 

capilares llevando agua para disminuir la presión sanguínea. 
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El sistema 

linfático  

Liquido claro, pobre en proteínas y rico en grasas que 

contiene linfocitos y circula por el sistema linfático. 

Funciones  

Órganos 

que lo 

forman 

Recupera proteínas y el líquido 

extravasado a nivel capilar. 

Participa en los 

mecanismos de defensa. 

Produce los linfocitos, limpia los 

tejidos cuando los macrófagos 

tisulares detectan y destruyen 

células invasoras. 

Transporta grasas Por medio de los vasos linfáticos las 

grasas absorbidas en el aparato 

digestivo se incorporan a la circulación.  

Placas de 

Peyer  

Vasos linfático 

derecho 

Conjunto 

torácico 

Ganglios 

linfáticos 

Timo 

Medula ósea  

Bazo  

Semejantes a las venas, se distribuyen en los 

tejidos. recoge la linfa del miembro superior 

derecho, drenando en la vena cava superior. 

Parte fundamental 

del aparato 

cardiocirculatorio Recoge la linfa del resto del cuerpo y drena en la 

vena subclavia izquierda. 

Intercalados en los vasos linfáticos, hay unos 

engrosamientos que sirven de filtro en la linfa, en 

ellos se forman los linfocitos. 

Identifica las células propias (mecanismos de 

inhibición linfocitaria) para no considerarlas 

como extrañas. 

En su interior hay islotes linfáticos, 

productores de linfocitos. 

Acúmulos de tejido linfático, en el espesor de las 

paredes del intestino delgado y de los bronquios, 

posibles vías de entrada de patógenos. 

Órgano situado en la parte superior izquierda del 

abdomen (hipocondrio izquierdo) de funciones 

linfoides, además de eliminación de células 

sanguíneas viejas y deterioradas. 
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Patología del 

aparato 

cardiocirculatorio

. 

A. Semiología 

cardiocirculatoria 

Enfermedades muy frecuentes que afectan la 

perfusión tisular.  

Disnea  

Edema  

Cianosis  

Sincope  

Dolor precordial 

Variaciones de la 

presión arterial 

Alteraciones del pulso 

Dilataciones vasculares 

 Fiebre  En el caso de patología infecciosa, como la pericarditis o endocarditis. 

Como en las varices(venas) o en el aneurisma (dilatación 

arterial) 

Por aumento(taquicardia) o por descenso(bradicardia) de la 

frecuencia cardiaca, por alteraciones de ritmo(arritmias) y de 

fuerza de contracción (pulso débil). 

Enfermedades de identidad propia; hipertensión(aumento) e 

hipotensión(disminución). 

Dolor en el pecho o irradiado al cuello, mandíbula, omoplatos, 

epigastrio, o miembro superior izquierdo, en isquemia cardiaca, 

infarto de miocardio, pericarditis. 

Desvanecimiento con perdida momentánea de conciencia. 

Coloración azulada de la piel por falta de oxigenación  

Acumulo de líquido en los tejidos, sobre todo porque el corazón derecho 

no es capaz de expulsar toda la sangre que le llega, aumenta la vena cava 

y la presión venosa. 

Dificultad respiratoria sobre todo cuando se acumula liquido en 

los pulmones (el corazón no expulsa la sangre que le llega)y 

aumenta la presión en las venas pulmonares. 
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Patología  

Cardiaca  

vascular  

Linfática  

Linfangitis  

Linfedema  

Linfadenopatia.  

Linfoma  

Esplenomegalia  Aumento de tamaño del bazo (por infección 

o signo de neoplasia). 

Tipo de neoplasia en los ganglios linfáticos, donde se 

produce tumor de leucocitos (   

Linfagitis, afecta a los ganglios.  

Inflamatoria y dificulta las funciones 

del drenaje linfático. 

Acumulo de líquido en lo tejidos.  

Varices  

Aneurisma  

Hipertensión 

arterial. 

Embolia  

Trombosis  

Arritmias  

Insuficiencia 

cardiaca  

Cardiopatía 

isquémica 

Enfermedad 

valvular 

Fiebre reumática  

Dilatación venosa que dificulta el retorno sanguíneo. 

Dilatación arterial producida por la debilidad de su 

pared. 

Aumento de la presión arterial puede ser por 

problemas de riñón o endocrino  

Proceso local que produce obstrucción vascular por lípidos o 

coágulos de sangre en la pared vascular.  

Cuando la obstrucción vascular se produce a distancia, lejos del 

punto en el que se formó el trombo, que obstruya el vaso 

sanguíneo   

Inflamación cardiaca por infección (ej., amigdalitis).  

Insuficiencia valvular o estenosis valvular. 

Obstrucción de arterias coronarias, 

por acumulo de grasa.   

El corazón no es capaz de 

expulsar la sangre que le llega.  

Alteración de la frecuencia o ritmo debido a 

trastornos en la generación de impulsos  
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