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Material ¥ equipo: Charola con
termaometros en nimero y po segin
necesidades, recipiente porta
termémetros con solucion antiséptica,
recipiente con agua, recipiente con

grado de calor
mantenido en el
cuerpo por equilibrio
entre termogénesis y
termolisis

objetivos

» valorar el estado de

salud o enfermedad

« ayudar a establecer un
diagnostico de salud.

temperatura
corporal

jabonosa, bolsa de papel, hoja de
registro, abatelenguas v lubricante en
caso de tomar temperatura rectal

torundas secas, recipiente con solucion

valor
normal
en
adulto:
36.5°C

[

f

roceso donde se Objetivos: Equipo y material:
f . P .. J*Valorar el estado de |+ Reloj con valor normal
recuencia /capta O2 y se elimi
. . < CO9 en el ambiente salud o enfermedad. segundero < en adulto:
respiratoria e rodea a la célula | © AYudar aestablecer | « Hoja de registro ) 16 a 20/min
q un diagnostico de salud| « Boligrafo
\viva. \
. lexpansién ritmica de (Objetivos: Eaui
s' ”0‘ una arteria producida Determinar la frecuencia (normal, L 1 Al
PUISQ por el aumento de bradicardia o taquicardia), ritmo materpl: valor
- < sanere  immpualsada En< (pulso ritmico o arritmico), volumen / * Reloj con normal en
v.ta'es dg [p .. del 1Y simetria de los pulsos para valorar\ segundero < adulto:
Sl c;)n.r:-lccllm’cll € lla funcién cardiocirculatoria e | » Hoja de registro |72 a 80/min
‘ventriculo 1zquierdo \identificar anormalidades, si las hay « Boligrafo |.

Equipo y material:

Objetivos: )
¢ Esfismomanometro de

fuerza que ejerce la

valor normal

. . sangre contra las « Valorar el estado de . : en adulto:
presion paredes arteriales, a { salud o enfermedad. MErcurio o aneroide 150/80 mm Hg
arterial | medida que pasa * Ayudar a establecer : ]-ijte.toscopm . 120/80 mm Hg

por ellas un diagnostico de salud ° q!a para registro
« Boligrafo
: Objetivo: |' ; =
- fuerza que ejerce la  Contrclanln Equ1Pcr y material: valor normal
saturacion ) sangre contra las - - . » Oximetro de en adulio:
d N paredes arteriales, a‘ ©Xigenacion del paciente, < pulso v .
€ OXIgeno | edida que pasa  |detectando precozmente | |, pgia de registro ’
por ellas situaciones de hipoxemia. | , Boligrafo




