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‘Se considera la forma en la que el paciente

enfrenta ala vida.

‘Es la forma en la que se relaciona con el mundo v
€oNsigo mismo.

» -Son las practicas que guian las decisiones del

individuo. Y lo percibido como importante en la

vida.

* -Describe ¢dmo el individuo
percibe su salud y bienestan
» -Grado de preocupacin por
parte del paciente.

» -Se toma en cuentala

cantidad cdlorias y vitaminas.

* ‘Explorard posibles problemas de
ingesta.

* -Se toman en cuenta las costumbres de
consumo

+ “Incluye piel, mucosas, tdlla, peso y

temperatura.

‘Estudian los niveles de CREENCIAS
estrés.

v -Se toma en cuenta la
adaptacién y capacidad de
mane jo en situaciones
dificiles del paciente.

2 DUTRICION Y
METABOLISMO

10
TOLERANCIA
AL ESTRES

‘Investiga el correcto
funcionamiento del aparato
excreton

* -Se revisa orina, sudor,
intestino En cdlidad
antidad y regularidad.

OMNCE
PATROMES
FUNCIONALES
DE CONDUCTA

‘Investiga problemas de
satisfaccion, dolor o prdcticas de
riesgo.

‘Se toma en cuenta el patrén
reproductivo Y anticonceptivos.

» -Se usa sélo en caso apropiado
(edad) y en situaciones
concretas

9 SEXUALIDAD Y
REPRODUCCION

Y ACTIVIDAD

‘Investiga el nivel de
Y EJERCICIO

actividad fisica.
‘Energia para el dia.
‘Capacidades de manera
auténoma.

SN
SUENO Y
DESCANSO

RELACIONES

6
COGNICION Y
PERCEPCION

7
AUTOPERCEPCION

Y
AUTOCONCEPTO

+ ‘Calidad en las
relaciones
interpersonales.Se toma
en cuenta el papel del
paciente En familia,

‘Estudia patrones de
sueno y descanso.
‘Problemas para dormir o

frabajo, etcétera. ‘La forma en la que nos /A nivel sensorio perceptud despertar
vemos a nosotros mismos. v “Identifica la habilidad del * -Se miden las horas de
‘Manifestaciones En el descanso.

paciente para percibir

lengua je na ve



