
 

   

Nombre del Alumno: Cecilia Gabriela Pérez Vázquez  

Nombre del tema: signos vitales  

Parcial: 2  

Nombre de la Materia: fundamentos de enfermería  

Nombre del asesor: María del Carmen López  

Nombre de la Licenciatura: enfermería  

Cuatrimestre: 1  



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Signos 

vitales 

definición 

Temperatura  

Respiración  

Pulso  

Los signos vitales reflejan 

funciones esenciales del 

cuerpo, incluso como el ritmo 

cardiaco la temperatura para 

evaluar del nivel físico  

u

d

a

r  

Se describe por separado los signos 

vitales son los fenómenos para 

medir, y vigilar organismos vivos 

estas variaciones se consideran 

como factor importante  

Grado de calor mantenido 

en el cuerpo por equilibrio 

entre termogénesis y 

termólisis   

Proceso donde se capta O2 y 

se elimina CO2 en el ambiente 

que rodea a la célula viva  

El aumento de sangre 

impulsada en cada 

contracción  

Normal:36.1ºCa37.2ºCfi

ebre moderada:38ºC 

a39.9ºC 

Normal: 16 a 24 rx1 

periodo de 

sueño:12RX1   

 

es un indicador a través del cual 

se valora la función cardiaca   

Valor del estado de 

salud.  Ayudar a 

establecer un 

diagnóstico de salud   

 

Chara con 

termómetros, 

recipiente con solución 

recipiente Con agua  

 
Recipiente con torundas, 

solución jabonosas, bolsa, 

papel, abatelenguas, 

lubricante  

Reloj con 

segundero, hoja 

de registro y 

bolígrafo  

Pulso: 60-100LX1Identificar 

del cual se valora la función 

cardiaca 

Determina la frecuencia y tipo 

de latidos del corazón están 

determinados por la presencia 

de iones   

Reloj con 

segundero, hoja de 

registro y bolígrafo  

 

Los sitios de pulso 

facial, braquial, 

cubital, femoral, 

poplítea, pedía 



 

 

  

     

  

Presión arterial  

Fuerza que ejerce la sangre 

contra contra las paredes  

Es el procedimiento para valorar 

lo que ejerce la sangre que 

bombea el corazón  

Presión 

arterial:120/80 

110/70 100/60 

mm/hg PAM 

Esfigmomanómetro, 

estetoscopios, hoja de 

registro 

Paciente tranquiló, 

situar el brazalete  

signos 

vitales  

Saturación de oxigeno  

Utiliza para indicar la cantidad 

de oxigeno en fluidos 

corporales en la sangre  

Indica cuanto de oxigeno 

transporta su sangre en la 

relación al máximo que seria 

capaz de transportar  

Valoración de la 

saturación arterial (SaO2) 

Extracción de la 

sangre y su análisis 

con un analizador de 

Gas  

 

Valores 

normales son 

100%y el 

94%valor del 

90%es 

hipoxemia  



 

 


