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Carbohidratos ™™

son campuestas orgdnicos que se originan a través -Carbono fuente de energia {G‘UCUSE A__"Ol. trigo, maiz, cebada, centeno,
2.1 Definicion = ge| proceso de fotosintesis realizado por las plantas Formadas por funciones avenay mijo
-Hidrogeno biolégicas
elementos atructura\er[ celulosay guitina: C, H, O
-Oxigeno

Monosacéridos{EStén tormados por 3, 4, §, 6 6 7 atomos de carbono.

2.1.1 Clasificacion de

Disacéﬁms{Forrnados por la condensacion de dos monosacéaridos iguales o distintos mediante enlace O-glucosidico. meno o dicarbonilico
los carbohidratos

Palisacéridos {Fnrmadns por un gran ndmero de azicares simples, los cuales se unen entre si mediante los enlaces glucosidicos

Los azicares son las unidades bdsicas de los
carbohidratos, siendo las monosacaridos los
azicares mas sencillos

Representando a la malécula tridimensional comao si fuera
plana, cuyo esqueleto hidrocarbonado se dibuja en farma
vertical con el carbone més oxidado en |a parte superior

2.2 Estructura de los Estructuras de los azicares

monosacaridos

Conformacién

La ribosa y
desoxirribosa,
componentes de las
dcidos nucleicos.

La oxidacién completz de
un mal de glucosa
produce 673 kilocalorias

Los monosacdridos, especialmente la glucosa,
constituyen la principal fuente de energfa celular.

Funciones

2.3 Propiedades iolgicas

guimicas y bioldgicas
de los monosacaridos.

Oxidacién Ejemplos

Se presentan libres y actian como nutrientes de las
células pars |a obtencién de energia, o como
metabolitos intermedizrios de impartantes procesos

esté unido a través de su dtomo de carbono anomeérico al
grupo hidroxilo del carbono 4 de un segundo monosacarida. El
enlace glucosidico se denomina 1,4.

Dos monosacaridas estan asociados por
uniones quimicas de tipo covalente, se
denomina enlace glucosidico.

Unién Se presentan

2.4 Estructura
molecular de los
disacaridos

biolégicos

precursores en la formacién de otras hiomoléculas-[ﬂmlnﬂétidﬂi. lipidos, purinas y piridinas: H20, CO2

tienen conformacion D tienen una mayor importancia bioldgica, ya que esta
caracteristica permite el reconocimiento selectivo por parte de las enzimas ¢
degradan las carbohidratas de los alimentos, uniéndose a azicares D, pero n
sus isomeras L.

sustituidos por atros dtomos. Se conocen
como azlcares derlvados, y su mayoria son

Grupos OH monémeros de heteropolisacaridos

-la
respiracion
Ejem plos celular
-La
fotosintesis.

Si en el enlace O-glucosidico intervienen los -OH de los dos carbonaos anoméricos

son sdlidos cristalines de color blanco, sabor dulce y solubles en
agua.

Intervenciones (responsables del poder reductor) de ambos monosacéridos

2.5 Propiedades quimicas y
biolégicas de los disacaridos

son polimeros que contienen hasta 10 015

Son conocidos también como glucanos y son moléculas unidades de monosacaridos.

formadas por grandes cantidades de monasacaridos a
través de enlaces glucosidicos.

2.6 Estructura molecular de los
polisacaridos

Oligosacaridos

digieren los polisacaridos, que pueden llamarse

pueden descomponerse, por hidrdlisis de los enlaces glucosidicos palisacarasas, rompen en general uno de cada dos

Las glucosidasas
entre residuos, en polisacaridos mas pequefios, asi como en

2.7 Propiedades quimicas y

3 Lkt enlaces
biolégicas de los disacaridos o monosacaridos.
polisacaridos.
comienza con los dientes y la lengua. es 59 sactan los fooe gésmmm:s’ ekl
decir. la masticacion que implica tritu;af selieva s icahid aintiscclanssjiiSelanes Estomago Pl Bt S s ot e
: q P g pepsina y la lipasa, que actian sobre

2.8 Digestion de
los carbohidratos

mediznte maovimientos llamados peristalsis,
participando en una digestion mecanica

mecanicamente |os alimentos en
fragmentos mas pequefios para
favorecer la accion de las enzimas y que
puedan ser ingeridos

Esdfago

Formacion

Polisacaridos

proteinas y lipidos respectivamente.

Forman enlaces N - glucosidicos y enlaces O -
glucosidicos. En las glucoproteinas, el enlace N se
forma cuando el oligosacarido se une a una prateina
a través de la unidn con el grupo amida de la cadena
lateral de |a asparagina

representan una clase importante
de polimeros biologicos

es encargado de la digestidn
de los disacaridos a través de
enzimas sintetizadas en las
células epiteliales que
recubren el intestino delgado

Jugo intestinal



