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Introducción 

 
El trabajo que a continuación presento, incluye varios temas de gran importancia para 

nosotros los estudiantes de enfermería, ya que nos enseña desde principio como la 

bioquímica forma parte esencial de la carrera, con ella aprendemos la importancia de cada 

uno de los elementos en nuestro cuerpo y como es que se dan los procesos químicos. Al 

mismo tiempo nos sirve a nosotros mismos ´para entender como es que funciona nuestro 

cuerpo. 
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A raíz de este trabajo nos damos cuenta del objetivo que tiene, el cual por medio de lectura y redacción 

podemos ir aprendiendo acerca de la bioquímica. Aprendimos la importancia de ella al mismo tiempo 

aprendimos que la bioquímica es el estudio de los procesos químicos en los seres vivos, así también 

entendemos que bioquímica controla todos los organismos vivos y los procesos para mantenerlos vivos. 

Los procesos químicos controlan el flujo de información a través de señales bioquímicas y el flujo de 

energía a través del metabolismo                                                                                                           

El objetivo principal de la bioquímica es la comprensión de como las moléculas dan lugar a los procesos 

que ocurren dentro de las células vivas.                                                                                                         

Existen un gran número de biomoléculas diferentes y complejas, con todo esto también comprendemos la 

bioquímica del metabolismo celular y el sistema endocrino son áreas de estudio importante. Otras áreas de 

la bioquímica incluyen los que es el código genético (ADN Y ARN) 
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