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Se clasificacion en

Monosacaridos

Carbohidratos

Disacaridos

Polisacaridos

Monosacdridos numero de triosa(3) carbono célula
disacaridos carbonos de triosa(4) hidrogeno como quintenea
Polisacaridos moléculas penosa(5) oxigeno fuente
Hexosa(6) energia
Divisién de funciones constituyen glucosa glucosa  |unidades
dos grupos que cumple en el principal fructuosa ~fructuosa bases de
Fuente de energia| lactosa galctosa carboidr
Maltosa cafiar de azucar |fusién de | son solidos
Se producen tipos de ) lactosa in removida grupo |[cristianos de

cuando componente | sacarosa de color blanco

Gramos de funciones que | pueden descomponer son

compuesto cereales y patatas cumple por hidrolisis de los quimicament



SE ENTINE QUE LOS CARBOHIDRATOS SON COMPUESTOS ORGANICOS DE LOS AZUCARES
QUE CONSUMIDOS DIARIAMENTE EN NUESTROS PRODUCTOS Y MUCHOS DE ELLOS SE
ENCUENTRAN EN UNA DIETA DE FRUTA Y ES IMPORTANTE PORQUE YA OYE ELLOS SE
ENCUENTRAN EN LOS METABOLISMOS Y ESTAS SON LAS QUE PRODUCEN COMO ENERGIA
PARA LAS CELULAS QUE SE REQUIERE EN EL CUERPO DEL SER HUMANO TAMBIEN LE
ENTENDI QUE ES NECESARIA HACER DIETA Y QUE TODO CLASE DE FRUTA YA NO ES
100% CONFIABLE POR MAS COMPUESTOS OH POR MAS DISACARIDOS OYE SON GLUCOSAS
QUE ESTAN FORMADOS POR LAS MOLECULAS GENERALES Y LAS MONOSACARIDOS
ESTAN CON FORMADOS POR TRES FACTORES
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