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INTRODUCCIÓN 

  

En el siguiente trabajo se sustrajo información detallada del tema de Carbohidratos que también son llamados Hidratos de 

Carbono, ya que estos se relacionan como compuestos Orgánicos que se forman por la Fotosíntesis que realizan las plantas, 

son importantes para la vida y para la dieta humana ya que todos los seres vivos lo utilizan como parte de su metabolismo. Se 

componen por Carbono, Hidrógeno y Oxígeno. Se clasifican por monosacáridos, disacáridos y polisacáridos por lo que de esta 

manera podemos saber si se asocian o se mantienen de forma individual y se representan mediante la fórmula general que es 

(CH2O)n mediante n se indica el número de átomos de Carbono. Cada uno de estos compuestos también tiene su propia 

fórmula. Los monosacáridos se diferencian por ser la principal fuente de energía celular, son más abundantes en las células 

las pentosas y hexosas que estas dependen de su número de átomos de Carbono, un ejemplo de ellos es la Glucosa. Los 

disacáridos es cuando dos monosacáridos están asociados por uniones químicas de tipo covalente llamándolo enlaces 

glucosídicos, algunos pierden el poder reductor y en otros se conserva esto va a depender de su tipo de enlace. Los 

Polisacáridos también llamados glucanos son moléculas formadas por muchos monosacáridos que se originan por enlaces 

glucosídicos estos tienen la función de hacer una descomposición. Los Oligosacáridos son polisacáridos pequeños que tienen 

de 10 a 15 monosacáridos unidos. Existe la función de Carbohidratos que es un proceso que se inicia desde que los alimentos 

son introducidos a la boca, como las acciones que realiza cada parte del sistema de un ser vivo hasta el fin del proceso que es 

cuando todas las células realizan su función dentro de todo el organismo. 
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Base fundamental 

del metabolismo 

• C: Carbono 

• H: Hidrógeno 

• O: Oxígeno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Definición 

Hidratos de 

Carbono o Glúcidos 

Producción de 

energía de células 

Compuestos Orgánicos 

por la Fotosíntesis 

Producido 

por plantas 

Reserva de energía  En la Glucosa 

Representan un papel 

fundamental en la dieta humana 

Proceso Digestivo 

Se produce mientras se realiza la digestión 

Compuestos Orgánicos 

simples 

Hace un recorrido desde que los alimentos ingresan por la boca, hasta que llegan a realizar su función dentro de las células mediante los compuestos orgánicos simples Mediante el Organismo 

• Monosacáridos 

• Aminoácidos 

• Ácidos grasos 

• Nucleótidos 

Glucógeno Absorción de 

Carbohidratos 
Células Intestinales 

Carbohidratos 

como Biomoléculas 

Formados por 

Reponer estructuras, Sintetizar nuevas células, Generar energía Funciones 

• Aminoácidos 

• Lípidos 

• Purinas 

• Piridinas 

Gluco Conjugados 
Como parte de 

otras Biomoléculas 
Formación de 

otras Biomoléculas 
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Clasificación de 

Carbohidratos 
• Monosacáridos 

• Disacáridos 

• Polisacáridos 

Se encuentran en forma individual 

Con números de Carbono (n) (CH2O)n Mediante Fórmula General 

Por número de unidades de azúcares sencillos 

• Triosa: tres átomos de Carbono 

• Tetrosas: Cuatro átomos de Carbono 

• Pentosa: Cinco átomos de Carbono 

• Hexosa: Seis átomos de Carbono 

Estos se forman de manera asociada con los monosacáridos 

Mediante un enlace De forma Cíclica Estructuras De Anillo 

• Químicas, Físicas y Biológicas Propiedades Estructura De Fischer 

Se representan los ángulos y las longitudes de los enlaces en comparación a las proyecciones de Fischer 

• Solubles en agua 

• Insolubles en etanol y etér 

• Sabor dulce 

• Apariencia cristalina y blanca 

Características Azúcares más sencillos 

Estructura 

Monosacáridos 

Constituye la principal fuente de energía celular 

Son monómeros de heteropolisacáridos que cumplen funciones estructurales 

Glucosa 

Azúcares Derivados 

Propiedades 

químicas y biológicas 

Disacáridos 

Si el enlace O-Glucosídico intervienen los -OH de los Carbonos anoméricos, este disacárido no tendrá el poder reductor 

Conservan el poder reductor 

Pierden el poder reductor 

División 

• Sólidos 

• Cristalinos 

• De color Blanco 

• Sabor dulce 

• Solubles al agua 

Propiedades químicas y biológicas 

Enlaces Glucosídicos Uniones Químicas Estructura Molecular 

Llamados Glucanos  

Polisacáridos 

Son moléculas formadas por grandes cantidades de monosacáridos a través de enlaces Glucosídicos 

• Son de mayor frecuencia 

• Unidos a Polipéptidos 

• En Glucoproteínas y Glucolípidos 

Oligosacáridos ramificados 

• No siempre son lineales 

• Existen unidos a la membrana 

• Unidos a proteínas secretoras 

Características 

Por ser los polisacáridos más pequeños Se definen Contiene de 10 a 15 unidades Composición en Monosacáridos 

Características 

Oligosacáridos 

Por Polisacáridos más pequeños, así como disacáridos y monosacáridos 

Mediante los enlaces glucosídicos entre residuos 
Por Hidrólisis Su Descomposición 

Son Enzimas digestivas para tipos de enlaces glucosídicos Hidrolasas Digestión dentro de las células Hidrólisis Catalizada 

Fórmula General Cx(H2O)x-l 

Polímeros Biológicos 

El Almidón es usado como una forma de almacenar monosacáridos en las plantas 

En animales se usa el Glucógeno el cual es estructuralmente denso en su ramificación Estructura 

Función 

Almacenamiento 
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CONCLUSIONES 

 

 

 

  

Por medio de este cuadro sinóptico comprendí el tema de Carbohidratos, clasificaciones en Monosacáridos, 

disacáridos, Polisacáridos y Oligosacáridos por sus propiedades físicas y biológicas, como también funciones que 

cada uno realiza y la manera en la que se transforman, por su fórmula general dependiente de los números de 

Carbono, como también su proceso de digestión en el organismo mediante un recorrido que realiza iniciando 

desde que los alimentos ingresan a la boca hasta que llegan a realizar su función dentro de las células. 
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