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“INTRODUCCION"

En este trabajo que elabore sobre el tema de Introduccion a las biomoléculas y al metabolismo que fue la primera unidad
de la materia de Bioquimica, es muy extenso el tema que intente resumirla toda en un mapa conceptual para dar un

conocimiento general acerca de todo este gran tema.

Estanincluidos temas como lo que es el tema de Bioquimica que abordamos en esta primera unidad y la historia de esta y
porque es que se combind acerca de dos ciencias importantes que al hacerlo combinaron sus conocimientos y ampliaron
el campo de conocimiento gracias a diversos quimicos o médicos que se dieron a la tarea de experimentar y observar
distintos cambios que hay en sustancias o hasta en las cosas mas simples como lo es la respiracion, afios de tanto investigar
dieron gran conocimiento a toda la humanidad que a pesar de tener tantos afios aun tienen siguen brindando ayuda para

entender procesos quimicos.

Es importante leer algunos temas mas para nuestra carrera de enfermeria, ya que brindan mucho conocimiento para poder
entender procesos que todo ser humano tiene, en este caso los pacientes que atenderemos, aunque son temas algo largos

estan llenos de mucho conocimiento.

Espero que este trabajo sea de su interés y le brinde la informacion mas importante de la unidad 1 que fue muy resumida
para una mejor comprensién y llevarse consigo conocimientos que a lo largo de la vida nos ayudara a comprender ciertas

situaciones, sin mas este es mi trabajo.
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CONCLUSION

Al elaborar este trabajo repaso mis conocimientos aprendidos en la materia de bioquimica en la cual me da ensefiado como
es gue los procesos quimicos siempre estan presentes en el metabolismo de un ser vivo y como en las pequefias cosas
gue hacemos todo tiene una razon de porque pasan y vemos como hasta la mas pequefia célula de nuestro cuerpo es

fundamental para algun proceso quimico de nuestro organismo.

Aungue muchas veces no le tomemos importancia siempre es importante el conocer el porqué sucede todo esto para llevar
mas conocimientos al area de trabajo al que vamos, en el caso de las enfermeras es ayuda a saber que es lo que puede
presentar un paciente y muchas veces identificar cuél es el proceso adecuado que se debe llevar al paciente viendo los
posibles métodos de atencion.

También al abordar estos temas nos damos cuenta como los alimentos que consumimos nos proporcionan energia y que
van en nuestro organismo para ayudar a brindar energia y a nuestro crecimiento, el agua también juega un papel
fundamental en todo proceso quimico y sin este muchas veces puede ocasionar problemas a lo largo por eso el cuidado y
la buena hidratacién dan una mejor calidad de vida.

Este trabajo fue hecho para resumir lo mas importante de cada tema y observar la importancia de cada una y como es que
la bioquimica es importante para describir todo aquel proceso quimico que se lleva a cabo en cada persona y todo lo que

se relaciona a este proceso debe ser considerado importante.
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