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LA “PSICOLOGIA” SURGIO DURANTE EL|
RENACIMIENTO OCCIDENTAL, /
RETOMANDO LA HERENCIA PAGANA
GRECORROMANA.



https://concepto.de/ser-humano/
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LA PSICOLOGIA DE LA SALUD SIN DUDA ALGUNA ES DE GRAN IMPORTANCIA YA QUE NO SOLO BRINDA
ATENCION DESDE PEQUENOS HASTA ADULTOS SINO QUE TAMBIEN GRACIAS A ESTA SE HAN PODIDO
DESCUBRIR ASPECTOS EN ESTA AREA SOBRE TODO EN CUESTIONES DE ALGUNAS ENFERMEDADES Y COMO
LOS ASPECTOS PSICOLOGICOS INDIVIDUALES PUEDEN MEJORAR O EMPEORAR A LA MISMAENTRANDO EN
ESTE TEMA EL PAPEL QUE JUEGA EL PSICOLOGO DEDICADO A LA SALUD ES DE GRAN AYUDA YA QUE ESTE NO
SOLO BRINDA APOYO AL ENFERMO; DURANTE TODA LA TRAYECTORIA QUE ABARCA LA ENFERMEDAD, SINO
QUE TAMBIEN A SU FAMILIA, LO CUAL EN OCASIONES RESULTA BASTANTE RECONFORTANTE E INCLUSO
PRODUCTIVO, YA QUE COMO SE MENCIONO, ESTOS LOS AYUDAN A LIDIAR CON SUS EMOCIONES Y DE IGUAL
FORMA LES AYUDAN A SABER COMO TRATAR Y CUIDAR DEL PACIENTE. ggé

LA IMPORTANCIA DE LA CONDUCTA QUE EL INDIVIDUO ADOPTA, TANTO AQUEL QUE SE ENCUENTRA “SANO” Y
QUE PUEDE BRINDAR INFORMACION SOBRE QUE CONDUCTAS O ACCIONES PUEDEN AYUDAR A OBTENER UN
MEJOR ESTADO SALUD O MANTENER EL MISMO ASf COMO LAS CONDUCTAS QUE BIEN PUEDEN CONDUCIRNOS
A QUE LA ENFERMEDAD O TRASTORNO SEA GRAVE, MEJORE O BIEN QUE SE PRESENTAN DURANTE EL

DESARROLLO. 0 O@ C
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a Psicoloegia de la jalud: historia,
su importanci 7 subdisciplinas y )
La psicologia de + salud no selo busca diagnosticar

enfermedades. iSabes qué es la Psicologia de la Salud? Quizas |
enfermeaadas, L o0 9 . o

Historia de la Psicologia: autores y teorias
Psicologia de la Salud: historia, d fAnicion y principales
aplicacion

ymo ha sido la historia de la Psicologia? Explicamos
Describimos |a Psicologia de la Salud, rev samos su s principales hitos, los pensadores € investigadores
historia vy los factores que influyercn en = origen




