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PROTECCIÓN 

 

  

FUNCIONES DEL HUESO Y DEL 

SISTEMA ÓSEO 

TEMA 2.6 

¿Qué es? 

Se clasifican según 

su forma 

Conjunto general y 

organizado de los 

huesos 

Conformado por 

206 huesos y 

300 los bebés 

Se conectan al 

sistema muscular 

 

Conectados 

por 

ligamentos 

Unidos 

por 

tendones 

HUESOS 

LARGOS 
HUESOS 

CORTOS 
HUESOS 

PLANOS 

HUESOS 

IRREGULARES 

Tienen forma 

de tubo 

alargado. 

Son alargados, 

pero su longitud 

es de pocos 

centímetros 

Tienen forma 

plana y protegen 

órganos 

Su forma no permite 

que se clasifiquen 

en ninguna de las 

categorías 

Se encuentran 
Se encuentran 

Se encuentran 

Se  encuentran 

 Brazos 

 Piernas 

 Muñecas 

 vértebras. 

 Cabeza 

 Caja Torácica 

 Pelvis 

 Vértebras  

Desempeñan 

funciones básicas 

SOPORTE 

Proporciona un cuadro 

rígido de soporte para  

músculos y tejidos 

blandos. Abrigan órganos internos 

para prevenir accidentes y 

traumatismos. 

MOVIMIENTO 

Produce movimiento 

con la ayuda de los 

músculos  

HOMEOSTASIS 

MINERAL 

Almacenan 

minerales como 

calcio y fósforo 
PRODUCCIÓN DE 

CÉLULAS 

SANGUÍNEAS 

ALMACENAMIENTO 

DE GRASAS DE 

RESERVA 

Algunos huesos 

contienen médula 

amarilla constituida 

por adipocitos Algunos huesos 

contienen médula 

ósea roja 

Se encuentran 

 Cráneo 

 Caja Torácica 

 Pelvis  

Como se 

produce 

Por el Proceso 

llamado 

Hematopoyesis 

Propósito  

Almacenar grasas 

de reserva  
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ESTRUCTURA DEL HUESO 
TEMA 2.7 

Tipos de tejido óseo 

HUESO 

COMPACTO 

Es una capa exterior lisa  

y sólida de tejido óseo 

Se localiza 

Presente en todos los 

huesos del cuerpo. 

Función 

Resistencia a las fuerzas 

de compresión y encierra 

una cavidad medular 

HUESO 

ESPONJOSO 

Es una capa interna 

poco organizado 

Función 

Extremos de los huesos 

largos, en  medio de 

huesos cortos, planos e 

irregulares 

Transfiere 

energía al 

hueso 
compacto 

exterior 

Transfiere 

energía al 

hueso 

compacto 

exterior 
Localiza 

MEMBRANAS ÓSEAS 

Se dividen en 

Periostio 

(externamente) 
Endostio 

(internamente) 

Capa externa que 

rodea al hueso en la 

superficie externa 

Recubre la 

superficie interna 

del hueso. 

Tiene 2 capas 

Fibrosa Osteogénica 

Capa exterior 

de colágeno 
resistente 

Contiene células 

formadoras de 

hueso 

Esta incluido 

Fibras 

Sharpey 

Estas son 

 Osteoblastos 

 Osteoclastos 

 Células osteogénicas 

Función 

 Recubre la 

cavidad medular 

 Cubre las 

trabéculas del 

hueso esponjoso 

Regiones 

anatómicas del 

hueso largo 

Consiste en una gruesa 

capa de hueso compacto 

EPIFISIS 

METAFISIS 

DIAFISIS Son los extremos 

de los huesos 

Entre la epífisis y la 

diáfisis son restos 

de la placa 

Función 

Rodea una cavidad medular 

central que contiene médula 

ósea 

Función 

 Fortalece la articulación 

 Superficie de fijación de 

tendones y ligamentos 

 

Compuesto por 

 Hueso esponjoso 

 Capa externa de hueso 

compacto 

 Cubierto de cartílago 

articular La estructura 

se divide 

Capa externa 
Capa Interna 

Finas placas de hueso 

compacto recubiertas 

de periostio 

Hueso esponjoso 

cubierto de 

endostio 
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HISTOLOGÍA DEL HUESO 
TEMA 2.8 

OSTEOCLASTO

S 

 Degrada, reabsorbe y 

remodela huesos 

Célula multinucleados 

móvil y grande 

Función 

Se encuentran 

Laguna de 

Howship 

Se caracteriza 

Membrana 

"arrugada", en 

forma de cepillo 

 

OSTEOBLASTOS 

Células mononucleares, 

cuboidales y de tinción 

basófila 

Se encuentran 

La superficie en 

desarrollo del hueso  

Función 

Mantenimiento, el 

crecimiento y reparación 

de los huesos. 

Receptores para el 

calcitriol y la hormona 

paratiroidea. 

Forman 

OSTEOCITOS PERIOSTIO 

Células son elípticas, 

ligeramente con tinción 

basófila y contienen un núcleo 

ovalado 

Una membrana que forma parte 

de la constitución de los huesos 

Participa remodelación 

y formación del hueso 

 Permitir la introducción de los vasos 

sanguíneos hacia el interior del hueso 

 permite que al momento de la 

aparición de lesiones óseas 

Libera adecuadamente el 

exceso de calcio en el cuerpo, 

logrando un perfecto equilibrio 

Una capa de fibras colágenas, se 

encuentran en la superficie más 

externa del hueso y anclada por las 

fibras de Sharpey 

Función 

Colabora 

Se dividen en células importantes 

Se encuentran 

La superficie en 

desarrollo del hueso  

Rodeada de un 

citoplasma sin 

orgánulos 

llamada "zona 

clara" 

 

Función 

Se encuentra 

Forman 

 hidrógeno en conjunto 

con la colagenasa  

 la catepsina K  
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FORMACIÓN DEL HUESO 

TEMA 2.9 

OSTEOGÉNESIS 

¿Qué es? 

El proceso de formación 

de los huesos. 

 

Se inicia 

Se inicia durante la 

octava semana de 

desarrollo 

embrionario 

Función 

La reparación de las 

fracturas o durante 

el crecimiento. 

Se deriva de estructuras embrionarias 

SOMITAS 

Son estructuras embrionarias 

transitorias 

Donde se encuentran 

 cráneo  

 auditivos 

  hioides 

  Costillas 

 esternón  

 columna vertebral. 

MESODERMO CRESTA NEURAL 

Es la capa intermedia 

donde  se desarrolla la 

totalidad del embrión. 

Es una formación celular 

transitoria y tiene la 

pluripotencialidad de sus 

células. 

Que órganos forma 

 Tejido muscular 

 Huesos 

 Tejido conectivo 

 Cartílago 

 Estructuras del aparato 

circulatorio  

 Órganos encargados de 

la micción 

Que es lo que forma 

 huesos 

craneofaciales 

  cartílago 

  ganglios que 

forman neuronas 

sensoriales 

PROCESO DE OSIFICACIÓN 

INTRAMEMBRANOSA 

Mediante este proceso se forman los 

huesos planos del cráneo  

Se produce 

En el interior de una membrana 

de tejido conjuntivo 

 

Consiste en 

Células de esta membrana se 

convertirán en osteoblastos, las 

células  formadoras de la matriz 

ósea. 

Los osteoblastos se agrupan 

formando lo que se conoce como 

centro de osificación, alrededor 

del cual se irá formando el hueso. 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 6 

 

BIBLIOGRAFIA 

 

 

 Antologia de Anatomia y Fisiologia UDS 

 https://www.fisioterapia-online.com/glosario/celula-osteoclasto  

 https://es.wikipedia.org/wiki/Osteoclasto  

 https://www.iqb.es/cbasicas/fisio/cap06/cap6_2.htm  

https://www.fisioterapia-online.com/glosario/celula-osteoclasto
https://es.wikipedia.org/wiki/Osteoclasto
https://www.iqb.es/cbasicas/fisio/cap06/cap6_2.htm

