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Mapa Conceptual 



 

  

FUNCIONES DEL HUESO Y DEL SISTEMA OSEO 

¿Qué es?  
conjunto general y 

organizado de los 

huesos, conforma el 

esqueleto o sistema 

óseo 

Es el armazón del 

cuerpo; una 

complicada y perfecta 

estructura 

206 huesos 

 Que a su vez: 

Integrada por 

Huesos que desempeñan 

Gracias a esta colaboración 

Conectados y 

unidos por 

el cuerpo humano 

mantiene su postura, 

puede desplazarse y 

realizar múltiples 

acciones. 

ligamentos, y unidos 

al sistema muscular 

por tendones 
Funciones 

básicas 

Como: 

Huesos 

planos 

SOPORTE 

Un cuadro rígido de 

soporte para los 

músculos y tejidos 

blandos 

Existiendo  

Que: 

Quien proporciona 

Homeostasis 

mineral 

Unidos unos a otros con cartílagos 

y músculos, a través de tendones, 

logran el movimiento por la acción 

muscular 

Protección 

 

Son ligeros pero tiene hueso que 

son lo suficientemente fuertes 

para soportar todo ese peso y 

permitir el movimiento. 

Que es: 

Que: 

Algunos ejemplos son 

Que se encarga de 

Movimiento 

El cráneo protege al 

cerebro, y la 

columna vertebral a 

la médula espinal. 

¨abrigar¨ órganos internos 

para prevenir accidentes y 

traumatismos. 

Almacenamiento 

de grasas de 

reserva Producción de 

células sanguíneas  

El almacenamiento de 

minerales, 

principalmente calcio y 

fósforo, utilizados en la 

contracción muscular y 

otras funciones 

Hematopoyesis  

un tejido conectivo 

llamado médula 

ósea roja, que 

produce las células 

sanguíneas rojas o 

hematíes 

También llamada 

Mediante  

   Se clasifican  

adipocitos con 

hematíes 

dispersos, cuyo 

propósito es 

almacenar grasa 

Medula 

amarilla 

 

Según su forma 

Constituida por: 

Huesos 

cortos 
Huesos 

irregulares 

Huesos largos 

Los de la 

cabeza  

Muñecas o 

vertebras  
Forma de 

tubo 

alargado 

Brazos y 

piernas 

con  

No tiene 

clasificación 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estructura del hueso 

Tejido óseo 

HUESO 

COMPACTO HUESO 

POROSO 

Que es: 

Una capa exterior lisa y 

sólida de tejido óseo 

Se localiza en 

todos los 

huesos del 

cuerpo 

Huesos 

largos 

un cilindro, 

encierra una 

cavidad 

medular 

importancia 

Que es: 

Forma  

Se reforma 

constantemente 

para satisfacer 

las necesidades 

del cuerpo 

un entramado 

de pequeñas y 

finas piezas de 

tejido óseo 

Tejido óseo de 

capa interna poco 

organizado 

Que 

llamamos 

Consiste en  

Transfiere la 

fuerza sobre 

el hueso al 

hueso 

compacto 

exterior 

Trabéculas o 

espículas óseas   

Se localiza: 

Quien  

En medio de 

huesos cortos, 

planos e 

irregulares 

En los extremos 

de los huesos 

largos 

En la parte interna 

al hueso compacto 

Como  

Existen   

• Vascularizado 

e inervado 

Capa externa que 

rodea al hueso en la 

superficie externa 

Membranas 

óseas 

Es  

Estos tienen características 

Osteoblastos 

Osteoclastos 

Células 

osteogénicas 

Consta de 

dos capas: 
osteogénica 

Capa fibrosa 
Células 

formadoras 

de hueso 

Capa exterior 

de colágeno 

resistente 

 Recubre la 

superficie externa 

del hueso 

fundamental para 

el crecimiento y 

la curación de los 

huesos después 

de una lesión 

Periostio  

Membranas 

del hueso 

  3 regiones anatómicas principales 

recubre la 

superficie interna 

del hueso. 

Metáfisis  Epífisis  Diáfisis  

Capa 

interna 

 El eje 

longitudinal 

de los huesos 

largos 

Como una 

gruesa 

capa de 

hueso 

compacto 

Capa 

externa 

Estructura de los 

huesos cortos, 

irregulares y planos 

Fortalece la 

articulación 

Extremos 

de los 

huesos 

Funcionan  

Las definimos 

Compuestos por 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Histología del hueso 

Histología del tejido óseo 

 Osteoclastos  

 

Son  

Polimórficos, multinucleados 

(con 20 núcleos en el 

citoplasma) 

encontrados 

 Mas grandes 

osteoblastos y 

que los 

osteocitos  

ostiogeneralmente en 

las lagunas de Howship 

Estos ayudan 

Ya que hay una alta 

demanda metabólica  

Por otro lado  

En la membrana 

rugosa es donde la 

actividad de los 

osteoclastos 

Que es  

 liberar iones de 

hidrógeno en 

conjunto con la 

colagenasa   

Esto provoca  

La 

descomposición 

del hueso 

Osteoblastos  

 

Se encuentra  

A su vez 

Definidos 

como 

derivados mesenquimales 

diferenciados de las 

células osteoprogenitoras 

son estimuladas por 

las proteínas 

morfogénicas óseas  

son células 

mononucleares, 

cuboidales 

contienen un núcleo 

ovalado con 

notablemente menos 

orgánulos 

no sufren 

división 

celular 

A secretar y 

facilitar la 

mineralización de 

la matriz osteoide 

Osteocitos  

 

características 

son 

elípticas 

No produce 

nueva matriz 

Periostio 

es 

a lo largo de la cara 

externa del hueso 

 una capa de fibras 

colágenas que se 

encuentran en la 

superficie más 

externa del hueso 

El principal 

involucrado 

en el reparo 

de fracturas 



  

Formación del hueso 

 Se conoce también 

como osteogénesis 

Que  

Consiste en 

Como el proceso de 

formación de los huesos 

tanto durante en el desarrollo 

embrionario, como en la 

reparación de las fracturas 

El primer hueso que se 

forma es la clavícula 

Inicia en 

Definida  

Se produce 

Dos mecanismos 

la octava semana de 

desarrollo embrionario 

Sucede en 2 etapas 

Consiste en 

En el proceso  

Da lugar a 

los huesos 

 es algo más complejo La transformación 

directa del tejido original 

por tejido óseo. 

Osificación 

endocondra 
Osificación 

intramembranosa. 

La transformación de 

tejido preexistente en 

tejido óseo 

Se desarrolla 

Que llamamos 

Existen  

Derivan tres 

estructuras 

La totalidad de los 

huesos del esqueleto 

humano 

En primer lugar, el 

tejido inicial se sustituye 

por cartílago 

En segundo lugar el 

cartílago se osifica 

Nos referimos a   

Que  

Que son 

 De este 

 Cresta neural 

Las somitas 

El mesodermo 

 Estructuras embrionarias 

Los huesos que forman 

parte del eje central del   

esqueleto axial 

 Estructuras transitorias 

y son fundamentales 

para el desarrollo del 

patrón de vertebrados 

De aquí derivan  

Es   

Es   

 Tres capas: exterior, 

intermedia e interna 

La capa intermedia en 

la que se desarrolla la 

totalidad del embrión 

Se caracteriza por  

existen 

la pluripotencialidad de 

sus células 

una formación celular 

transitoria, propia de 

las primeras etapas del 

desarrollo 


