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“CONCLUSIÓN” 

 

Al elaborar el resumen del tema 1.7 y 1.8, me llevé muchos conocimientos nuevos 

acerca de famosas teorías y enfermeras que brindaron a la historia de la enfermería 

conocimientos en distintas áreas de especialización y como estas nos pueden 

ayudar a nuestro campo laboral y que nos ayuden a tratar con todo tipos de 

pacientes desde niños a adultos mayores, a brindarles un trato bueno y justo al igual 

que hacer que su estadía en un hospital sea agradable. 

 

 La enfermería siempre ha estado presente aunque antes no eres una profesión se 

trataba como un oficio, con el paso del tiempo la enfermería fue tomando mucha 

más importancia más desde la aparición de la enfermera Florence Nightingale 

siendo una de las de las más importantes en brindar ayuda como enfermera a 

soldados de una guerra, ella también creo una teoría muy importante de las cual 

todas las demás teorías que hay se basan en ella y esa es la famosa “Teoría del 

Entorno” y como el entorno debe estar para que un paciente se recupere mejor.  

 

De ahí se parten teorías como la de Virginia Henderson, Dorothea Orem, Sor 

Callista Roy, Hildegart Peplau y Medeleine Leininger, usando todas en como él 

entorno influye y las relaciones paciente y enfermera, teorías que a lo largo de la 

historia se implementan en los centros de Salud. 

Vi también como es que la enfermera tiene un papel muy importante ante el cuidado 

y atención a un enfermo, no es nada fácil, pero con paciencia y dedicación todo se 

puede, como en este caso seremos enfermeras llevar con nosotras este 

conocimiento nos facilita la compresión de un paciente o enfermo y las posibles 

medidas que se pueden llevar a cabo.  

Este tema fue tan interesante que sin duda alguna me llevo conocimiento que a lo 

largo de mi carrera utilizaré, llevaré a cabo teorías que faciliten mi convivencia con 

un paciente. 
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