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SIGNOS VITALES 

CONCEPTO DE 
SIGNOS VITALES 

Son los fenómenos que se pueden percibir y 

medir en un organismo vivo en una forma 

constate. 

TEMPERATURA 
ETAPAS 

EDAD ADULTA 

VEJEZ 

36.5°c 

36°c 

RESPIRACION  
Es una funcion 

metabolica de los 
organismos vivos 

ETAPAS 

EDAD ADULTA 

VEJEZ 

16 A 20/ MIN 

14 A 16/ MIN 

PULSO 

Onda sanguínea generada 

por la contracción del 

ventruculo izquierdo del 

corazon  

ETAPAS 

EDAD ADULTA 

VEJEZ 

72  80/MIN 

60 A 70/MIN 

PRESION ARTERIAL 
Fuerza dela sangre 

que ejerce contra 

las pareces 
arteriales 

ETAPAS 

EDAD ADULTA 

VEJEZ 

150/80 mm Hg 

120/ 80 mm Hg 

140/90 mm Hg 

EQUIPO 
UTILIZADO 

°FONENDOSCOPI
O 

°TENSIOMETRO 

°HOJADEREGISTR

O 

EQUIPO 
UTILIZADO 

Relog con 

segundero 

hoja de 
registro 

EQUIPO 
UTILIZADO 

Monitor 

Fonendoscopio 

Reloj con segundero 

FRECUENCIA CARDISCA 
Mide la 

velocidad con la 

que su caorazon 
late 

ETAPAS 

 EDAD ADULTA 

 VEJEZ 

60 A 100/ MIN 

60 A 100/MIN 

QUIPO 
UTILIZADO 

Monitos 

de 

eventos 
cardiacos 

Temperatura de los 

organismos vivos 

varia según las 
especies 

EQUIPO 
UTILIZADO  

° termometro 

° torundas de 
algodon 

OBJETIVOS 

OBJETIVOS 

OBJETIVOS 

OBJETIVO 

OBJETIVO 

Ayudar a 

establecer un 

diagnostico 

Determina

l de 

numero de 

resoiracion

es por 

minuto 

Determinar 

el numero 

de latidos 

del corazón 
por minuto 

Determinar los 

niveles de 
tensión arterial  

Medir la 

velocidad del 

corazón y si no 

padece de 

enfermedades 
crdiobasculares 


