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CONCLUSION

La importancia de los signos vitales es muy importante ya que con ellos nosotros podemos valorar al
paciente y hacerle ver el estado de salud en el que se encuentra , determinar que sintomas tiene y
como podemos ayudarle a través de medir o percibir su frecuencia respiratoria , el pulso , presion
arterial y su temperatura .

Pero no todo es tan sencillo todo esto lleva a realizar una serie de pasos o técnicas para poder
llevarlo a cabo y realizarlo de la forma correcta para poder dan un diagnostico claro al paciente.

.También debemos saber que son los signos vitales cual es su concepto y como se lleva acabo como ya
habia mencionado en cada signo vital debemos tener el material necesario para asi poder llevarlo a
cabo . es muy interesante como es que los signos vitales tiene una funcion muy importante en
nuestra vida asi como en la salud ya que es la base en la cual esta se centra y da inicio a un
diagnostico de el paciente.

En fin lo que yo aprendi y pude darme cuenta es conocer mas sobre los signos vitales , cuales son
estos y la funcion que cumple cada uno como es es proceso , que material requiere para realizarlo las
técnicas que se utiliza para ejecutarlo de forma correcta y asi saber como se encuentra el paciente y
poderle dar un cuidado adecuado.




