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CONCLUSION 

 
La enfermería ha evolucionado a lo largo de los años, comprendí que antes la 

enfermera hacia labores domestica y era tratada como una sirvienta y que no 

tenia un trabajo como tal. Fue gracias a Florence Nightingale que la enfermería 

fue vista como una profesión y no un oficio. 

Mas que nada la enfermera se encarga de dar el cuidado al paciente para que 

este tenga un mejor descanso y así se vaya recuperando de su enfermedad, 

es una profesión en la cual se requiere de mucha disciplina y sobre todo tener 

humildad ante los pacientes, también comprendí en como muchas enfermeras 

como Dorotea Orem, Virginia Henderson hablan sobre todo lo que conlleva a 

esta profesión y en cómo debemos que cuidar y tratar a nuestros pacientes 

ante alguna enfermedad. 

Esta profesión en lo personal se me hace una de las profesiones más bonitas 

que hay, pero que también se requiere un gran esfuerzo y dedicación para 

poder conseguirlo ya que se enfoca en la salud de todas las personas y la 

enfermera tiene la obligación de cuidar al paciente y al entorno de el mismo. 

Hoy en día muchas personas estudian esta profesión a lo que hace algunos 

siglos describían que enfermería no era vista como una profesión en si , y fue 

por eso que antes habían miles de enfermedades y por lo que también muchas 

personas perdieron la vida ya que no existían los medios para poder 

combatirlas por lo mismo de que no había personal de salud pera asistirla 

.Afortunadamente con el paso del tiempo enfermería fue ocupando un lugar 

muy importante en el mudo y hasta ahora es una de las profesiones que es 

primordial para la salud.  
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