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Cuadro Sinóptico  



CONCEPTO 

OBJETIVO 

CONTANTES 

VITALES 

Fenómenos o manifestaciones 

objetivas que se pueden percibir 

y medir en un organismo vivo 

• Temperatura 

• Respiración 

• Pulso 

• Presión arterial 

 

Nos permite conocer y 

valorar el estado de salud o 

enfermedad de un individuo 

Para después poder ayudar a 

establecer un diagnostico 

 

• Temperatura 

 

 

 

 

 

 

• Respiración 

 

 

 

 

 

• Pulso 

 

 

 

 

 

• Presión arterial 

Proceso d onde 

se capta O2 y 

se elimina CO2 

Expansión rítmica de 

una arteria producida 

por el aumento de 

sangre  

Grado de calor 

mantenido en el 

cuerpo 

Fuerza que ejerce la 

sangre contra las 

paredes arteriales 

Se usa un 

esfigmomanómet

ro, estetoscopio 

y hoja de 

registro 

 

Material usado, 

un reloj con 

segundero, hoja 

de registro y 

bolígrafo 

Material usado, un 

reloj con 

segundero, hoja de 

registro y bolígrafo 

 

Se usa un termómetro 

y un recipiente porta 

termómetro con 

solución antiséptica 

• Ayudar a 

establecer 

un 

diagnóstico 

de salud 

• Valorar el 
estado de 

salud  o 

enfermedad 

 


