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Lugar y Fecha de elaboración 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

   

   

   

     

    

    

 

  

  

 

 

 

   

  

 

  

  

 

Cantidad de oxígeno 

en nuestro cuerpo 

 

La presión arterial es la 

fuerza que la sangre 

ejerce contra las 

paredes arteriales 

4. PRESION ARTERIAL. 

2. RESPIRACION. 

OBJETIVO DE  

SIGNOS VITALES.  

 

Es el procedimiento que 

se realiza para conocer el 

estado respiratorio del 

organismo. 

3. PULSO. 

 

QUE SON LOS 

SIGNOS VITALES? 

Son fenómenos o manifestaciones 

objetivas que pueden percibir y medir 

un organismo vivo en una forma 

constante, como la temperatura, 

respiración, pulso y presión arterial o 

presión sanguínea.  

CUALES SON LOS 

SIGNOS VITALES. 

1. TEMPERATURA 

CORPORAL... 

Es el procedimiento que se 

realiza para medir el grado de 

calor del organismo humano en la 

cavidad axilar, inguinal o tímpano. 

Expansión rítmica de una arteria 

producida por el aumento de 

sangre impulsada en cada 

contracción del ventrículo 

izquierdo. 

 

SIGNOS VITALES 

Evaluar las funciones 

corporales más básicas 

5. SATURACION DE 

OXIGENO. 

OBJETIVO *Valorar el estado de 

salud o enfermedad. 

 

36ºC -37ºC VALOR 

Medir, conocer, valorar y 
registrar la frecuencia, 
regularidad, tipo y 
características de la 
respiración. 

 
16 a 24/min 

OBJETIVO 

VALOR 

OBJETIVO 

VALOR 

Medir el número de latidos 

cardíacos por minuto 
 

 

60 a 100/min 

OBJETIVO 

VALOR 

Alcanzar una presión 

sanguínea de menos de 

140/90 mmHg. 

 

120/80mmHg. 

OBJETIVO 

VALOR 

Controlar la oxigenación, 

detectando precozmente 

situaciones de hipoxemia. 

 

95 % y el 100 % 



 


