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CONCEPTO

Las proteinas, al igual que los
carbohidratos y los acidos grasos son
constituyentes esenciales paralaviday
forman parte de todos los organismos

Vivos.

FUNCION

funciones, entre ellas procesos de
reparacion, de transporte (vitaminas,
minerales, oxigeno y combustibles), de
defensa, de reserva, de regulacién
metabdlica, de catalisis y construccion

de estructuras celulares tan complejas

PROTEINAS

PROTEINAS

ESENCIALES

Histidina ® fenilalanina
Isoleucina ® treonina
leucina ® triptéfano
lisina ® valina.
metionina,

PROTEINAS NO
ESENCIALES

la alanina
la asparagina
el &cido aspartico

el acido glutamico.

CLASIFICACION POR

FUNCION

Proteinas estructurales
Proteinas de transporte
Proteinas de defensa
Proteinas reguladoras
Proteinas cataliticas

Proteina motoras

CLASIFICACION POR
ESTRUCTURA

® Proteinas simples

® Proteinas complejas



