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Historia Clinica General

Ficha de Identificacion.

Nombre: _Josué aridahi Alvarez
Hernandez

Sexo: M Edad: 10 ANOS 7 MESES

Ocupacion:

____estudiante

Motivo de Consulta: _ presenta cuadro de tos

Antecedentes Personales Patoldgicos:

Cardiovasculares: _NO__ Pulmonares: _ si_ Digestivos: NO__

Diabetes: _ NO__

Renales: _NO___ Quirdrgicos: _ NO__  Alérgicos: _ SI_

Transfusiones: _ SI_

Medicamentos:
ALBENDAZOL

Desde cuando lo Padece, Especifique:

desde que el paciente tenia 4 anos de

edad

Antecedentes Personales No Patoldgicos:
Alcohol:
NEGADO

'I_'abaquismo:
__NEGADO
Drogas:

NEGADO
Inmunizaciones: SI

aros:




Antecedentes Familiares:
Padre: Vivo Si_ X __ No

Enfermedades que Padece: _ tos
seca

Madre: Viva Si_ X No

Enfermedades que Padece: __ el paciente refiere que su padre no
presenta ninguna patologia. pero que la madre padece colitis desde
hace tres anos y frecuente mente le provoca malestares intestinales,
también indica que padece calculo renal fue diagnosticada hace
aproximadamente 2 anos, menciona que la madre a padecido
tifoidea, pero se sometio a tratamientos médicos y su estado de salud

actual es estable.

Hermanos: ¢Cuantos? 1 Vivos __si
¢Enfermedades que padecen y desde cuando?:
el paciente refiere que su

hermana no presenta patologia alguna

Otros: el paciente indica que vive con sus padres en casa
propia. la casa cuenta con tres habitaciones y cuenta con los servicios
de luz eléctrica, agua y drenaje, tiene animales de corral

Antecedentes Gineco-Obstétricos:

Menarquia: Ritmo: F.U.M.:
G: P: A: C: O: I.V.S.A.:
Uso de Métodos Anticonceptivos: Si No

¢Cuadl (es)? Y Tiempo de Uso?




Padecimiento Actual: el
paciente indica haber venido porque desde hace una semana
presenta tos seca que a medida que han pasado los dias a ido
empeorando. provocandole dolores en la regién del térax al respirar
profundamente, al igual que disfagia y alteraciones en el habla. él
dice ser diagnosticado alérgico al climas ya que esto le pasa cada
gue baja la temperatura en el lugar donde

vive,

Interrogatorio por Aparatos y Sistemas

Aparato digestivo: halitosis, boca | F| naciente indica que antes de su ingreso presento tos
seca, masticacion, disfagia

(odinofagia), pirosis, nausea, | S€Ca severa, disfagia (odinofagia) por las noches.
vomito, (hematemesis), dolor
abdominal. meteorismo y
flatulencias, constipacion,
diarrea, rectorragia, melenas,
pujo y tenesmo, Ictericia, coluria
y acolia, prurito cutaneo,
hemorragias.

Aparato cardiovascular: disnea, | F| naciente ingreso debido a que esta padeciendo de tos
tos (seca, productiva),

hemoptisis, dolor precordial, | S€Ca frecuente desde hace una semana, esto le provoca
palpitaciones, cianosis edema y | disnea por las noches.

manifestaciones periféricas
(acufenos, fosfenos, sincope,
lipotimia, cefalea, etc.)

ﬁiﬁrea;o Rde;g‘rrato”oéoréxtigi’ El paciente indica que esta padeciendo de tos seca
hemoptisis, ~cianosis, vémica, | d€sde hace una semana al cuarto dia empezo a padecer
alteraciones de la voz. de tos mas severa, disnea, dolor toracico y alteraciones

en la voz.

Aparato Urinario: alteraciones de No presenta ninguna aIteraci(')n
la miccion (poliuria, anuria,

polaquiuria, oliguria, nicturia,
opsiuria, disuria, tenesmo
vesical, urgencia, chorro,
enuresis, incontinencia)




caracteres de la orina (volumen,
olor, color, aspecto) dolor
lumbar, edema renal,
hipertension  arterial,  datos
clinicos de anemia.

Aparato Genital: criptorquidia,
fimosis, funcién sexual,
sangrado genital, flujo o
leucorrea, dolor ginecolégico,
prurito vulvar.

No presenta ninguna alteracion

Aparato Hematoldgico: datos
clinicos de anemia (palidez,
astenia, adinamia y otros),
hemorragias, adenopatias,
esplenomegalia.

No hay datos clinicos

Sistema  Endécrino: bocio,
letargia, bradipsiquia (lalia),

No presenta ninguna alteracion

intolerancia calor/frio,

nerviosismo, hiperquinesis,

caracteristicas sexuales,

galactorrea, amenorrea,

ginecomastia, obesidad,

ruborizacion.

Sistema Osteomuscular: | No presenta alteracion alguna
ganglios, fotosensibilidad

artralgias/mialgias, Raynaud.

Sistema  Nervioso: cefalea,
sincope, convulsiones, déficit
transitorio, vértigo, confusién y
obnubilacion, vigilia/suefio,
paralisis, marcha y equilibrio,
sensibilidad.

No presenta alteracion alguna

Sistema Sensorial: vision,
agudeza, borrosa, diplopia,
fosfenos, dolor ocular, fotofobia,
xeroftalmia, amaurosis, otalgia,
otorrea y otorragia, hipoacusia,
tinitus,  olfaccién, epistaxis,
secrecion, geusis, garganta
(dolor) Fonacién

El paciente indica que, a presentado dolor de garganta
y fonacion, por las noches cuando baja la temperatura
es cuando su estado de salud se altera aun mas.

Psicosomatico: personalidad,
ansiedad, depresion, afectividad,
emotividad, amnesia, voluntad,
pensamiento, atencion, ideacién
suicida, delirios.

No presenta alteracion alguna

Exploracion fisica:

1.- FC: 80/min

2.- TA:100/90

3.- FR:21/min

4.- Temperatura:35.6

5.- Peso actual
6.- Peso anterior
7.- Peso ideal

Exploracidn por Regiones:




Cabeza

El paciente presenta un craneo normocéfalo sin
irregularidad alguna.

Cuello

El paciente presenta dolores en esta zona al hacer
movimientos y giros laterales, el area mantiene
flexibilidad y movimiento,

Torax

El paciente presenta dificultades para respirar,
derivado de la tos frecuente que padece, también al
realizar el FR se percibe un chillido al exhalar.

Abdomen

El paciente refiere sentirse bien y no mencién ninguna
molestia. manifiesta flacidez en la region abdominal, no
presenta malestares al tocar

Genitales

diferido

Miembros Toraxicos
y Pélvicos

El paciente presenta malestares en la parte toracica
Como dolores al inhalar fuerte y punzones en el pecho,
al realizar el FR el el térax se deja oir un leve chillido
cuando el paciente exhala




