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ANALISIS CONDUCTUAL 
INTRODUCCION AL ANALISIS 

DE LA CONDUCTA 

Hablar de Análisis de la Conducta 

(AC) es hablar de la psicología que se 

ha desarrollado a partir de las 

propuestas conductistas de Watson, 

Skinner y muchos otros 

 LA EXPLICACION DE LA 

CONDUCTA. 

 El diccionario de Psicología de 

Friedich Dorsch define la conducta 

como toda actividad observable y los 

procesos psíquicos no observables de 

un organismo por otro individuo. 

  

CONCEPTOS BÀSICOS DE 

CONDUCTA Los conceptos básicos del 

condicionamiento operante se 

fundamentan en el medio y la conducta 

de una manera confiable y precisa.  

  

 

Determinantes ambientales 

de la conducta. Al trabajar con 

las causas contemporáneas, trata de 

determinar a través de la observación 

y de la experimentación, cual es el 

ambiente responsable de la conducta. 

La cultura mentalista 

Como dice Ryle (1949), la cultura occidental 

ha sido y sigue siendo fundamentalmente 

cartesiana y por lo tanto mentalista y dualista. 

Este mentalismo es a su vez una forma de 

intelectualismo, según el cual, las acciones 

inteligentes y voluntarias son el producto de 

acciones intelectuales de la mente. 

El análisis del 

comportamiento como una 

disciplina autónoma 

Como se señaló previamente, el AC fue 

y ha sido fundamentalmente una 

disciplina relativamente autónoma en el 

contexto de la psicología. 

¿son suficientes los principios de 

condicionamiento para explicar 

toda la conducta? 

 Durante más de 90 años los conductistas han 

considerado que todo aprendizaje es 

condicionamiento y por lo tanto que los dos 

conceptos son prácticamente equivalentes. 

 

 

El problema de la validez del 

análisis de la conducta 

La validez de criterio trata de confirmar 

que la conducta que expresa el sujeto tiene 

que ver con su vida real. 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿es el análisis aplicado del 

comportamiento la salida al 

AC 

El ACA se ha convertido en un subcampo 

de los trastornos del desarrollo con un 

claro rigor metodológico y con 

efectividad, pero en un dominio altamente 

restringido. 

 

 

El análisis de la conducta y 

el trabajo interdisciplinar 

A pesar de que el Análisis Experimental 

de la Conducta y las neurociencias, 

colaboran de manera estrecha en los 

Estados Unidos y en Europa, en México 

el trabajo interdisciplinario entre ambas 

disciplinas es aún escaso. 

Análisis conductista del 

pensamiento humano 

El estudio del pensamiento ha sido 

una labor constitutiva de la 

psicología desde sus inicios como 

empresa científica (cf. Humphrey, 

1973). 



              

 

 

CONDUCTISMO 
Los orígenes del conductismo 

En el año 2013 se conmemoraron 

100 años de la publicación del 

artículo de John B. Watson (1878-

1958), titulado “Psicología as the 

behaviorist views it” (1913).   

El manifiesto conductista de 

JOHN B. WATSON 

   Para Watson la psicología no 

necesitaba de la introspección ni de 

la conciencia, ni del alma ni de la 

mente, del mismo modo como la 

física o la química no la necesitan. 

Puntos principales del 

manifiesto conductista. 

 De hecho, se puede considerar 

que Spalding en 1872 (Gray, 

1962) y el mismo Darwin en 1877 

realizaron los primeros estudios 

completamente “objetivos” 

(basados en la observación) de la 

conducta. 

 

La introspección no es 

un método adecuado 

para la psicología 

 El objeto de la psicología 

es la predicción y el 

control de la conducta. 

 

Análisis actual del Manifiesto 

Conductista 

Una implicación de ello es que 

procesos como el aprendizaje, la 

memoria, la inteligencia, la 

solución de problemas debe estar 

prefigurados en los animales no 

humanos. 

 

 Evolución del conductismo. 

Se convirtió en una “escuela” 

psicológica que con el paso del tiempo 

evolucionó, se convirtió en un 

“sistema” y se diluyó parcialmente, 

dentro de la psicología y también fuera 

de ella, como un campo específico del 

conocimiento diferente de la psicología 

Tipos de conductismo 

 

Hay dos tipos principales de 

conductismo: el conductismo 

metodológico, que estuvo 

fuertemente influenciado por el 

trabajo de John B. Watson, y el 

conductismo radical, que fue 

iniciado por el psicólogo BF Skinner. 

Otros postulados de Watson 

 Otro postulado relevante en la teoría que 

propuso Watson (y uno de los que más 

debates conceptuales generó), es que el 

pensamiento no es más que una conducta 

implícita que a veces tiene lugar entre un 

estímulo y la conducta explícita 

 

 

Neoconductismo: Hull y 

Tolman 

 Tolman (1886- 1959), propuso un 

conductismo que se denominó 
conductismo propositivo el cual 

eliminaba la mente y la conciencia de 

la psicología 

-Por otro lado, Hull (1884-1952), creó 

el conductismo mecanicista. 

 

 

Los postulados de Hull 

y Tolman. 

 Tolman y Hull se alejan de la 

posición conductual que 

Watson quiso proponer 

inicialmente. Tolman propone 

el conductismo propositivo y 

Hull el conductismo 

mecanicista. 

 

 

 

 

 

 

Neoconductismo: estudios 

recientes. Los estudios del 

neoconductismo se desarrollan en el 

campo del aprendizaje y la conducta 

animal, Tolman destacó la conducta 

propositiva de interaccionar con los 

objetos y la tendencia animal a 

descubrir y optar por las soluciones 

fáciles antes de las difíciles. 
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