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PROCESOS PSICOLOGICOS COGNITIVOS 

Tipos de sentido Los sentidos La sensación  Concepto y funciones  

Encargado de captar la 

información  

Y enviarla al cerebro 

Proceso psicológico Constituyen la base del 

funcionamiento de la 

mente 

Esa herramienta cuya 

capacidad se sospecha que 

es ilimitada 

Esa capacidad que todos 

tienen  

Sentido de la vista 

Y el medio que 

lo rodea 

Información sobre el 

estado del cuerpo 

Tienen como capacidad 

proporcionar al cerebro 

Sentido del tacto 

Sentido del oído 

Son aquellos que 

permiten recibir 

información proveniente 

del mundo exterior  

exteroceptores 

Y sea interpretada a través del 

proceso perceptual 

Transformarla en 

mensajes electro 

químicos 

Hizo que el ser humano 

se situara en tope de la 

educación filogenética  

Es el 

Sentido del gusto 

Sentido del olfato 

Sentido vestibular 

Sentido cenestésico 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Funciona a través 

de los ojos 
Permiten captar las ondas luminosas que 

los objetos reflejan 

Los humanos escuchamos 

entre los 20 y 30 hercios 

Es el sentido del que más 

dependemos los humanos 

Capan las vibraciones 

de las ondas sonoras 

Bulbo de Krause Terminación de Ruffini 
 Funciona a 

través de la piel 

Que viajan a 

través del aire 

Corpúsculos de 

messner 

La lengua, el paladar, y 

el olfato 

Funciona a través de 

la nariz  

Funciona por la 

acción conjunta de: 

Permite captar las moléculas químicas 

que bajan a través del aire 
Cuyo efecto puede resultarnos 

agradable, desagradable, irritante. 

Uno de los sentidos que más llegamos a 

desarrollar, en comparación de otras 

especies. 

Es lo que permite 

que tengamos la 

sensación de 

equilibrio 

Detecta los 

movimientos del 

líquido que se 

encuentra en los 

canales 

semicirculares de los 

oídos 

Los estímulos que va captando 

son la velocidad y dirección de 

los movimientos del cuerpo 

Funciona a 

través del 

oído interno 

Cuando este sentido no funciona 

las personas suelen sufrir con 

vértigo. 

Funciona a través de las 

fibras musculares, tendinosas 

y nervios del cuerpo 

Así como la postura que 

este adopta a cada 

momento 



 

Captar adecuadamente 

los diferentes estímulos 

y sus intensidades 

cambiantes 

Cuando nos 

adaptamos al ruido 

de alguna cosa o al 

clima 

Nuestros sentidos se 

encuentran en constante 

ajuste con la finalidad 

Adaptabilidad sensorial Umbrales absolutos 

gusto 

sonido 

luz 

de 

ejemplos 

Modalidad 

sensorial 

El tic tac de un reloj 
En pulso en 

condiciones de 

silencioa 7 metros de 

distancia 

A 5 milímetros de 

azúcar disuelto en 7. 

6 litros de agua 

La flama de una vela 

vista a 48 kilómetros 

en una noche oscura 

y sin nubes 


