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COMPORTAMIENTO SOCIAL 

 Def. operativa Reflectores  e ilusiones Autoconcepto. Autoconocimiento. El autoestima 

 Del comportamiento y 

pensamiento individual 

en situaciones sociales. 

Naturaleza y causas. 

Pensamos estar en 

centro de atención 

de los demás 

Conocerse a si 

mismo. 

Suma de puntos de vista 

sobre nuestro yo en 

diferentes ámbitos. 

Busca entender. 

Sobreestimamos a 

los demas. 

Descripción de uno 

mismo 

Por medio de 

comparaciones. 

¿Que tan bien nos 

conocemos? 
Autoestima alta 

Autoestima Baja 

Autosabotaje y 

autocontrol. 

Juicios sociales. Percepcion. Importancia de las 

creencias sociales.  

Influencias de las 

actitudes en la 

predicción del 

comportamiento. 

Cuando las 

actitudes 

predicen el 

comportamiento. 
La gente sabotea 

sus oportunidades  

de éxito con 

impedimentos que 

hacen al éxito 

menos probable  

Medir sus limites 

Facilitación. 

Heurística. 

Pensamiento 

contra factico. 

Pensamiento 

ausorio. 

Percepcion e 

interpretación 

de sucesos. 

Percepciones 

politicas. 

 Son ideas que 

hemos ido 

interiorizando en 

nuestra mente 

normalmente de 

forma inconsciente 

 La conducta humana 

se puede predecir 

atendiendo a factores 

psicológicos y sociales 

Las actitudes 

no son 

perceptores 

perfectos . 

Cuando nuestro 

comportamiento 

afecta nuestras 

actitudes 

Actuar en 

contra de 

nuestras 

actitudes. 
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