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EL OBJETO DE
LA
PSICOLOGIA

UNIDAD |

PROVIENE DE DOS TERMINOS GRIEGOS PSYCHE Y LOGOS QUE SIGNIFICAN ALMA Y SE ENTIENDE A
LO QUE ANIMA'Y DA VIDA AL CUERPO. SIGNIFICA. LA CIENCIA DEL ALMA

| | DEFINICION

SE DEFINE LA PSICOLOGIA COMO LA CIENCIA DEL COMPORTAMIENTO Y DE LOS PROCESOS

MENTALES.

EL ESTUDIO DE LOS PROCESOS MENTALES FUE ABSORVIDO POR LA ESCOLASTICA Y FUE INTERPRETADA A TRAVEZ
DE ANGELES Y DEMONIOS, EL RENACIMIENTO SE ENCARGO DE PONER EL CENTRO DEL ARTE, DE LA FILOSOFIA 'Y DE
LA PRIMITIVA CIENCIA DEL SER HUMANO, DEJANDO A UN LADO A DIOS COMO EPICENTRO DE TODO.

FILOSOFIAY
PSICOLOGIA

LA APARICION DE LA TEORIA DE LA EVOLUCION DE DARWIN MARCO UNA VERDADERA REVOLUCION,

QUE HASTA LA FECHA SIGUE CON SUS RESONANCIAS EN CUANTO A LA LUCHA ENTRE LO BIOLOGICO
Y LO DIVINO DEL ORIGEN HUMANO.

OBJETODE —

TIENE UN OBJETO DE ESTUDIO EN COMUN CON MUCHAS OTRAS DISCIPLINAS, LA IDENTIDAD DE CADA UNA Y LA RESPECTIVA
DELIMITACION SOLO SE PUEDE HACER A TRAVES DE DOS CAMINOS, EL ENFOQUE EXCLUSIVO QUE CORRESPONDE A UN
GRUPO, CLASE O NIVEL DE LAS CUALIDADES DEL OBJETO, EN TERMINOS GENERALES EL PRIMER CRITERIO HA PRIVADO EN
LA HISTORIA DE LA PSICOLOGIA, MIENTRAS QUE EL SEGUNDO ES EL QUE DESARROLLAREMOS AQUI CON LA POSICION QUE
EXPLICA'Y ADMITE SOLAMENTE LA EXISTENCIA DE “PUNTOS DE VISTA” DISTINTOS PARA EL MISMO SUCESO O CUALIDAD

ESTUDIO

UNIDAD 1.4
EL METODO DE
LA PSICOLOGIA

EL INTERES CENTRAL DE ESTOS PSICOLOGOS SE ENCUENTRA EN LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES DE APTITUD Y
PERSONALIDAD. FRANCIS GALTON Y JAMES MCKEEN CATELL DAN ESPECIAL IMPORTANCIA A LA HERENCIA. ALFRED BINET AL
MEDIO AMBIENTE Y RAYMUND CATELL CONSIDERA QUE CIERTOS RASGOS PUEDEN SER HEREDADOS Y OTROS INFLUIDOS
POR EL ENTORNO DE LAS PERSONAS.

OBSERVACION
NATURAL

LOS PSICOLOGOS SE VALEN DE LA OBSERVACION NATURAL PARA ESTUDIAR LA CONDUCTA HUMANA EN UN CONTEXTO
NATURAL. YA QUE LA CONDUCTA OBSERVADA EN LA VIDA COTIDIANA ES MAS ESPONTANEA Y VARIADA.

ESTUDIOS DE
CASO

EL INVESTIGADOR EMPLEA UNA VARIEDAD DE METODOS PARA RECOGER INFORMACION QUE ARROJE UN RETRATO DETALLADO Y A
PROFUNDIDAD DEL INDIVIDUO, INCLUYE OBSERVACION DE LA VIDA REAL, ENTREVISTA, CALIFICACIONES EN VARIAS PRUEBAS PSICOLOGICAS

ENCUESTAS ]

ENCARAN LAS DESVENTAJAS DE LA OBSERVACION NATURAL Y LOS ESTUDIOS DE CASO. SE EMPLEAN UNA SERIE DE PREGUNTAS
PREDETERMINADAS EN ENTREVISTAS Y PUEDEN GENERAR UNA GRAN CANTIDAD DE INFORMACION INTERESANTE Y UTIL, PARA ESO LAS
PREGUNTAS DEBEN DE SER CLARAS Y SIN AMBIGUEDAD Y TENER CUIDADO DE NO HACER PREGUNTAS DIRECTIVAS.

INVESTIGACION
CORRELACIONAL

ES UNA INVESTIGACION ENTRE DOS VARIABLES. ENTIENDE Y EVALUA LA RELACION ESTADISTICA ENTRE
ELLAS

INVESTIGACION
EXPERIMENTAL

ES UNA HERRAMIENTA PODEROSA PERO TAMBIEN TIENE LIMITACIONES, HAY MUCHAS VARIABLES PSICOLOGICAS QUE NO
SE PRESTAN CON FACILIDAD A LA MANIPULACION EXPERIMENTAL, USAN ANIMALES O HUMANOS PARA LOS EXPERIMENTOS.




SIR FRANCIS
GALTON

PRIMO DE CHARLES DARWIN. FUE EL PRIMERO EN USAR LA ESTADISTICA EN SUS OBERVACIONES. PARA
GALTON EL FACTOR MAS IMPORTANTE QUE LA INTELIGENCIA ERA EL GENETICO, MUCHO MAS QUE EL
AMBIENTAL.

JAMES MCKEEN

ALUMNO DE WUNDT Y ADMIRADOR DEL TRABAJO DE GALTON. FUE UN IMPORTANTE INICIADOR DE LA
PSICOLOGIA DE DIFERENCIAS INDIVIDUALES Y PROMOTOR DEL USO DE LAS ESTADISTICAS EN PSICOLOGIA.

CATELL
FREUD Y AMBOS COMENZABAN A HACER ESTUDIOS SOBRE LA HISTERIA, LA CUAL ERA UNA ENFERMEDAD
BREUER NERVIOSA QUE EN ESA EPOCA NO TENIA EXPLICACION NI CURA. DE ESTO SE DERIVO EL PSICOANALISIS E

INTERPRETACION DE LOS SUENOS

IVAN SECHENOV
E IVAN PAVLOV

IVAN SECHENOV DESCUBRE EL ARCOO REFLEJO Y SU ALUMNO IVAN PAVLOV DESCUBRE LOS REFLEJOS
CONDICIONADOS AL TRABAJAR EN PERROS. FUERON LA BASE PARA LAS INVESTIGACIONES
EXPERIMENTALES SOBRE EL APRENDIZAJE. SE FUNDO UNA ESCUELA BEHAVORISTA O CONDUCTISTA.

ANTECEDENTES
DE LA
PSICOLOGIA

BURRHUS F.
SKINNER

UTILIZA EL CONDICIONAMIENTO APARENTE, TRABAJANDO CON EL MODELO DE CONDICIONAMIENTO
(ESTIMULO-RECOMPENSA) E-R-REFUERZO.

BROCAY
CHARCOT

CHARCOT, DISTINGUIDO EN LA HISTORIA DE LA MEDICINA POR HABER EMPLEADO EL METODO DE LA HIPNOSIS PARA
TRATAR LA CURA DE LA HISTERIA. FUE DISCIPULO DE SIGMUND FREUD. BROCA: EN EL CEREBRO HUMANO EXISTE UNA
REGION ESPECIFICA DE LA CORTEZA CEREBRAL QUE RECIBE EL NOMBRE AREA DE BROCA EN HONOR A SU
DESCUBRIDOR. DETERMINO QUE EN ESA REGION CORTICAL ESTABA ASOCIADA AL LENGUAIJE.

ALFRED BINET

INICIO SU CARRERA EN PSICOLOGIA CON JEAN CHARCOT, REALIZANDO EXPERIMENTOS FUERTEMENTE CRITICADOS
POR OTROS ESPECIALISTAS. ESTUDIOSO DEL RAZONAMIENTO E IMAGINACION, LA PERSONALIDAD, EN TERMINO DE
UNA TIPOLOGIA COGNITIVA Y DE LOS PROCESOS MENTALES SIN IMAGENES. ESTA ASOCIADO CON LA INTELIGENCIA.

WHILHELM
WUNDT

PRETENDIA ESTUDIAR LA MENTE COMO UNA REALIDAD COMPLEJA, DESEA ESTUDIAR LA CONCIENCIA,
DEBIDO A QUE ESTA SOLAMENTE PUEDE SER ESTUDIADA POR CADA SUJETO. PROPONE COMO METODO
DE ESTUDIO LA INTROSPECCION. A LO LARGO DEL SIGLO XIX, DECIDE ADOPTAR SU INSTRUMENTO DE
AVANCE: LA ORIENTACION METODOLOGICA ANALITICA. ASI, HACE DE LA PSICOLOGIA UNA CIENCIA

INDEPENDIENTE. LA PSICOLOGIA DESARROLLADA POR WUNDT SE LE CONOCE COMO ESTRUCTURALISMO
O ELEMENTALISMO.




WILLIAM JAMES

ANTEECEDENTES
DE LA
PSICOLOGIA

PLANTEABA QUE LA PSICOLOGIA ES LA CIENCIA DE LA VIDA MENTAL. PARA EL LA CONCIENCIA ES
VITAL PARA RELACIONARNOS CON EL ENTORNO. SIN ESTOS SERIAMOS AUTOMATAS QUE NO SE
PERCATAN DEL MUNDO EN EL QUE VIVEN. PARA JAMES, TODA CONCIENCIA ES MOTRIZ (PRINCIPIOS
DE LA HUELLA MOTRIZ.

JOHANN
FRIEDRICH
HERBART

PARA HERBART EL CONJUNTO DE IDEAS QUE OCUPAN LA CONCIENCIA DE UNA PERSONA EN UN
MOMENTO DADO FORMA UNA MASA ACERTIVA, UNA ORGANIZACION COHERENTE CUYA
CARACTERISITICA PRINCIPAL ES LA RESISTENCIA AL CAMBIO

JOHANNES PETER
MULLER

AUTOR IMPORTANTE EN EL DESARROLLO DE LA FISIOLOGIA EXPERIMENTAL, DEFENSOR DE LA APLICACION DE
TECNICAS EXPERIMENTALES A LA FISIOLOGIA. CONTRIBUYO A DISCIPLINAS COMO: LA EMBRIOLOGIA, LA
PATOLOGIA Y LA ANATOMIA. LA CONTRIBUCION MAS IMPORTANTE AL ESTUDIO DE LA FISIOLOGIA DE LA
CONDUCTA FUE LA DOCTRINA DE LAS ENERGIAS NERVIOSAS ESPECIFICAS.

JEAN PIAGET

DESCUBRIO COMO LAS ESTRUCTURAS MENTALES DE UN RECIEN NACIDO LLEGAN A CONVERTIRSE
EN LAS DE UNA INTELIGENCIA ADOLESCENTE. EL DESARROLLO COGNITIVO INFLUYEN EN LA
MADURACION DEL ORGANISMO Y LA INFLUENCIA DEL MEDIO




WUNDT

DEFINIA A LA PSICOLOGIA COMO LA CIENCIA DE LA EXPERIENCIA INMEDIATA'Y SU METODO ERA LA INTRONSPECCION

OBJETO DE
LA
PSICOLOGIA
SEGUN
AUTORES

J.B. INICIA LA ESCUELA LLAMADA CONDUCTISMO O BEHABIORISMO, EN EL QUE SOSTIENE QUE LA PSICOLOGIA CIENTIFICA DEBE
WATSON ESTUDIAR SOLO LAS M ANIFESTACIONES EXTERNAS (MOTORAS, GLANDULARES Y VERBOLES) SON AQUELLAS QUE PUEDEN SER
SOMETIDAS A OBSERVACION Y REGISTRO RIGUROSO, TANTO A VERIFICACION.
FRED S. SU OBJETO ERA LA MENTE (EXPERIENCIA, CONCIENCIA) SU METODO ERA LA INTROSPECCION (UN METODO
KELLER ANALITICO Y EXPERIMENTAL) SU PROBLEMA ERA DESCRIBIR EL CONTENIDO A ESTRUCTURA DE LA MENTE EN
TERMINOS DE ELEMENTOS Y DE SUS COMBINIACIONES.
ENFATIZABA EL METODO INTROSPECTIVO, QUE EN SU CASO TAMBIEN PUEDE CONSIDERARSE DE AUTO-
TITCHENER OBSERVACION Y REQUERIA UN AMPLIO ENTRENAMIENTO PARA SU ADECUADA APLICACION.
EBBINGHAUS SE ENFOCO EN LA MEMORIA, EN LOS PROCESOS DEL APRENDIZAJE Y EL OLVIDO, MEDIANTE LA REPETICION DE LISTAS
DE SILABAS DE SENTIDO
UTILIZO COMO METODOLOGIA LA LOGICA, Y SU METODO A ENFOQUE ES CONOCIDO COMO PSICOLOGIA DEL ACTO Y SEGUN
FRANZ ESTA: TODO SUCESO MENTAL PRESENTA EL CARACTER DE UN ACTO QUE REFIERE A ALGO EN EL MUNDO EXTERIOR. BRENTANO
BRENTANO PROPONE 3 CLASES DE ACTOS: IDEAR, JUZGAR, AMAR VS ODIAR.
FRANCIS TIENDEN A PREFERIR UN METODO ANTROPOMETRICO (DE MEDICION DE CARACTERISITICAS FISICAS DE LAS
GALTONY

JAMES MCKEEN

PERSONAS POR SUPUESTA RELACION CON ASPECTOS PSICOLOGICOS) DE CONTEO DIRECTO PARA EL CALCULO DE
PROBABILIDADES

ALFRED
BINET

BUSCA MEDIR ESE TALENTO, EN LO QUE SE REFIERE A LA INTELIGENCIA, POR MEDIO DE LA SOLUCION DE PROBLEMAS Y LA
RELACION DE RESULTADOS POR GRUPO DE EDAD

RAYMUND
CATELL

UTILIZA UN METODO SOFISTICADO ESTADISTICO, EL ANALISIS FACTORIAL, PARA IDENTIFICAR RASGOS
SUBYACENTES DE PERSONALIDAD QUE HAN SIDO MEDIDOS DE DIVERSAS MANERAS.




UNIDAD Il

CONCEPTO

PSICOLOGIA
FISIOLOGICA

ESTA CIENCIA ESTUDIA LAS BASES FISIOLOGICAS DE LA CONDUCTA Y LOS PRECESOS MENTALES. DE AH{ QUE SE ANALICEN LAS RELACIONES DE LOS PROCESOS FISICO-QUIMICOS QUE
SE PRODUCEN EN EL ORGANISMO, LA CONDUCTA Y LOS PROCESOS MENTALES. LA FISIOLOGIATIENE SU RAIZ EN LA BIOLOGIA.

- LINEAS DE INVESTIGACION:*A TRAVES DE LOS PROCESOS NERVIOSOS QUE INTERVIENEN EN LA TRASNFORMACION DE ESTIMULOS FISICO-SENSORIALES.
*MEDIANTE ANALISIS DE LAS INFLUENCIAS QUE LAS MODIFICACIONES BIOLOGICAS PRODUCEN EN DETERMINADAS MANIFESTACIONES PSICOLOGICAS.
-SUS OBJETIVOS:

*DESCUBRIR Y EXPLICAR LAS RELACIONES EXISTENTES ENTRE LAS FUNCIONES PSICOLOGICAS Y SU SUSTRATO ORGANICO.

*CONSTRUIR TEORIAS CAPACES DE EXPLICAR Y PREDECIR CONDUCTAS Y ACTOS MENTALES EN TERMINOS BIOLOGICOS

RELACION DE LA
PSICOLOGIA
CON OTRAS

CIENCIAS

RELACIONES

INTERDISCIPLINARIAS

ESTAS DISCIPLINAS BASICAS REPRESENTAN UN APOYO FUNDAMENTAL EN LA PSICOFISIOLOGIA:

1-BIOLOGIA: RAMA DE LAS CIENCIAS NATURALES QUE ESTUDIA LAS LEYES DE LA VIDA Y A LOS ORGANISMOS EN SU FORMA, FUNCIONES, FACTORES HEREDITARIOS, CLASIFICACION,
ESTRUCTURA GENERAL, HISTOLOGIA Y BOTANICA.

2-MORFOLOGIA: ESTUDIA LA FORMA Y ESTRUCTURA DE LOS SERES VIVOS Y SUS ORGANOS

3-ANATOMIA: ESTUDIA LA ESTRUCTURA GENERAL DE LOS CUERPOS, SE DIVIDE EN VARIAS RAMAS, ANATOMIA DESCRIPTIVA, TOPOGRAFICA, CLINICA, QUIRURGICA Y ANATOMIA
COMPARADA.

4-EMBRIOLOGIA: ESTUDIA LA FORMACION Y DESARROLLO DE LOS EMBRIONES

5-FISIOLOGIA: ESTUDIA LOS PROCESOS FISICOS Y QUIMICOS EN LOS ORGANISMOS VIVOS Y LA RELACION DE SUS FUNCIONES VITALES.

6-FARMACOLOGIA: ESTUDIA LA INTERACCION ENTRE LAS SUSTANCIAS QUIMICAS Y LOS TEJIDOS VIVOS Y COMO SE ABSORBE EL MATERIAL EN EL ORGANISMO

7- PSICOLOGIA: DISCIPLINA CIENTIFICA QUE ESTUDIA AL SER HUMANO EN SUS ACTIVIDADES.

8- NEUROLOGIA: RAMA DE LA MEDICINA QUE SE OCUPA DE ESTUDIAR EL SISTEMA NERVIOSO EN GENERAL

PSICOLOGIA
SOCIAL

ESTUDIA LAS RELACIONES SOCIALES Y COMO ESTAS MODIFICAN LA CONDUCTA, LOS PENSAMIENTOS Y SENTIMIENTOS DE LOS
INDIVIDUOS. LA PSICOLOGIA SOCIAL SE CONSTITUYE A FINALES DEL SIGLO XIX Y PRINCIPIOS DEL SIGLO XX COMO UNA CIENCIA

CONCEPTO INTERESADA EN EL COMPORTAMIENTO COLECTIVO, ESTO SE DERIVA DIRECTAMENTE DE LOS ACONTECIMIENTOS SOCIALES DE LA
EPOCA (NACIONALISMO, CONOLIALISMO, REVOLUCION INDUSTRIAL Y REVOLUCIONES BURGUESAS)

SE EMPEZO A DESARROLLAR EN EL SIGLO XIX . PRINCIPALES AUTORES: AMALIO BLANCO, IMMANUEL KANT, JOHANN

PSICOLOGIA FICHTE, FRIEDRICH HEGEL, CARL F. GRAUMANN. SU OBIJETIVO ES EL ESTUDIO DE LOS COMPORTAMIENTOS DE LOS

DE LOS GRUPOS EN RELACION CON LA IDENTIDAD ETNICA. LA LENGUA SE CONSIDERA COMO UN ELEMENTO CLAVE EN LA

PUEBLOS

CONFORMACION DEL MUNDO Y EXPRESION DEL ESPIRITU DEL PUEBLO




PSICOLOGIA
SOCIAL

PSICOLOGIA
DE LAS
MASAS

ESTUDIO DEL COMPORTAMIENTO DE LOS GRUPOS O MUCHEDUMBRES, INTENTA CAPTAR LOS ASPECTOS SUBJETIVOS DE LA VIDA COLECTIVA ESTABLE.
LAS MASAS SE CARACTERIZAN POR UNA UNIDAD MENTAL O PSICOLOGICA, LO QUE IMPLICA EL DESVANECIMIENTO DE LA PERSONALIDAD DE LOS
INDIVIDUOS QUE LA COMPONEN, EL REBAJAMIENTO INTELECTUAL DE ESTOS Y EL ESTABLECIMIENTO DE UN PREDOMINIO DE LOS SENTIMIENTOS, QUE
PUEDEN SER TANTO HEROICOS COMO CRIMINALES, EN DEFINICION DE GUSTAVE LEBON.

LA OBRA DE SIGMUD FREUD “PSICOLOGIA DE MASAS Y ANALISIS DEL YO” HACE ECO DE LAS TEORIAS DE LE BON Y MCDOUGALL,
RESUELVE LA PARADOJA QUE SUPONE POSTULAR LA EXISTENCIA DE CARACTERISTICAS PSICOLOGICAS COLECTIVAS. CARECEN DE
SENTIDO PARA FREUD LOS CONCEPTOS ALMA DE GRUPO, MASAS O PUEBLOS, COMO EL DE SENTIDO SOCIAL. PROPONE QUE LA

PSICOLOGIA SOCIAL TAMBIEN ES INDIVIDUAL.

INTENTOS
DE
DEFINICION

PSICOLOGIA
CLINICA

ES LA RAMA DE LA PSICOLOGIA QUE SE ENCARGA DE LA INVESTIGACION DE TODOS LOS FACTORES, EVALUACION,
DIAGNOSTICO, TRATAMIENTO Y PREVENCION QUE AFECTEN A LA SALUD MENTAL.

1.- GOLDENBERG 1973. APLICA LOS PRINCIPIOS DE LA PSICOLOGIA A LA SITUACION UNICA Y EXCLUSIVA DEL PACIENTE, PARA REDUCIR SUS TENCIONES Y AYUDARLO A
FUNCIONAR EN FORMA EFICAZ Y CON MAYOR SENTIDO.

2.- JULIA ROTTER: APLICA LOS PRINCIPIOS DE LA PSICOLOGIA A LA SITUACION PSICOLOGICA DEL INDIVIDUO PARA UNA MEJOR ADAPTACION A LA REALIDAD.

3.-KORCHIN 1976. SE PREOCUPA POR ENTENDER Y MEJORAR LA CONDUCTA HUMANA. SU ASPECTO CLINICO CONSISTE EN MEJORAR LA SITUACION DE LAS PERSONAS QUE SE
ENCUENTRAN EN PROBLEMAS USANDO LOS CONOCIMIENTOS Y LAS TECNICAS MAS AVANZADAS.

4.- SHAKOW 1969. SE DEDICA A LOS PROBLEMAS DE ADAPTACION PSICOLOGICA DEL INDIVIDUO, DETERMINANDO Y EVALUANDO SUS POSIBILIDADES DE ADAPTACION.

5.-WATSON 1951. APLICA LOS PRINCIPIOS Y TECNICAS DE LA PSICOLOGIA A LOS PROBLEMAS DEL INDIVIDUO. EL CUERPO DE DOCTRINA QUE SE MANEJA EN ESTA
ESPECIALIDAD PROVIENE DE LA PSICOLOGIA, LA TEORIA DE LA PERSONALIDAD, LA PSIQUIATRIA, EL PSICOANALISIS Y LA ANTROPOLOGIA

ACTIVIDADES
DEL
PSICOLOGO
CLINICO

A- EVALUACION: LOS PSICOLOGOS CLINICOS RECABAN INFORMACION DE SUS PACIENTES (CONDUCTA. SUS PROBLEMAS, SU CAPACIAD, SU ACTIVIDAD INTELECTUAL,ETC)
ESTA INFORMACION PUEDE USARSE PARA DIAGNOSTICO DE PROBLEMAS DE CONDUCTA, ELECCION VOCACIONAL, DESCRIBIR LA PERSONALIDAD ENTRE OTROS. A PESAR DE
LA DIVERSIDAD SE PUEDE CATALOGAR EN TRES GRANDES CATEGORIAS *PRUEBAS (TESTS) *ENTREVISTAS *OBSEVACIONES DIRECTAS.

B-TRATAMIENTO: CONSISTE EN AYUDAR A SUS PACIENTES A SOLUCIONAR LOS PROBLEMAS QUE LO ANGUSTIAN CON PSICOTERAPIA, MODIFICACION DE LA CONDUCTA,
ASESORAMIENTO PSICOLOGICO. TRADICIONALMENTE EL TRATAMIENTO ES INDIVIDUAL, PERO DEPENDIENDO DE LA NECESIDAD DEL PACIENTE PUEDE SER EN GRUPO, DE
PAREJA (O MAS) O CON DOS PSICOLOGOS TRABAJANDO EN CONJUNTO. EL TRATAMIENTO PUEDE DARSE EN CONSULTAS O COMO SERVICIOS QUE OFRECEN UNA
INSTITUCION, SU DURACION PUEDE VARIAR DE UNA SESION HASTA UN PERIODO DE VARIOS ANOS.

C.-INVESTIGACION: LA INVESTIGACION ES UNO DE LOS ASPECTOS QUE DISTINGUEN A ESTA RAMA. SE LLEVA A CABO CON TECNICAS ESTADISTICAS CADA VEZ MAS
COMPLEJAS PARA EL ANALISIS DE DATOS.

D.- ENSENANZA: LAS TECNICAS DE ENSENANZA SON TRADICIONALES: CLASES, SESIONES DE DISCUSION, DEMOSTRACIONES, LABORATORIOS, INVESTIGACION DE CAMPO,
VIDEOTAPES, PELICULAS, ETC. AQUELLOS PSICOLOGOS QUE TIENEN CONTRATOS DE TIEMPO COMPLETO O MEDIO TIEMPO EN UNIVERSIDADES DAN CURSOS A PREGRADOS O
POSGRADOS DE PERSONALIDAD, DE PSICOLOGIA NORMAL, INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA CLINICA, PSICOTERAPIA, ETC.

E.- CONSULTORIA: EL PSICOLOGO CLINICO SE DEDICA A UNO O VARIOS PACIENTES DIRECTA O PERSONALMENTE EN UN ESCRITORIO. OTRO TIPO DE CONSULTA DE CASOS
SERIA CON LOS EJECUTIVOS O PERSONAL DE UNA INSTITUCION. OTRA MANERA ES ORIENTARSE HACIA PROGRAMAS O ADMINISTRACIONES, ENFOCANDOSE A LOS ASPECTOS
DE LA ORGANIZACION DE LA ESTRUCTURA QUE ESTAN PROVOCANDO PROBLEMAS.




CONCEPTO

ES UNA RAMA DE LA PSICOLOGIA QUE APLICA LOS MISMOS PRINCIPIOS , ANALIZA EL COMPORTAMIENTO
HUMANO EN EL AMBITO DE LA INDUSTRIA'Y NEGOCIOS. TIENE COMO OBIJETIVO LA OPTIMIZACION DE
RECURSOS HUMANOS (SELECCION DE PERSONAL, CREACION DE EQUIPOS DE TRABAJO) HAN DESARROLLADO
TECNICAS PARA FAVORECER LA ADAPTACION DEL TRABAJADOR MEJORANDO SU RENDIMIENTO Y
SATISFACCION PERSONAL

PSICOLOGIA
INDUSTRIAL

PSICOLOGIA
INDUSTRIAL
ORGANIZACIONAL

TIENE COMO PROPOSITO “AUMENTAR” LA DIGNIDAD Y EL DESEMPENO DE LOS SERES HUMANOS, ASI COMO
DE LAS ORGANIZACIONES PARA LAS QUE TRABAJAN. EN LO GENERAL LA PSICOLOGIA 1/0, SE ENSENA EN LAS
ESCUELAS DE NEGOCIOS Y EN ADMINISTRACION DE RECURSOS HUMANOS. SE BASA EXHAUSTIVAMENTE EN
UNA INVESTIGACION, METODOS CUANTITATIVOS Y TECNICAS DE PRUEBA. NO HA DE CONFUNDIRSE CON LA
PSICOLOGIA DE LA PUBLICIDAD CUYO OBIJETIVO ES DESCUBRIR LAS NECECIDADES Y GUSTOS DE LOS
CONSUMIDORES.

AMBITOS
PRINCIPALES
DE LA
PSICOLOGIA
INDUSTRIAL

TIENE DOS ENFOQUES:* EL INDUSTRIAL: SE DIRIJE A LA DETERMINACION DE LAS COMPETENCIAS NECESARIAS PARA REALIZAR UN
TRABAJO, DOTAR A LA ORGANIZACION CON EMPLEADOS COMPETENTES Y AUMENTARLAS CON CAPACITACION LA INFORMACION
NECESARIA PARA DESEMPENAR SU TRABAJO, PROPORCIONAR CONDICIONES. *EL ENFOQUE ORGANIZACIONAL: CREA UNA
ESTRUCTURA Y UNA CULTURA ORGANIZACIONAL QUE MOTIVARA A LOS EMPLEADOS A DESEMPENARSE BIEN, LES DARA
CONDICIONES SEGURAS Y UN AMBIENTE DE TRABAJO SATISFACTORIO

1.- PSICOLOGIA DE PERSONAL: LOS PSICOLOGOS I/O Y LOS PROFESIONALES ARH ESTAN INVOLUCRADOS EN EL ESTUDIO Y LA
PRACTICA DE LA PSICOLOGIA PERSONAL EN AREA COMO ANALISIS DE PUESTOS, RECLUTAMIENTO, SELECCION DE EMPLEADOS,
NIVELES DE SALARIO, CAPACITACION Y EVALUACION DE DESEMPERO.

2.-PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL: SE ENFOCA EN LOS TEMAS DE LIDERAZGO, SATISFACCION LABORAL, MOTIVACION DEL
EMPLEADO, COMUNICACION, MANEJO DE CONFLICTO, CAMBIO ORGANIZACIONAL, Y PROCESOS DE GRUPO DE UNA
ORGANIZACION.

3.-ERGONOMIA/FACTORES HUMANOS: SE SENTRA EN EL DISENO DEL AREA DE TRABAJO, LA INTERACCION HUMANO/MAQUINA
(ERGONOMIA), ESTRES Y FATIGA FISICA. ESTOS PSICOLOGOS TRABAJAN FRECUENTEMENTE CON INGENIEROS Y OTROS
PROFESIONALES TECNICOS.




