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PRINCIPIOS DEL CRECIMIENTO

Signo del crecimiento” y que puede expresarse como:

EL CRECIMIENTO Positivo: incremento de la masa con respecto a la
previa.
YEL Neutro: La masa corporal se mantiene estable.
ENVEJECIMIENTO Negativo: pérdida de la masa corporal.

FACTORES QUE AFECTAN EL ENVEJECIMIENTO
5 Cuando el individuo envejece cambia la estructura corporal y su
funcionamiento y esto es distinto en hombres y mujeres.

O CAMBIOS EN LA SEXUALIDAD
MASCULINA: Reduccién de los
niveles de testosterona, del tamafio
de los testiculos, de la cantidad de
espermatozoides, de la fuerza de
las eyaculaciones, de la sensibilidad
erotica, Existe mayor cansancio
fisico, entre otras cosas.

U CAMBIOS EN LA SEXUALIDAD
FEMENINA: Reduccién del utero,
flexibilidad y forma de los senos,
mayor lentitud en ereccién de
clitoris, entre otras cosas.

Persona joven

Persona mayor

En este proceso el individuo
experimenta grandes cambios fisicos,
como perdida de audicién, vision,
cambios en la piel, cabello y en la
estatura.

EL PROCESO DEL ENVEJECIMIENTO DE
ORGANOS Y SISTEMAS

1. Envejecimiento Primario: A barca
cambios por accion del tiempo. Todos la
experimentan

2. Envejecimiento Secundario: Cambios
que se producen por enfermedades, que
pueden o no estar asociados a la edad.

PRINCIPIOS DEL CRECIMIENTO

U Movimiento de la materia viva que se desplaza en el
tiempoy en el espacio.

U El crecimiento es sélo la manifestacion de la
capacidad de sintesis de un organismoy de cada
una de sus células.

CAMBIOS EN EL CRECIMIENTO Y LA MADURACION

Proceso de cambios fisicos Caracterizada por el aumento
de las dimensiones corporales y la modificacién de las
proporciones del organismo.

MADURACION : Cambios Ny

biolégicos que se producen en S g
\ las estructuras internas de los £

seres humanos.

desarrollo de los sistemas,

aparatos u érganos del cuerpo
humano.




