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CONCEPTO 

HISTORIA 
NATURAL DE LA 

ENFERMEDAD 

    Es la relación ordenada de acontecimientos que resultan 
de la interacción del ser humano con su ambiente 

PERIODOS 

Periodo de génesis o 
prepatogénico.  

Periodo patogénico o 
evolución natural 

Se caracteriza porque el organismo se 
encuentra en equilibrio, está en interacción el 
agente causal de enfermedad, huésped y 
ambiente. 

Caracterizado por que es donde lleva a cabo 
el proceso evolutivo de la enfermedad, hay 
cambios en las células, tejidos dentro del 
individuo no percibe. 

TRIADA 
EPIDEMIOLÓ

GICA 

Huésped y sus 
características. 

Agente causal de 
enfermedad y su 

clasificación. 

Medio ambiente y sus 
factores que determinan 

el estado de salud. 

 

Es cualquier ser vivo que 
permite el alojamiento, 
subsistencia y desarrollo 
de un agente causal de 
enfermedad 

todo poder, 
principio o 
sustancia 
capaz de 

actuar en el 
organismo y 
ser nocivo 

Es la totalidad de los 
factores físicos, químicos, 
bióticos y socioculturales 
que rodean a un individuo 

o grupo 

-Estructura     
-genética,     

-raza, -edad, 
-sexo, -nivel 

de inmunidad 

-biológicos  
-físicos  

-químicos                  
-psicológicos y           

-sociales 

- aire,  
-agua,  
-suelo, 

 -geografía,        
-animales,           

-flora,            
  -habitación 

PERIODO 

PATOGÉNICO 

Subclínica 

Horizonte clínico 

Etapa clínica 

 fase de invasión de un agente causal a un 
huésped 

Es el momento en el que aparece la 
primera manifestación de la enfermedad. 

Comprende los signos y síntomas de una 
enfermedad, complicaciones, secuelas, daño, 

incapacidad, recuperación, cronicidad y 
muerte. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NIVELES DE 
PREVENCIÓN 

DE 
ENFERMEDAD

ES 

PRIMARIA 

SECUNDARIA 

TERCIARIA 

Se aplica durante el 
periodo de génesis, 

su propósito es 
mantener la salud y 

promoverla. 

Sus tipos de 
medidas son: 

preventivas o de 
promoción de la 

salud y medidas de 
prevención 

especificativas. 

Se aplica cuando 
la prevención 

primaria fracasó 
y el individuo 

enferma. 

Comprende: el 
diagnóstico precoz y 
tratamiento oportuno 
al igual que acciones 

terapéuticas para 
disminuir las 

consecuencias de la 
enfermedad. 

Es el proceso de rehabilitación física, 
socioeconómica y psicológica, para 
recuperar a la persona hasta donde sea 
posible de acuerdo a las capacidades 
que le quedan. 

HISTORIA 
NATURAL DE LA 

ENFERMEDAD 


