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CONCEPTOS GENERALES

La enfermeria comunitaria es
entendida como la disciplina que sintetiza
los conocimientos tedricos y las habilidades
précticas enfermeras y de la salud pblica.

ademas

Los aplica como alternativa de
trabajo en la comunidad, con
el fin de promover y

mantener y restaurar
la salud de la poblacién,

contando con

la partcipacion de esta mediante
cuidados directos e indirectos

—

de lgs'

& comunidad

[CONCEPTO DE SALUD Y EVOLUCION HISTORICA]

segun la OMS

Define la salud comunitaria como:
La ciencia y el arte de prevenir las enfermedades,
prolongar la vida y promover la salud mental y fisica,
y la eficiencia a través de los esfuerzos organizados de la
comunidad”

deﬂn‘\cvon
Salud publica se refiere a las
interacciones ejercidas por los individuos a
nivel macro en un ambiente variante, no
controlado llamado comunidad,
las cuales les permiten
alcanzar un estado de salud.

ademas propone

Una visién mas amplia de los proceso
de salud-enfermedad y como

su mision

los factores y situaciones alrededor
del individuo afectan la salud.

Valorar la situacién
de las diferentes.

comunidades. para poder

Formular politicas,
estrategias y acciones
con la comunidad
y sus lideres.

Desarrollar este concepto,
sus més alla de una utopia,
funciones los entes responsables de la salud
deben guiar sus esfuerzos.

le——

Asegurar el acceso equitativo y
oportuno de los servicios

la promocion de la salud

sanitarios y no sanitarios a
todos los miembros
de la comunidad.

Consiste en proporcionar
a los pueblos los medios
necesarios para mejorar su salud y
ejercer un mayor control sobre la misma.

ademas

La salud se percibe no como el objetivo, sino como la
fuente de riqueza de la vida cotidiana.

(ENFERMERIA COMUNITARIA)]

CONCEPTO DE ENFERMEDAD

La OMS define

La enfermedad como Alteracion o desviacion
del estado fisiologico en una o
varias partes del cuerpo, por causas en general
conocidas, manifestada por sintomas y
signos caracteristicos, y cuya evolucién
mas o menos previsible.

mientras que la

Enfermeria comu

aria: es el conjunto de cuidados y
procedimientos de enfermerfa
orientados al resguardo de la salud de un
grupo de individuos con caracteristicas y
objetivos en comun, entendiéndoles.
como un todo continuo.

y la unica forma de

Resguardar la salud de uno solo de sus miembros,
es através de la intervencion
como conjunto.

eanen

Factores como el conjunto de
situaciones, conflictos lugares o
comportamientos que vuelven vulnerable
al individuo y més propenso a enfermar.

De orden
espiritual

en el sentido estructural

demos ver
jerarquicamente el orden en
que se coordinan las acciones y

el poder de su influencia a
medida que asciende el
nivel de su posicién.

estructura

[CONCEPTO DE SALUD PUBLICA COMUNITARIA]

definicion

i

La salud comunitaria es un concepto ambiguo que implica el
de diversas practicas y enfoques para la intervencion
del proceso de salud-enfermedad-atencién en una comunidad especifica.

o podemos entender

Como el bienestar que presentan todos los miembros
un grupo de personas que les permite
mantener su funcionamiento en las actividades
cotidianas de forma adecuada.

tambien poJemos incluir

I

La capacidad del grupo de afrontar
positivamente la falta de cumplimiento
de las necesidades de uno o varios miembros del
mismo y el apoyo mutuo entre la comunidad
para asumir y cumplir sus roles cotidianos.

y

Para poder alcanzar el mayor grado de salud
en todos los individuos que conforman la
comunidad la labor de enfermeria debe

implementar estrategias y acciones

Promover cuidados.

[CONCEPTO DE ENFERMERIA COMUNITARIA]

segun la OMS

La Enfermeria Comunitaria es la disciplina que sintetiza los
conocimientos teéricos y las habilidades
précticas de la enfermeria y la salud publica y
los aplica como alternativas (estrategias)
de trabajo en la comunidad con el fin de promover,
mantener y restaurar la salud de la poblacion.

ade‘mas
La Enfermeria Comunitaria se apoya
en una base sélida de la enfermeria
integrando a su practica conocimientos de salud publica.

yes

Responsabilidad de la Enfermeria
Comunitaria la poblacin como un tod

debe de

Trabajar con y para la comunidad
promoviendo la participacion comunitaria

y considera

[A la familia como su principal unidad de servicio. ]

La Enfermeria comunitaria debe ser defensora de los valores
ue contribuyan a mantener una mayor
solidaridad y justicia social, e igualdad de oportunidades.

[Ro\es funcionales de Enfermeria Comumtama] Roles de actitud

Defencer
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