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Se clasifican en: biológicos, 
patogenicidad, virulencia, poder 
antihigiénico, físicos, químicos, 
mecánicos, nutricionales, psicológicos 
y sociales. 

Es la totalidad de los factores 
físicos, químicos, bióticos y 
socioculturales que rodean a un 
individuo o grupo. 

Se le llama así a todo poder, 
principio o sustancia capaz de 
actuar en el organismo y ser 
nocivo. 

Agente causal de la 
enfermedad, 

Medio ambiente 

 

Factores del medio ambiente que 
determinan el estado de salud o 
enfermedad de un individuo: agua, 
suelo, medio ambiente, geografía, 
animales. 

TRIADA 

EPIDEMIOLÓGICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 HISTORIA  

NATURAL  

DE LA  

ENFERMEDAD 

HISTORIA 

TRIADA 

EPIDEMIOLÓGICA 

Se le llama así a la 

relación ordenada de 

acontecimientos que 

resultan de la interacción 

del ser humano con su 

ambiente, que lo llevan 

del estado del estado de 

salud, al de enfermedad. 

Periodo de génesis o 

prepatogénico 

La Historia Natural 
de la Enfermedad se 
divide en dos 
periodos. 

Debe su nombre a estar 

compuesta por tres elementos, y 

al carácter ecológico de estos. Es 

un modelo que permite una mejor 

comprensión de los elementos y 

los procesos que dan forma a las 

enfermedades, algunas de las 

cuales surgen como 

consecuencia. del cambio 

climático. 

Periodo patogénico  

Se define así a cualquier ser vivo 
que permite el alojamiento, 
subsistencia y desarrollo de un 
agente causal de enfermedad. 

Es la etapa en la que hay cambios 
celulares, tisulares u orgánicos, 
pero el paciente aún no percibe 
síntomas o signos de enfermedad, 
es una fase subclínica. 

Huésped 

Características del huésped 
para mantener el equilibrio: 

Estructura genética 

Raza  

Edad  

 

Es la etapa en la que hay cambios celulares, 
tisulares u orgánicos, pero el paciente aún no 
percibe síntomas o signos de enfermedad. 

Se caracteriza porque el organismo se 
encuentra en equilibrio, está en 
interacción el agente causal de 
enfermedad, huésped y ambiente. 

Horizonte clínico: clínico: Es el 
momento en el que aparece la primera 
manifestación de la enfermedad. 

Etapa clínica: Comprende los signos y síntomas 
de una enfermedad, complicaciones, secuelas, 
daño, incapacidad, recuperación, cronicidad y 
muerte. 

PERIODO 

PATOGENICO 



 

Hay tres niveles de 
prevención: primaria, secundaria y 
terciaria. En cada uno de ellos, se 
genera acciones específicas que 
contribuyen al control de la 
enfermedad y sus secuelas en 
diferentes etapas de la historia 
natural de la enfermedad. 

La prevención de la enfermedad es 
una estrategia de la Atención 
Primaria, que se hace efectiva en 
la atención integral de las 
personas. 

Se dice que la prevención implica 
promover la salud, así como 
diagnosticar y tratar 
oportunamente a un enfermo, 
también rehabilitarlo y evitar 
complicaciones o secuelas de su 
padecimiento, mediante sus 
diferentes niveles de intervención. 

PREVENCION DE 

LA ENFERMEDAD 
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