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Fecundación y 

embarazo 

¿Qué es fecundación? Es 

la unión del ovulo con el 

espermatozoide para la 

formacion de una sola 

celula llamada huevo. 

Estructura de forma redonda y aplanada, se desarrolla durante los 

primeros 3 meses de embarazo, se implanta en la parte alta de la 

cavidad uterina en ella se distinguen dos caras fetal y materna. 

Desarrollo embrionario y 

fetal: la celula fecundada se 

desarrolla hasta formar el 

feto que crece dentro del 

útero hasta estar madura 

para vivir fuera de el. 

 

Durante este periodo 

(embarazo) el huevo 

pasa por tres etapas. 

mórula

lalav 

embrión 

feto 

Durante este tiempo el huevo se divide hasta 

convertirse en una masa de celulas denominadas 

mórula por su aspecto semejante a una mora. 

Se da este nombre al producto de la concepción desde la 

implantación hasta la 8ta semana. la masa del blastocito 

forma 3 capas: ectodermo, mesodermo y endodermo. 

Se le da el nombre de feto al producto de la concepción 

desde la 8ta semana hasta el nacimiento, se caracteriza 

por el crecimiento y maduración de los diferentes sistemas 

Anexos fetales: son las estructuras 

que contribuyen al desarrollo fetal 

placenta 

Cordón umbilical 

Une al feto con la placenta, se extiende desde el ombligo del feto hasta el centro de la 

cara fetal de la placenta; tiene una longitud de 50 a 55 cm, contiene 2 arterias y una 

vena. El oxigeno y los nutrientes son conducidos de la placenta al feto por la vena y las 

dos arterias conducen co2 y otros desechos del feto ala placenta para ser eliminados 

hacia la sangre materna. 

Membrana y liquido 

amniótico 
Después de la implantación del huevo, 

a partir del trofoblasto se forman 2 

membranas alrededor del embrión. 

La membrana externa se llama corion, se adosa a la 

placenta 

La membrana interna se llama amnios y esta en contacto con el feto. El 

amnios segrega un líquido llamado liquido amniótico, ayudan a 

movimientos de feto regula temperatura y da proteccion. 

Concepto de embarazo: embarazo gravidez 

o gestación son los terminos con que 

designa el periodo comprendido entre la 

fecundación y el nacimiento o parto, 

aproximadamente 280 días o 40 semanas 

que corresponde a 9 meses. 

Signos y sintomas del embarazo: 

1signos de presunción: amenorrea, 

náuseas, vomito 2signos de 

probabilidad: crecimiento del abdomen 

coloración de la vulva azulada 3signos 

de certeza o positivos: latido fetal, 

movimientos fetales, palpación. 

Cambios corporales normales 

durante el embarazo: aparato 

reproductor, útero, vulva, mamas, 

pelvis, aparato circulatorio, 

respiratorio, gastrointestinal, 

urinario, piel, aumento de peso, 

marcha, cambios psicologicos, 

Molestias más comunes del 

embarazo y actividades de 

enfermeria: náuseas y vomito, 

estreñimiento, dorsalgia, 

varices, calambres, disnea, 

secreción vaginal, pirosis. 


