
INFLAMACIÓN 
 

Proceso Tisular 

Contistuido 

Fenomenos

Moleculares Celulares Vasculares 

características 

temperatura 

38°C y 90 lat/min

Frecuencia Respiratoria

20 resp/min

Finalidad Defensiva Agresiones 

Físicas Químicas Biológicas 

Aspectos Basicos

Focalizacion

Lucha 

contra ageesor

Respuestas

Inmediata Urgencia Inespecifica

foco Inflamatorio

atrae

Células Inmunes De Tejido

CONSIDERADO SIGNOS CELSO

Dolor

Producido

Actuación de mediadores 

sobre

Terminaciones Nerviosas

CALOR

Producido por

Alteraciones Vasculares

Tumor

Se produce 

por edema acumulo 

De 

células inmunes 

RUBOR

Determina 

acumulación sanguínea 

en el 

foco 

Fases

Liberación de mediadores

Moléculas 

Pueden estar 

liberadas sintetizadas 

Actuación 

bajo

estímulos 

Efecto de mediadores

Ya liberadas 
Producen 

alteraciones Vasculares efectos quimiotacticos 

favorecen llegada 

de 

moléculas células 

inmunes a foco Inflamatorio 

llegada al foco Inflamatorio de inmunes 
 Moléculas y células inmunes foco Inflamatorio 

 

Proceden 

mayor parte de la sangre zonas circulantes al foco 

Regulación Proceso Inflamatorio

mecanismos inhibidos

tendentes a que el proceso 

finalice Equilibre 

Reparación 

Fenómenos determinan 

agente agresor Tejidos Dañados 

Parcialmente totalmente 

propia respuesta inflamatoria 

MEDIADORES QUIMICOS 

HISTAMINA 

Distribuida en los

Mastocitos Tejido conjuntivo 

adyacente a la pared 

vasos Bosofilos plaquetas 

se libera a través de 

estímulos físicos 

frío calor Reacciones inmunitarias 

antigeno anticuerpo 

SECROTINA

Es un 

mediador vaso activo 

se encuentra 

plaquetas células enterocromafines 

AISLAMIENTO 

OBJETIVOS 

interrumpir 

La transmisión 

de una 

enfermedad  infecciosa 

prevenir 

entre 

pacientes 

controlar 

contagios 

epidemiologico 

racionalizar 

Recursos humanos materiales 

se define 

Separación de personas 
 Infectadas 

 

de las susceptibles 

se basan en 

Aplicacion de barreras 

fisicas espaciales 

Es indicado

ante

sospecha clínica evidencia de una enfermedad 

considerar

aislar foco infeccioso conocer epidemiologia vias de transmisión 

POLITICAS Y NORMAS OPERACION 
 

paciente durante 
 estancia hospitalaria 

 

se identifican 

conforme clasificación 

estándar 

tarjeta roja 

De contacto

tarjeta amarilla 

por gotas 

tarjeta verde

por microgotas 

tarjeta azul

inmunocomprometidas

tarjeta gris

Por colonización agentes epidemologicos

tarjeta naranja 

UVEH

de

epidemiologica

implementa 

tarjetas de precaucion 

médico tratante 

debe notificar 

sospechas de enfermedad 

evaluar casios

verificar 

hospitalaria 

establecer

medidas preventivas 

todos los pacientes

deben atenderse en 

consulta externa hospitalizados 

son tratados 

con 

medidas estandar medidas prevención 

cuando ocurra 

enfermedad infectocontagiosa

se realizará 

interconsulta UVEH 

TIPOS

ESTRICTO

se aplica en 

patologías 

se transmiten 

 particulas eliminadas 

barreras 

colocación mascarilla 

patologías 

herpes zóster diseminada rubeola tuberculosis pulmonar varicela 

RESPIRATORIO

se define 

paciente infectado por
 microorganismos 

 

se transmiten

en particulas mayores a 5 ml 

barreras 

mascarilla Guantes bata artículos contaminados

deben de ser 

desinfectados esterilizados 

POR CONTACTO

evita 

germenes 

atravez de 

mecanismos 

directo piel --piel Indirecto piel-- objeto piel

barreras 

uso de 

guantes delantal Ropa 

no debe tocar

patologías 

varicela escabiosis impetigo herpes zóster 

PROTECTOR 

se utiliza 

para 

proteger 

pueden ser 

trasplantados leucemia leucopenia 

Barreras 

batas guantes gorro mascarilla 

patologías 

quemaduras graves inmunodeprimidos trasplante médula osea 

DIGESTIVO

evita la 

disminución 

atravez de 

materiales fecales objetos contaminados

se recomienda 

habitaciones separadas lavado de manos desechar materiales
 Contaminados

usar 

batas guantes 

Enfermedades 

Que requieren precauciones 

fiebre tifoidea cólera guardiasis amebiosis poliomielitis 

MEDIDAS 

HIGIENE MANOS 

se utiliza 

Para lavado

agua jabón alcohol 

se lavan 

cuando están

sucias contaminadas

USO DE GUANTES 

se usa cuando 

hace contacto 

sangre sustancias infecciosas 

no usar 

2 veces 

cambiar tras realizar 

procedimientos 

MASCARILLA

protegen 

membranas mucosas piel

BATAS OTROS  ELEMENTOS EQUIPO CUIDADO PARA PACIENTE

INFECCION
 

Se define 

como 

proceso

en el que 

Microorganismos patógenos 

invaden a

La

capacidad transmisibles 

adhesión células del hospedador invade tejidos evadir sistemas inmunitarios 

invasión 

patógeno frente al hombre 

pueden ser

virus bacterias 

Defensas del cuerpo contra infecciones 

Piel membranas mucosas

órgano más extenso del cuerpo primer línea de defensas contra infecciones 

Timo

órgano glandular ubicado

detrás parte superior esternon

formado por

Tejido linfatico

sirve como 

lugar de almacenamiento  

linfocitos T 

Bazo

ubicado

parte superior  izquierda  abdomen 

Función 

combatir infecciones filtrar organismos extraños eliminar células viejas anómalas ayuda 

producción leucocitos 

si es afectada 

Se puede

Extiparlos 

Ganglios linfáticos 

son

pequeños Grupos de células 

combaten 

Existen 

Cientios de estos 

eliminan 

Médula osea 

se encuentran en 

exterior de los huesos 

pelvis columna Costilla muslos esternon brazo

produce 

Células sanguíneas 

Celulas

leucocitos (glóbulos blancos)

existen 
 5 tipos 
 

LinFocitos Macrofagos Basofilos Eusinofilos Neutrofilos

cuando son bajos 

otros conceptos 

Infestacion infecciosa No infecciosa 

causada por 

traumatismo calor frío deficiencia nutritiva veneno

vegetal animal 

anomalía fisiologica crecimiento tisular anormal 

Contagiosa 

causado por

microorganismos  

estos se transmiten 

muy fácil de un individuo a otro 

por 

contacto

Afectan a todo el cuerpo 

Se clasifican en 

localizadas 

como 

Generalizadas 

Transmisible 

causadas 

por

agentes infecciosos productos tóxicos
  en el huésped 

 

conocida como 

INFECCION NOSOCOMIAL

Conocida como (IH)

se adquiere
atravez del

hospital servicio de salud infecciones de personal 

infecciones más frecuentes 

urinarias 

ocasionadas por

sonda vesícal
 Permanente 
 

pueden ocasionar 

agentes 

enterococus p, oeruginosa 

factores de riesgo 

insuficiencia renal diabetes Uso antibioticos 

neumonia

son 

Capacidades radiológicas 

recientes progresivas 

ocurre por

paciente conectado a respirador 

pueden ser 

se dan en 

microorganismos 
 Que coronizan

 

estomago vías respiratorias superiores bronquios 

sitio de intervención quirúrgica 

se contrae 

durante la operación 

ya sea 

agentes 

cirugías 

factores 

cirugías sitios 
 Contaminados 
 

obesidad diabetes grado de contaminación 

limpio limpio- contaminado contaminado --sucio 

bacteriemias 

agentes

coagulosa E.coli

factores 

inmunodepresion endovasculares catéteres 

secuelas 

hospitalizacion alta mortalidad 
 14-- 30 dias

 

otras infecciones 

piel tejidos blancos gastroenteritis 

Es 

común en los niños principal agente patógeno 

rotavirus 

sinucitis endometritis

se define como 

infeccion órganos geniales 

Se da 

manifestadas 

después de alta hospitalaria periodo de incubación. 

se identifica 

en un 

plazo de 48-72 hrs
 

luego ingreso hospitalario 

METODOS DE TRANSMISION DE LAS INFECCIONES 
NOSOCOMIALES 

FRECUENCIA DE INFECCION 

ocurre en 

unidades cuidados intensivos pabellon quirúrgico ortopédico 

las más frecuentes son 

heridas quirúrgicas vías urinarias respiratorias 

se da en 

pacientes edad avanzada 

enfermedad 

subyacente quimioterapia 

EFECTO DE LAS INFECCIONES NOSOCOMIALES

agravan 

discapacidad funcional tensión emocional paciente desequilibrio asignación recursos

paritaria secundaria 

son las 

principales causas de defunción 

VULNERABILIDAD DE LOS PACIENTES 

factores en pacientes 

De 

contraer una infección 

edad

infancia Vejez 

estado de inmunidad enfermedad subyacente mal nutrición 

se aumenta 

riesgo de infección 

en 

biopsas exámenes endoscopicos cateterizacion intubacion procedimientos quirúrgicos 

FACTORES AMBIENTALES 

flora microbiana 

Que 

contamina 

objetos materiales dispositivos 

manifestación 

traslado constante paciente de unidad a otra paciente vulnerable infeccion 

recién nacidos pacientes quemados Cuidados intensivos 

hacinamiento 

dentro del 

hospital 

infecciones 

Bacterianas 

transmitidas por agua micobacterias atípicas 

Viricas parasitorias 

RESITENCIA BACTERIANA 

Se encuentra  en 

antimicrobianos 

elementos genéticos 

Se dan por medio 

seleccion intercambio 

tratamiento 

antibióticos 

promueven 

surgimiento de cepas 

como 

GENERALIDADES DE ENFERMERIA 
MEDICO QUIRURGICO 

2 1 2
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tiene alterado

mecanismos de defensa 

Handouts permanecen 

via área 

tose estornuda hablar 
área riesgo a un mismo paciente hospedador

se multiplica provocando daño produce enfermedades 

en 

sistema inmunitario 

infeccion en el cuerpo
T B

directo indirecto absceso neumonia 
enfermedad contagiosa bacteriemia muerte 

exogena 

aire equipo médico cirujano 

endogena

flora de la piel sitio de la operación 

sangre empleada 

en

intervención  quirúrgica 

clostridiun difficile después del parto neumococos estafilococos enterococos bacilos 


