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Conceptos generales

Enfermeria medico quirurgica

|

Involucra el estudio realizacion vy
aplicacion de las  técnicas vy
procedimientos quirurgicos,
inicialmente la enfermera solo asistia al
médico cirujano, pero su desarrollo y
especializacién la ha llevado a realizar
directamente todo lo concerniente al
proceso desde la valoracion al paciente

hasta la operacion en si misma.

Quirdfano

|

Estructura independiente en la cual se practican
intervenciones quirdrgicas y actuaciones de
anestesia-reanimacidon necesarias para el buen
desarrollo de una intervencion y de sus
consecuencias que tienen el lugar en general en el

exterior del quiréfano.
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Cirugia

|

Es la prdactica que implica la
manipulacion mecanica de las
estructuras anatomicas con un
fin medico bien sea diagnéstico,
terapeutico o pronostico, de
acuerdo con la OMS 2012 una
cirugia mayor es todo
procedimiento realizado en el
quiréfano que comprende la
incisién, la manipulacién o la
sutura de un tejido vy
generalmente requiere
anestesia regional, anestesia
general o sedacién profunda

para controlar el dolor.
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Departamento quirurgico

Area quirurgica Area negra: Es propiamente el 4rea de acceso

l a la unidad quirdrgica por ella circulan
médicos enfermeras, técnicos, camilleros y en
Es un conjunto de locales e instalaciones general todo el personal involucrado en la
especialmente acondicionadas y equipadas atencion del paciente.
selectivamente aisladas del resto del l
hospital que constituyen una unidad fisica
y funcionalmente diferenciada a ofrecer Area gris: esta_sujeta a mayor restriccion y
quirdrgicamente al enfermo. también es conocida la zona limpia es
imprescindible transitar en esa drea con
l uniforme quirudrgico.

Con relacion al resto del hospital debe: estar l

aislado del trafico del hospital, tener acceso facil

; o ; ; Area blanca: zona de absoluta restriccién ya
con las unidades de hospitalizacion urgencias uci

; » : que se considera un lugar estéril y es en donde
reanimacion, laboratorio y rayos x y tener

- : : se realizan las intervenciones quirurgicas.
comunicacion directa mediante montacargas

con el servicio de esterilizacion.



El quiréfano se enfoca basicamente a
establecer barreras o filtros para los
posibles contaminantes del medio,
tales como materiales aire e incluso
personas que también son fuentes

potenciales de contaminacion.

|

Mobiliario vy equipo del

quiréfano: bancos de altura,
cubetas de patada, tripie, mesa
quirudrgica o mesa de
operaciones, mesa auxiliar o de
rindn, mesa de mayo, mesa

Pasteur.
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Caracteristicas del area

quirurgica

Piso techo y pared: el piso debe ser de

material resistente al agua y que no sea

conductor de corriente a fin de evitar cargas

electroestdticas, las esquinas y las paredes

deben ser romas de facil lavado sin brillo y sin

colores que resulten estresantes o fatigantes

para la vista.

|

Puertas, color, temperatura: las

puertas suelen ser de vaivén, pero se
consideran mas adecuadas las puertas
automaticas o corredizas no
empotradas en la pared sino de
superficie., el color mas recomendado
es azules, verdes, grises, estos
producen relajacién. La temperatura se
gradua de acuerdo a dos variables el

paciente y el tipo de cirugia
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tiempos quirurgicos

Los tiempos quirurgicos son las etapas en _ L )
Incision o diéresis: es el tiempo que se

las que se divide la cirugia y son incisos » o _
utiliza en todas las cirugias consiste en

corte o diéresis hemostasia exposicion ; ~
seccionar o cortar el tejido para crear una

separacidn aspiracion traccién, diseccion, )

via que nos ayude a acceder al cuerpo en
sutura o sintesis. ; ;

la parte que ha sido determinada puede

realizarse en forma aguda y forma roma

|

Hemostasia: agrupa todos los

procedimientos técnicos que el cirujano

Diseccion: se enfoca en la seccién y
separacion de los tejidos esta etapa
se usa en los tejidos blandos y duros
haciendo el uso de material e
instrumental adecuado este proceso
es encontrado en diéresis. sutura:
técnicas precisas que emplea el
cirujano para volver a unir los tejidos
o el plano anatémico atravez de una
sutura con la intencién de fomentar

la cicatrizacion.

emplea para controlar la hemorragia que
se produce accidentalmente o durante el
acto operatorio que cierran los vasos
macroscopicos. Existen dos tipos natural y

quirargica.

.

Exposicidn: este proceso involucra tres
actividades basicas separacion, traccidn, y

aspiracion.
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