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EL TRABAJO SOCIAL 

COMO FORMA DE 

ACCION SOCIAL 

Podemos definir el 

trabajo social de otras 

actividades similares, por 

ser una forma de acción 

social o de intervención 

social, sin que con ello 

agotemos el concepto de 

trabajo social. Ahora bien, 

toda acción o 

intervención social se 

caracteriza por: 

Son realizadas con la 

intencionalidad o propósito 

explicito de influenciar las 

condiciones sociales que surgen 

de la no satisfacción de ciertas 

necesidades básicas y de la 

existencia de determinados 

problemas que afectan a los 

destinatarios de estas 

actividades, sean estos 

individuos, grupos 

Están vinculadas, 

directa o 

indirectamente, con la 

política social. 

Estas actividades 

organizadas con 

una cierta 

estructura en sus 

formas de llevarlo 

acabo. 

Que integran los 

procedimientos 

operativos en un marco 

referencial teórico y/o 

empírico, en los supuestos 

ideológicos, políticos, 

filosóficos que las 

sustenta. 

Ser un conjunto de 

actividades 

consientes y 

deliberadas, realizas 

de manera expresa, 

de modo tal 

Se trata de una 

acción inducida 

por un agente 

externo. 

Que tienen una 

inserción 

institucional u 

organizacional 

Que tiene una 

apoyatura teórica, 

empírica y una 

referencia 

normativa extra- 

teór 

Con una direccionalidad 

que le tiene dada por un 

marco referencial y 

biológico, político, 

filosófico, y de las 

estrategias de acción que 

surgen de la situación 

concreta 



 

  

FORMAS DE 

ACCIÓN SOCIAL 

La acción social es percibida 

como el "átomo de 

sociabilidad", como la 

posibilidad de existencia 

colectiva de un agente 

plenamente consciente de la 

intención, suya o de otros, 

de sus acciones. Puede 

dividirse en cuatro categorías 

en función de la orientación 

del proceder social: 

La acción tradicional que es 

determinada por una 

costumbre arraigada. 

Cuidando siempre de 

introducir matices a su 

reflexión, el sociólogo 

manifiesta que muy rara vez la 

acción social está orientada 

exclusivamente por uno u otro 

de estos tipos. 

la acción afectiva 

que es 

determinada por 

emociones y 

estados de ánimo 

la acción racional con arreglo a 

valores "determinada por la 

creencia consciente en el valor 

ético, estético, religioso o de 

cualquiera otra forma como se le 

interprete propio y absoluto de 

una determinada conducta, sin 

relación alguna con el resultado, 

o sea puramente en méritos de 

ese valor" 

la acción racional con arreglo a 

fines "determinada por 

expectativas en el 

comportamiento tanto de objetos 

del mundo exterior como de otros 

hombres, y utilizando esas 

expectativas como condiciones o 

medios para el logro de fines 

propios racionalmente sopesados 

y perseguidos" 



 

  

ANTECEDENTES 

DE LA PROFESIÓN  

La intervención profesional posee 

dimensiones que se construyen 

en la práctica mediada por 

actores e instituciones diversos, 

inmersos en la complejidad de 

contextos históricos –politcos – 

sociales y culturales que se van 

produciendo en la dinámica de la 

sociedad 

El pensamiento de T. Hobbes 

(siglo XVII). Sus ideas de que 

el modo de resolución de los 

conflictos era ―darle poder 

al soberano‖ y que los 

hombres sólo aspiran a 

―satisfacer sus impulsos‖ 

dan lugar a la constitución de 

distintas formas para lograr y 

mantener la paz 

La organización de la caridad, 

que en Argentina fue creada por 

B. Rivadavia en l823 y que asume 

el concepto de bienestar social 

como objetivo, es incorporada al 

Trabajo Social y luego retomada 

como el ámbito del quehacer 

profesional. 

La autora plantea que el concepto de 

bienestar social influyó en la 

configuración de las prácticas 

asistenciales más sistematizadas 

constituyendo el primer antecedente 

de lo que después sería una 

metodología de intervención. En este 

marco la intervención comienza a 

naturalizarse e incorporarse a lo 

cotidiano. 

El bienestar social se relaciona con 

la idea de superación, es la 

búsqueda de justicia y progreso a 

partir de la razón. El Trabajo Social 

asume este concepto como una 

aspiración personal que aporta a la 

búsqueda de soluciones de los 

problemas que dificultan el 

desarrollo de la sociedad. 

A fines del siglo XIX nos 

encontramos con el Estado 

como eje central del 

ordenamiento de la 

sociedad, era la manera de 

resolución entonces 

planteada frente a la crisis 

y fractura existente. 



 

  

PRECURSORES 

TEORICO Y 

PROFESIONAL DEL 

TRABAJO SOCIAL: 

JUAN LUIS VIVES, 

VICENTE DE PAUL  

Unos de los más 

importantes 

precursores del 

trabajo social es Juan 

Luis Vives, y Vicente 

de Paul destacándose 

por sus postulados 

básicos de la disciplina 

que perduran hasta 

hoy, 
VICENTE DE 

PAUL 

JUAN LUIS 

VIVES 

Pensador religioso, 

moralista, filósofo y 

humanista español. De 

origen Judio, nació en 

Valencia el 6 de marzo de 

1492. establece en Lovaina 

para iniciar su carrera de 

docente en la Universidad y 

a la vez tomó el puesto de 

preceptor de Guillermo de 

Croy, quien llegaría a ser 

obispo de Toledo. 

Una de sus mayores 

preocupaciones fue ―el 

bien obrar‖ cuya motivación 

era tanto religiosa como 

racional. Su obra más 

importante es ―El tratado 

del Socorro de los Pobres, en 

que da a conocer el cambio 

que puede generar el ser 

humano, el establecer reglas 

sociales y económicas. 

La base evangélica de la 

visión espiritual social de 

Vicente de Paúl se podría 

centrar en aquella 

enseñanza de Jesucristo que 

transciende toda mera 

bondad humana. Esta es la 

fe de Vicente de Paúl, este 

es el fundamento de su vida 

espiritual y de la proyección 

social de sus obras. 

Paul tenia la convicción de 

que, aunque había que 

seguir dando de comer al 

hambriento, había que 

preocuparse también de 

mejorar la situación 

espiritual y social de las 

masas campesinas, de los 

refugiados de guerra, de los 

esclavos, de los niños 

abandonados, de los 

presos, de las masas de 

paganos pobres. 



 

MARCO DE 

NACIMIENTO DEL 

TRABAJO SOCIAL; 

NECESIDAD DE 

PROFESIONALIZACION 

Y TECNIFICACIÓN DE 

LA RESPUESTA 

PROFESIONALIZACION 

DEL TRABAJO SOCIAL 

ASISTENCIA SOCIAL. 

PROFESIONALIZACION  

AYUDAS 

PROPORCIONADAS 

POR EL ESTADO 

TRABAJO SOCIAL 

SERVICIO SOCIAL. 

Forma de ayuda o de asistencia al 

necesitado caracterizado por dar 

respuestas inmediatas al 

necesitado sin considerar las 

causas e indagar porque se daban 

Otorgarle cierta 

sistematicidad a la 

asistencia social cristiana 

desarrollada en la edad 

media, sin rupturas con 

respecto a su herencia 

filantrópica, caritativa y 

voluntarista, y los 

rudimentarios esfuerzos por 

desarrollar sistemas de 

seguridad socia 

Ley de pobres. Sistema de 

Hamburgo: prohibió el 

ejercicio de la mendicidad, 

se creó una oficina central 

para la atención de estos y 

se dividió la ciudad en 

distritos con una persona 

encargada de atender y 

ayudar 

Modo de acción social 

superado de la asistencia 

social y del servicio social. El 

trabajo social tiene una 

función de concientización, 

movilización y organización 

del pueblo, para que en un 

proceso de promoción del 

autodesarrollo 

interdependiente, individuos, 

grupos y comunidades 

realizando proyectos de 

trabajo social, 


