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Definiciones

l

Winslow: La salud publica es
la cienciay el arte de
prevenir las enfermedades,
prolongar la vida, fomentar
la salud y la eficiencia fisica
y mental, mediante el
esfuerzo organizado de la
comunidad.

l

Hanlon: La salud publica se
dedica al logro comun del
mas alto nivel fisico, mental,
y social de bienestar y
longevidad, compatible con
los conocimientos y
recursos disponibles en un
tiempo y lugar
determinados. Busca este
propdsito como una
contribucidn al efectivo y
total desarrollo y vida del
individuo y su sociedad.

CONCEPTOS DE SALUD PUBLICA

i

es la disciplina que se encarga de estudiar la
salud y la enfermedad en las poblaciones.
Cuenta con la meta de proteger la salud de la
poblacién, promover los estilos de vida
saludable y poder mejorar el estado de salud y
bienestar del pueblo.

.

Piedrola gil: La Salud Publica
es la ciencia y el arte de
organizar y dirigir los
esfuerzos colectivos
destinados a proteger,
promover y restaurar la salud
de los habitantes de una
comunidad.

Frenk: A diferencia de la
medicina clinica, la cual
opera a nivel individual, y de
la investigacion biomédica,
gue analiza el nivel
subindividual, la esencia de
la salud publica consiste en
que adopta una perspectiva
basada en grupos de gente
o poblaciones.
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Su propésito es alcanzar los

\ altos niveles de bienestar

fisico, mental y social, con
ayuda de los conocimientos
y de los recursos existentes.

Terris: Salud Publica es el
arte y la ciencia de prevenir
la enfermedady la
incapacidad, prolongar la
vida y promover la salud
fisica y mental mediante
esfuerzos organizados de la
comunidad.

Testa: También en 1992, Testa, a
partir de una reflexion sobre las
politicas sociales, y buscando un
redimensionamiento tedrico de la
salud como "campo de fuerza"y
de aplicacidn de la ciencia,
reconocia a la salud publica en
tanto practica social, por lo tanto,
como construccién historica.




LOS METODOS DE SALUD PUBLICA ¢ o0
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La salud publica cuenta con variados componentes esta también se encarga de
estudiar y se ocupa de la enfermedad y de la salud dentro de las poblaciones.
La atencién médica individual se
. . ersonaliza y tiene una prioridad de
El conocimiento de aquel estado exige p' B y ) P )
. L dimension humana. Fidel sapoznik
de su sujeto el cual es la poblacion. Su N L . <dica d
. . . ensefiaba la enfermedad representa, para a atencion medica de
enfoque asistencial cuyo sujeto es el R B . fi
la patologia médica con la reaccidn del conjunto es eficazy
enfermo o el sano cuya salud se \ _ , fici | . d
s . organismo frente a una noxa o estimulo a eficiente las reacciones de
promueve, en salud publica, se esta o o ] . | ‘s efecti
. . normal pero la clinica médica es algo mas \ conjunto las mas etectivas
ante un colectivo, una comunidad con ) S las i o L
o . e que el estudio de ese proceso bioldgico es son las Inmunizaciones. La
tamafio, estructura con mas dinamica _ - o varisli
S, . . la consideracion de una experiencia que vacuna antivariolica se
y distribucién propia, cuyo estudio se ' dicé do el d
, afecta profundamente la vida entera erradico en todo el mundo
enfoca en la demografia. o o 1979
fisica y psiquica de un ser humano. en .

El saneamiento y el control

esencial en la salud humana.

ambiental es un punto <«— ano de 1988 se seguian muriendo

A

Las investigaciones médicas
logran aislar el virus, cultivarlo

y prepararlo en vacunas salk y
/ Sabin cuya aplicacidn controlo
la enfermedad en los paises

desarrollados a principios de la
inmunoprevenibles. década de 1960

No obstante, en el programa
ampliado de inmunizaciones en el

en el mundo 2000000 de nifios por
afo por enfermedades

El saneamiento y el control del medio
ambiente es el conjunto de acciones
especificas las cuales se llevan a cabo en un
equipo mds amplio como ingenieros,

veterinarios, agronomos indirectamente sobre

las personas y los grupos humanos que

ofrecen condiciones ambientales favorables. financiacion, de la definicion de AW

Todos ellos logran armonia con el
planeamiento territorial, urgido por la
urbanizacién acelerada. Estos

\ sistemas dependen de su
planeamiento, de la seguridad de su

La salud ocupacional

prioridades, de la creacién del disefio
y la eficacia técnica de las obras, de su
administracién y su mantenimiento.

La poblacion de la que se ocupa esta Es el conjunto de acciones especificas que se
orientacion no es general, 0 sea que llevan a cabo por un equipo ya sean médicos

no estd compuesta por una compleja laborales, graduados en higiene y seguridad del
distribucion de edades comas sexos | ,__—| trabajo como profesores de educacién fisica entre
y ocupaciones como la que tienen otros en cuanto que un grupo humano comparte
aquellas las cuales si comparten una una ocupacién: trabajo, estudio, deporte o

zona de residencia o un barrio. recreacion.
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