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SALUD PÚBLICA 

Evolución 

histórica 

La nueva Salud Pública: 

ámbitos de actuación. 

 

Conceptos de 

salud pública  

Salud Pública es la 

disciplina dedicada al 

estudio de la salud y la 

enfermedad en las 

Poblaciones. La meta es 

proteger la salud de la 

población, promover 

estilos de vida saludables 

y Mejorar el estado de 

salud y bienestar de la 

población a través de 

programas de promoción 

y Protección de la salud y 

prevención de 

enfermedades. 

El objetivo fundamental es 

alcanzar los más altos niveles 

de bienestar físico, mental y 

social, de Acuerdo a los 

conocimientos y recursos 

existentes.  

1. El saneamiento del 

medio;  

2. El control de las 

enfermedades 

transmisibles;  

3. La educación de los 

individuos en los 

principios de la higiene 

personal;  

4. La organización de los 

servicios médicos y de 

enfermería para el 

diagnóstico precoz. 

 

¿Que es?  

Objetivo  

 En 1841 se instituyó en 

México el Consejo 

Superior de Salubridad, 

compuesto sólo por seis 

Miembros, y 

perteneciente al ramo 

de la beneficencia 

pública. Durante esa 

época, hubo una gran 

Gama de instituciones 

dedicadas al cuidado de 

la salud. El 

establecimiento de dicha 

institución dice mucho 

de las preocupaciones 

gubernamentales por 

Mantener el buen 

estado de salud entre la 

población mexicana. 

Dentro de este 

enfoque, 

primordialmente 

humanista, el 

objetivo global del 

desarrollo es 

Dotar de mayores 

posibilidades y 

derechos en lo 

económico, 

político y civil a 

todas las 

Personas, sin 

distinción de sexo, 

grupo étnico, 

religión, raza, 

región o país. 

Situaciones globales que 

destacan son:  

-El nuevo orden mundial, con 

reorganización de la 

actividad productiva y del 

comercio. 

-La presencia creciente de 

sentimientos nacionalistas y 

el renacimiento de los 

valores Étnicos 

- El crecimiento vertiginoso 

de la ciencia y la tecnología 

con inmensas posibilidades 

de Intervención en la salud.  - 

tremenda disparidad entre 

ricos y pobres en las 

naciones y entre los grupos 

Sociales en cada país.  

-La valoración del ambiente y 

las relaciones de las 

sociedades con él.  

Las funciones 

esenciales de salud 

pública (FESP) son las 

capacidades de las 

autoridades de salud, 

en todos los niveles 

institucionales y junto 

con la sociedad civil, 

para fortalecer los 

sistemas de salud y 

garantizar un ejercicio 

pleno del derecho a la 

salud, actuando sobre 

los factores de riesgo y 

los determinantes 

sociales que tienen un 

efecto en la salud de la 

población. 

La Salud Pública 

tiene varios 

componentes La 

Salud Pública 

estudia y se ocupa 

de la Enfermedad 

y la salud de las 

poblaciones. A su 

vez, el estudio de 

la Epidemiología 

involucra, No solo 

el conocimiento 

del estado de 

salud-enfermedad 

de una 

comunidad, sino 

también de Los 

recursos que tiene 

para asistirlo. 

¿Cuál es?  
¿Cuáles son? 

Los métodos de 

la Salud Pública 


