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MADURACION SEXUAL 

Qué es la maduración sexual 

La madurez sexual es la edad 

o el momento donde el 

organismo tiene la capacidad 

para llevar a cabo la 

reproducción. Hablando de 

los humanos, a este proceso 

de maduración sexual 

también se le conoce como 

pubertad. 

Organismos multicelulares 

La mayoría de estos 

organismos no suelen ser 

capaces de poderse 

reproducir sexualmente luego 

del nacimiento esto 

dependiendo de la especie, 

este proceso puede tomar 

días, semanas o años en que 

el organismo ya esté apto 

para este proceso. 

Cuándo se llega a la madurez sexual, puede 

pasar que ciertos organismos se vuelvan 

infértiles o incluso se cambian de sexo. 

Algunos organismos son hermafroditas, la 

cual su denominación para un ser humano es 

intersexual, y se puede no reproducir 

descendencia viable. 

En algunos casos se puede 

provocar que el organismo se 

vuelva sexualmente maduro. 

Estos casos ya son externos 

como son las sequías, o 

internos como el porcentaje 

de grasa corporal. 

A estos cambios se les llaman 

características o caracteres sexuales 

secundarios Y habitualmente estos 

representan un incremento en los 

dimorfismos sexuales. 

La madurez sexual es la consecuencia 

de la maduración de los órganos 

reproductivos y de la producción de 

gametos. Está se puede encontrar 

acompañada por un crecimiento 

repentino o proporcionalmente más 

rápido, o también por cambios físicos 

los cuales se distinguen de un 

organismo inmaduro de su forma 

Adulta. 

Cómo se lleva a cabo la 

madurez sexual 

Al llegar a la madurez sexual 


