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 La madurez sexual es la edad o el 

momento en el cual un organismo obtiene 

la capacidad para llevar a cabo la 

reproducción. 

La madurez sexual es llevada a cabo 

como consecuencia de la maduración de 

los órganos reproductivos y la 

producción de gametos. 

proporcionalmente más rápido, o por 

otros cambios físicos que distinguen un 

organismo inmaduro de su forma adulta 

es posible para algunos desarrollar la 

mayoría o todas las características de la 

forma adulta sin ser de hecho 

sexualmente maduros. 

Puede ser acompañada también por un 

crecimiento repentino o 
mientras que en muchos organismos la 

madurez sexual está vinculada a la edad, 

muchos otros factores están involucrados. 

estos casos internos no deben ser 

confundidos con la influencia de hormonas 

las cuales pueden producir el desarrollo de 

la madurez sexual directamente. 

Se desarrolla entre los 9 y 18 años y que 

tiene ritmos deferentes entre el hombre y 

la mujer. 

 

Los cambios se denominan características 

o caracteres sexuales secundarios. 

 

sinónimo de la adultez a pesar de ser dos 

conceptos distintos 

Pubertad; ciertos casos pueden provocar 

que el organismo se vuelva sexualmente 

maduro. 

pueden ser externos, como la sequía, o 

internos, como el porcentaje de grasa 

corporal. 

la pubertad porque en ella el organismo 

alcanzará la madurez sexual y estará listo 

para iniciar las funciones reproductoras. 
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https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%93rganos_reproductores
https://es.wikipedia.org/wiki/Gametos

